
  

  

  

  

  

 

� - ���ل ا����ت �و�د �� ������� آ�وي ا���� ��������ا�'&�� %�$ ����# ا����� وا�"�ا!  �� ا  

�2010�ل، ����� ��
�،  -ر��� �����  

�: ��� ار��د���ا$#�و�"!ر دا��  او��  

  

ه6 �@ء�� �<%= �5 ا,. �;: أ��م ا,ه6 ا$� �  �5 ا$�4 ��ت ا$0��2) �0%/ '&%.(ا,+!ة $!$  ذو ا'�)� '&%�� 

� $!$ ه� أو �$��Aو ��+�"= ���KF ا$4!ا62، ان . $%HI�'� ا$G�0H4+ �&%�4I و$ ه� +�EF ذو ا'�)� '&%��" ا4CD"@م"�!)���

� +6 أ�ً;� '%M �<ّ!ر ا$!$ �اذ ان ' م )#!ل ا$!E�TI� :U أن �;� +& رة . )#!ل ا,ه��RS� E$ 6ات آ#��ة $�M%' O&� P ر��ه�4

  . +Y!رة �"�� و�@�IX $@��رات ا$�"�� $%!$  ا,هM%' 6 اW4$�وب

ا$� ف �5 ا$#�] ا$��$. آ�ن درا�C )#!ل ا,���ت $%HI�'� وا,�T�ر ا$4. ��ا�G�0H� Z و$ ه� آ!$  ذو ا'�)� 


� ا$M درا��RS� �C )#!ل ا,���ت '%M ا4$
�'6 +�5 ا,مUD�+ ،��%&'-  $!$دة ا$4!ا62 �: ا!� M%'أ. ا$!$  و ��U�4ن $&  ا�


��C�"� 5' 5 أآ^� [@ل ا4$
�'6 �: و$ ه5 HT�C ��%&' �(�'ذو ا EF�+ 5و$ ه G�0H� :� ن )#!ل��K� .ت ا$%!ا���ا,�

� ���2 أآ#� $%4!ا62 ا_�5�4� +6TH . وأن أوDدهT�C 5!ن $�C 62ت $%4!ا��آI� أ�F� ا��U�4� أن ا$�@)� +�5 )#!ل ا,�

�6 )#!ل �G�0H ا)6 � ة، $a$b +�^�� ا$�@)� +�5 � ة اX`� .T�  ( G�0H4$. أو آ��6 +
;H� 6�'� ا,�!��C,ن �5 ا!

اI4�D�'�� $ ى ا,م ا6IH� .4$  -آI� أ�F� +�^�� ا$�@)� +�5 ا$���4Iات ا,��C�C $%#�] $%�!ا�6 ا$�
"��. و+�5 )#!ل ا,���ت

�%X��$ا M%' ��RS4$وا .'�I4�Dا �  . اU<�اب ا,م، ا$ '


6 رو�I�+ �U �<ّ!ع $%HI�رآ� �. e ن!R@Rن و��Rا ا$#�] اb2.5ه  M$5.5ا ������ ��I� G�0H: ا,وDد . وا��


�ل ). non-syndromic Intellectual Disability(آbوي ا'�)� '&%�� دون اC#�ب ��ض ���و�� e,5 $ ى اT� �$

�. هbا . ن G�0H4$ اU��.آW`ء �5 ا��اء ا$#�]، [;: ا$HI�رآ!. ا$HI�رآ�5 �. ا$#�] �H�آe 6#�� ���و�� أ[�ى

� ا04C ام ا��4�ن �!5$ � ،G�0H4$ا)Mullen Scales of Early Learning, 1995 ( ي ��<. '@��ت �!لb$ا

ا$bي ��<. '@��ت ) (UD�+  Vineland Adaptive Behavior Scales, 1984��� ا$M ا��4�ن ���@F ) IO(ا$�&6 

.I%(S4$04 ام �&�+%� ردود �. $%"%!ك اCا �� G�0H4%$ 6�)Reaction to Diagnosis Interview - RDI) (Marvin 

& Pianta, 1993 (�� ا,���ت ا$M . �5 أ�6 �&��� )#!ل ا,���ت G�0H4$ اوDده�"&� �� ،�%+�&I$ا jbو " �4&#@ت" +�  ه


. . ��k "G�0H4%$ �4&#@ت"e��$ا$4!�� ا � ,Emotional Availability Scales(آI� آ�ن ه��$a ا04C ام $"%

Biringen, Robinson & Emde, 1998 (6 ا,م'�
ا$!$  '%R M@ث ��ا�6 -�5 أ�6 �&��� �H�'� ا,���ت [@ل �

� +�$#�زل و$�#� ا�I4�'�� �5 دون ا$��ب: �5 ا$%�=K�I$ا$%�= ا$��، ا$%�= ا .�#��k تD�� 04 امCا �� ���� و�. ا$�

)Strange Situation procedure, Ainsworth, Blegar, Water & wall, 1978 ( دة!� ��5 ا�6 �&��

Eا$4!ا62 +�5 ا$!$  وا�. ��"
� ا04C ام اF��#4C�ت �5 أ�6 �&��� ا$�!ا�6 ا$�� �Iن  -آ!T� أن ���TI� .4$ى ا,م ا $ ��'�I4�Dا

G�0H4%$ ت��4$&��� X�U&� ا,م Brief Symptom Inventory: ���#<� +&#!ل ا,� ,Family Impact 

Questionnaire �%X��$ا M%' ��RS4$ا ���ت Social Network Form-ו, 4$&���p$ .'�I4�Dا �4$&��� ا$ ' .  



  

  

  

  

  

� WF  '@)� +�5 . �5 ا,���ت $� �4&#%5 اG�0H4$% 5�72 ا,���ت �&#%5 اI��+ ،G�0H4$� % 28و� F� أن $

G�0H4$و+�5 � ة ا G�0H4%$ ت���D5 ا$�!ا�6 . )#!ل ا�+ �(@'  WF �$ �Iآ��"
  . اI4�D�'�� $@م و+�5 )#!ل ا,م-ا$�


� أآ#� [@ل e�' ن��K� ،��%&' �(�'و$ ه5 ذو ا G�0H�  5%#&� .ت ا$%!ا���+�"= ا$
��U�ت، و� F� أن ا,�

.'�I4�Dت . ا$%�= ا$�� و[@ل ا$%�= ا��5T� 5$ ه��$a ��و)�ت وا��U �. '!اe/ ا,���ت ا$%!ا�. )#%5 ا,�� �&�+6 ا,�

آI� و� ت '@)� ا�H� 5�+ ��+�W�'� ا,�!�� [@ل ا$%�= ا$�� و+�5 �!دة ا$4!ا62 . $� �&#%5 ا,�� [@ل $�#� ا$#�زلا$%!ا�. 

��ت و+�5 �!ا62 ا$!$ . $ ى ا$!$ �D5 )#!ل ا�+ �(@' a$�5 ه�T� �ا$�@)�ت ا$4. و� F�ه� +�5 ا$&#!ل . +�PT ا$
��U�ت، $

�� ���RS� M%' �F�>�C �� �' M4 �"4!ى اD'�)� ا$�&%�� $ ى ا$!$ و�H�'� ا,م و+�5 �!دة ا$4!ا62 ا0$�2"
F ��&+  $!$�+ � .

  . هbا اDآH4�ف �E�TI أن ���H ا$M أن � ة اD �(�'D �� د +�Y� 6THي �!دة ا4$
�'6 +�5 ا,م وا$!$ 

� آbوي ا'�)� '&%�� �Y�0H� �0
t �`ء �. اEF ا$#�] ا,وّل ا$bي ���ول )#!ل أ���ت ,وDد ��I$ا �5 �
"�� ا$�)

 �Ru� أن ���TI� .4$ا$�&%��، ا �(�'Dا G�0H4$ �2�0$ت ا�
Y$ا M$د ا!�� G�0H4$ن )#!ل �: ا��K� .ت ا$%!ا����p$ ��ً#"F

��ن )#!ل �: �G�0H ا+��5 آbو ا'�)� '&%�� �^�� ا$&%M%' . Z ا��اء )#!ل ا,���تK� .ت ا$%!ا����p$ ��ً#"F t
0�I$ا �ا$�)

M%' �2�] ��!�,ا �'�HI+ Z%�4� G�0H4$ا اbن )#!ل هS+ ف�H4آDء ا!U . 6] 4$ا M%' ��RS� 6I��  ( [�#$ا vX�4F أن �Iآ

���@X�'د ذوي ا$04%/ ا$�&%. وDى ا,و $ . �'%U M!ء هjb ا5TI� ،vX�4�$ اDد'�ء +Sن ا$�6I �: ا,هM%' 6 ا�T�ره

�� �"�' ة �H�'� ا$!ا�TI� ��bا ا$#�] ه. ا$�4آ�` '%M ا$
�و)�ت . $ ��و�H�'�ه� �!ل �G�0H و$ ه$ �I�I$ا �Iه�"I$ان ا


�و)�ت +�5 ا$IWI!'�ت، اذ �<%!ب ا+��ث اU���� �5 ا�6 $�+ P�$ا$�&%�� و �(�'Dد ذوي اDد�� +�5 ا,ه6 وا,و�
ا$

� أ�;6 $�jb ا$
�و)�ت و�5 أ�6 د'� و�"�' ة �<ّ!ر ا,وDد ذوي اD'�)� ا$�&%���� M$ا$!2!ل ا .  
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