
         
 של קרן שלם התומכת במחקר שמטרתו  מאגר כלי המחקר כלי  מחקר זה נלקח מתוך                    

 שיפור איכות החיים של אנשים עם מוגבלות והסובבים אותם. 
 

 כלי המחקר הינם גרסאות אשר נעשה בהן שימוש על ידי החוקרים עצמם                   
 ולכן יתכנו אי התאמות בין פרטי הכלי המקורי לבין הפרטים המתוארים במאגר.               

 
 כל המעוניין להשתמש באחד מכלי מחקר מתבקש לפנות לחוקר שערך את המחקר הרלבנטי    

 ולוודא את אישור השימוש בכלי מבחינת זכויות יוצרים.                                        
 

 לקרן שלם אין זכויות על הכלים המוזכרים באתר זה.                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ניתוח כלי מחקר

 
   כלי המחקר שם 

 שאלון איכות חיים סובייקטיבית
 

 שנה ומחבר 
 לא דווח 

 
 תורגם לעברית לצורך המחקר 

 , פרופ' ישעיהו הוצלר, ד"ר שרון ברק. ריקי טסלרפרופ'  ידי:  , על 2024בשנת: )בעברית(  פותח  

 
 מטרת כלי המחקר 

 להעריך את איכות החיים הסובייקטיבית של המשתתפות 
 

 סוג כלי המחקר 
 שאלון  

 
 אוכלוסיית היעד 

 53-23 טווח הגיליםעם מש"ה קל עד בינוני הגרות במסגרות דיור בקהילה ב  נשים
 

   אופי הדיווח 
 בסיוע צוות ההוסטל דיווח עצמי 

 
   מבנה כלי המחקר

)מאוד לא   1השאלון כולל שאלות על שמחת החיים הכללית ושאלות בנוגע לרווחה האישית על סקלה של 
   . )מאוד שמחה(  5שמחה( עד 

 
   סוג סולם המדידה 

 . )מאוד שמחה(   5)מאוד לא שמחה( עד  1 -  דרגות 5סולם ליקרט בן 
 

 סוג הפריטים בכלי המחקר 
 )מאוד שמחה(.   5- )מאוד לא שמחה( ל 1על סקלה הנעה בין   פריטי דירוג 8
 

 אורך כלי המחקר 
 שאלות  8
 

 תוקף ומהימנות  
 לא דווח 

 



 רשימת מחקרי קרן שלם אשר עשו שימוש בכלי 

,  2024, , פרופ' ישעיהו הוצלר, ד"ר שרון ברק ריקי טסלר פרופ'  .חיים סובייקטיביתשאלון איכות  .1
המחלקה   .אוניברסיטת אריאל  , למדעי הבריאותהפקולטה  ניהול מערכות בריאות, המחלקה ל

 וינגייט    -לתואר שני, המרכז האקדמי לוינסקי 
 890-659-2021מק"ט מס' 

 
 

 מיקום במאגר כלי המחקר של הקרן   –לשימוש פנימי 
 

שאלון איכות חיים  < היבטים רגשיים ורווחה נפשית < איכות חיים של אנשים עם מש"ה  כלי מחקר < 
 סובייקטיבית 

 
 

 קישורים שימושיים 

 למאגר מחקרי הקרן<< 

 למאגר כלי המחקר באתר הקרן<< 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.kshalem.org.il/knowledge_area/complete-fund-research/
https://www.kshalem.org.il/knowledge_area/research-tool-database/


 שאלון איכות חיים סובייקטיבית 

 

 


