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 חרדיותבקהילות אנשים עם מוגבלות שכלית   ושילוב חברתי שלנישואים 
 

 1גיטה מונדרי ,אראלה המילטון

 

זכותם של אנשים עם מוגבלות להקים בית ולהינשא מעוגנת באמנה לזכויות אנשים עם מוגבלויות.  

שאמנה   אף  ישראלזו  על  במדינת  הזוגות    ,2012  בשנת  אושררה  הם  מעטים  בישראל  בפועל 

. במגזר החרדי מתקיימים מספר מערכים  שמממשים זכות זאת  עם מוגבלות שכליתהמתמודדים  

ובכתיבתו   ,גישה משתפתב נכתב   הפרק הנוכחי. ומסייעים להםעם מוגבלות שכלית   זוגות לוויםהמ

זה  בפרק  אנשי צוות ממערך דיור לאנשים עם מוגבלות שכלית מהמגזר החרדי. מטרתנו    השתתפו 

שילוב של אנשים עם מוגבלות  את ה  תופסיםהחרדי  המגזר  מ  םאנשי  הדרך שבהא להציג את  יה

זהואת הנישואים כחלק  בחברה החרדית  שכלית   זה מתקיים  .  משילוב  כי תהליך מסוג  העובדה 

החרדי במגזר  מעשור  כמעט    ,למעלה  לישומנגד  זוכה  החילוני,  יאינו  במגזר  ידי    תוסברשום  על 

  , ציגנ. כפי ש"כרטיס הכניסה" להשתלבות בה כ  קהילה החרדיתה  עבורנישואים  של מוסד ה   וחשיבות 

זה הם   הנישואים בוגריםלשער    הם ככאלה  ומצווה מהחשובות שיש,    במגזר    בקהילה   השתלבות 

גבלות  ואנשים עם מ ם שלנישואילראות את ה ואניתן אפ אנשים עם מוגבלות שכלית.   ובכלל זה של

תייחס לחשיבות השילוב של אנשים  נבפרק שלהלן  .  מוגבלותם  שלהזדמנות להגדרה מחדש  כשכלית  

את מאפייני הקהילה החרדית, את חשיבות הנישואים    נציגלשם כך    .עם מוגבלות שכלית בקהילה 

כדי להמחיש את חשיבות  אנשים עם מוגבלות שכלית. לואת יחסה הדואלי של החברה החרדית  הב

  רךענ מחקר ש  של צאים  מהסוגיה כפי שהיא נתפסת על ידי אנשי הקהילות החרדיות, נציג בפרק מ

שיח. מערך זה מספק מענים ודיור לזוגות נשואים עם מוגבלות    במסגרת מערך אופק של עמותת עלי

ם וכן  הנישואי   תופסים את  שכלית,אנשים עם מוגבלות    כיצדשכלית מהמגזר החרדי. המחקר בחן  

תייחס  נ  הקרובי משפחתם ואנשי הצוות המלווים אותם. על סמך נתונים אלתופסים אותם    כיצד

של  ל ולמשמעות  מוגבלומאפיינים  עם  אנשים  זו  נישואי  בקהילה  שכלית  על  ול ת  השפעתם 

ברצונם למסד   תייחס גם לחסמים בדרכם של אנשים עם מוגבלות שכליתנזהותם. על לבותם ותהש

   .יחסי זוגיות

 

 

 בחברה  םשילובואנשים עם מוגבלות  שיקום 

גישה  לבהתאם  .  מהותו־ולא כלל  ממרכיביו של אדםחלק  היא  מוגבלות  השיח ההומניסטי גורס כי  

 Swain)ו  ולא לנסות לתקן את מוגבלותהאדם    בתוכה את  לשלב ניתן  ה לחתור ככל  על החברה  זו,  

& French, 2000).    ושל   המשפחה  של  ולאופי  לתרבותיש להתייחס גם  בשילובו של אדם עם מוגבלות  

  ,ועמינדב  הוזמיבהתאם לגילו )למצופה ממנו בחברה שבה הוא חי  וכן    שאליה הוא משתייך  הקהילה

הזכות להגדיר בעצמו את זהותו    יש אף   אדם עם מוגבלותל  ,זועל פי גישה    (.2014רוט והוזמי,  ;  2022

   .(2022 ,שינה ואלמוג-ורטהימר )דרור  חלק ממנה שהיאואת המוגבלות 

  -   עקרון הנורמליזציהעל שלושה עקרונות:    יםמתבסס   של אנשים עם מוגבלותתהליכי השיקום  

מוגבלות.    ללאזכאים להשתתף בהיבטי החיים בדומה לאנשים    מוגבלות שכליתאנשים עם    לפיוש

 
.  אנשים עם  מוגבלות שכלית  בקהילות חרדיותחברתי של    ושילוב(. נישואים  2420המילטון. א. מונדרי. ג. ) 1

הוצאת  .  סליל  החיים: תחנות בחייהם  של אנשים עם מוגבלותבן ארצי, ג. ובנג'ו, א. )עורכות(  -, א., אגםבתוך  גרינבנק
 . בספריה גבעת וושינגטון
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זה,   עיקרון  פי  שכלית  לעל  מוגבלות  עם  ותפיסות  אנשים  עמדות  מסוגלים  שרגשות,  ורוצים  הם 

שותפים  להביע והם  ובקהילה  ,  במשפחה  גריםשמלאים  הם  החברה.  בה  להם    על  את  לספק 

  , ; סגל2016  ,)ברלב וריבקין  םיככל שניתן בסיוע משאבים הגיוני  האפשרות לחיות חיים נורמטיביים

אופן  ב  שילוב הפרט בקהילהבשחשיבות  ה  מדגיש אתה  -  עקרון האינטגרציה  אשני הו עיקרון  ;(2013

אשר   – עקרון האינדיבידואציההשלישי הוא ו ;(2013 ,; סגל2016 ,ברלב וריבקין)זהה ליתר חבריה 

תוך בניית תוכניות אישיות    , נוגע לחייובדגש על רצונותיו של הפרט בכל הקשור לקבלת החלטות    שם

 . (2020טולוב ושלומאי,  ; 2006עמינדב, וים )חובב י צרכיו הייחודלהמותאמות לרצונותיו ו

 

 החרדית החברה 

ומצוות,   דת  שומרי  המוכרקהילת  בשמם  הייחודי    אהי  ,"חרדים"  או  ביותר  הזרם  והמובחן 

הדתיתיבאוכלוס  רואות    .יה  אלו  ובקהילות  המצוות  למלא  ב מילוי  שיש  עליון  צו  התורה  לימוד 

ל  , בישראל(.  Hilman, 1992; Itzhaki-Braun, 2021  ; 1991  ,)פרידמן  בדקדקנות   2021־ נכון 

 . (2021 ,ית ישראל )מלאך וכהנרי מכלל אוכלוס 13%־כהן  הקהילות החרדיות

  המודרנית  המערביתריחוק מהחברה  לוגרות  סתלה  יהי א הנטוקהילות אלו ה   של ם  ניי מאפיהאחד  

(Itzhaki-Braun, 2021  Braun-Lewensohn & Kalagy, 2019;  .)  מערכת הערכים האמונית של

מקיפ המצוות  על  והשמירה  אלו  ומספק  ות קהילות  החיים  תחומי  כלל  תרבותית    ות את  מסגרת 

  הקהילות החרדיות(.  Alfandari et al., 2021;  2022  ,קהילתית מלידה ועד מוות )פרוינד וצריקר

בנפרד  בינות  י מאופ נפרדות  וביחודי  ילבוש  באחרות,    מקבוצותמגורים  ובריאות  חינוך  מערכת 

מחויבות לתמיכה  קהילות אלו ניתן למנות    הן שלבין מאפייני   .(2003  ,; קפלן 2022  ,)פרוינד וצריקר

  אופייה   הדבר נעשה מתוך מטרה לשמר את  כות בקהילות.  יתחושת השי ולחיזוק  בין חבריה    חברתית

דפוסי  ו ) את  הקהילה  של   ,Freund & Band-winterstein, 2017; Itzhaki-Braunהתנהלותה 

  יא בודקת אם האלא    ,החברה החרדית אינה מקבלת את מדיניות הממשלה כמובנת מאליה(.  2021

ואם  מתתוא ערכיה  ממשלתיים    את  עולם    יםפועלהמוסדות  תפיסת  מערבית  מתוך  מודרנית 

במסוגלים   ולפעול  אלורמ להבין  קהילות  של  העדין  החברתי   & Freund;  2018)גרשוני    קם 

Baruchin, 2018; Itzhaki-Braun, 2021  .)האחרו של    ,יםנ בעשורים  השילוב  במידת  שינוי  חל 

של הקהילות החרדיות  הייחודים    הןסממני  ,ם זאתע  .יה הכלליתיבאוכלוסה החרדית  יי אוכלוסה

  .(2021 ,מלאך וכהנררירה וקיימת )שבתוך עצמן  ןונבדלות ,ממשיכים להישמר בקפדנות 

 

 החרדית לאנשים עם מוגבלות   יחס החברה

ה לתפיסת  דומה  החרדית  בחברה  שכלית  מוגבלות  עם  אדם  של  שילובשילוב  רה  בבח  ותפיסת 

מעמדם החברתי  ו  ,שילובההחילונית. גם בחברה החרדית קיימים חסמים תרבותיים המקשים על  

 (.  Schalock et al., 2019)נמוך כאנשים עם מוגבלות שכלית נתפס של 

  , גבריםהלימוד התורה בקרב  חשיבות רבה מיוחסת גם ל  .חשיבות רבה לילודהיש  חברה החרדית  ב

גניטיביות. העובדה כי בחלק מהמקרים המוגבלות נובעת מגורמים  וקהיכולות  ה   ן שלומכאן חשיבות

ילדים "תקינים"    להולידאחים לאנשים עם מוגבלות שכלית    ם שלמעלה חששות לגבי יכולת  ,גנטיים

המוגבלות השכלית נתפסת כפגם חמור העשוי  על כן, לא פעם    .( Greenberg et al., 2012;2014  ,)ממן

  ,צריקרפרוינד וי האחים למציאת שידוך )י סיכושכן היא פוגעת ב,  כולה  המשפחהגורל  להשפיע על  

2022; Freund & Band-Wintersein, 2013 .)   
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  של אנשים עם מוגבלות שכלית   הקהילתי  בקהילות החרדיות הקוראת לשילובם גישה  ישנה    ,מנגד

כ  בחלק  ולראייתם  ו(2018  ,)גרשוניחברה  אינטגרלי  המוסר  מתורת  נובעת  זו  גישה  ההלכה  מ . 

  ות מוגבלאנשים עם  לאוכלוסיות נזקקות כמו קשישים ו  חומלתבהן קיימת התייחסות  שהיהודית,  

אנשים עם מוגבלות נתפסים כנשמות  לעיתים    .(Keshet & Popper-Giveon, 2021)פיזית ושכלית  

שילוב  בהתאם לכך, ע להם במימוש משימתם. יעל החברה לסיו , נזקקות לתיקוןהטהורות וגדולות 

תכונות של רחמים    את בניה  ומלמד   המשפחה כולה  ה שלאדם עם מוגבלות משפר את איכות חיי

הלכות האדם  של  שיפור  משום  גם  יש בה  קבלת אדם עם מוגבלות כחלק מהקהילה    . חמלהשל  ו

לפי גישה זו ככלי שהניח הקב"ה  אפוא  נתפס    אדם עם מוגבלות שכליתוהקניית זכויות בעולם הבא.  

 (.  2022 ,צריקרפרוינד ו; 2018"ללמד אותו מידות טובות" )גרשוני,   כדי בפני האדם

  המוגבלות   עם  המשפחה  בן  קבלתבין    פעם  לאמשפחות של אנשים עם מוגבלות שכלית נקרעים    בני

יש לציין כי בשנים    . מחשש שהדבר יפריע לבני המשפחה  מוגבלותו  הסתרת  לבין  ,בקהילה  ושילוב ו

     .לגבי קבלת אנשים עם מוגבלות שכליתרבה יותר  פתיחות  קיימת  ו  ,האחרונות חלה ירידה בגישה זו

 

עצם    ,ראשית.  אינה שכיחה בחברה החרדית  קהילתית-אדם עם מוגבלות אל מסגרת חוץ  הוצאת

אשר במקרים רבים אינו תואם את אורח החיים של   ,ההוצאה משמעה חשיפתו לאורח חיים שונה

פרטים    ןבהשהאדם עם המוגבלות מכור מחצבתו. שנית, בקהילות    אתועל כן עלול לנתק    , המשפחה

  , הודאה כי מדובר באדם עם מוגבלות שכליתיש בה    מעורבים זה בחיי זה, עצם הוצאת ילד למוסד

  ןלגדל את ילד מעדיפות    האמורותמשפחות  רבות מה על כן  .  עימו  התמודדהמשפחה מתקשה ל   כיו

במקרים רבים תוצר  של ילד עם מוגבלות הם  הנישואים    .ככל שניתן  עצמןב  השכלית  עם המוגבלות

אם  2, מרים  אתתיארה ז  כך  את התחושה שהוא שווה בין שווים בקהילה.  ו להקנות לניסיונות  של  

 לאישה עם מוגבלות שכלית: 

 

את לוקחת את הילד הביתה ואת מנסה לחנך אותו כמו כולם. אז בסדר את מנסה את  

רגיל   ,היא תדע פחות  ,אז היא תספיק פחות  ,הכי טוב אבל מהלך החיים שלה הוא 

   .אז הגיע הזמן שלה להתחתן, להתחתן רגיל ,לחלוטין. אז חינכנו אותה רגיל

 

( טוענים לזכותם של אנשים עם מוגבלות להגדיר את זהותם ואת מקומה של  2022)  ואחריםדרור,  

אנשים עם מוגבלות שכלית  מעט משפחות חרדיות ל   לא   מאפיינת  גישה זו המוגבלות כחלק מזהות זו.  

הוא    בן המשפחה עם המוגבלות השכליתאמונה כי  הלחנך לרגלי  נטייה  קיימת  במשפחות אלה  קלה.  

מקבלים את מוגבלותם.    ינםא עצמם  מוגבלות  האנשים עם  בחלק מהמקרים השווה כיתר האנשים.  

, נטו המרואיינים  הגבוה  םרמת תפקודשכאמור  ,  עם מוגבלות שכליתהזוג    ־בני  בראיונות שערכנו עם

שלהם.   המוגבלות  בחומרת  למידה   לעיתיםלהפחית  כלקות  מוגבלותם  את  קשיים  כ   או  הגדירו 

  מסוימיםבמקרים    או בקריאה. בחשבון  הסבירו כי הם מתקשים  היו שניהול כספים.  בובהתארגנות  

   .לא מתאימהכי הקשיים שלהם הם תוצר של סביבה  הסבירו  אנשים עם מוגבלות 

 

והביטחון החברתי הרווחה  פי משרד  מוגבלות    המודל המקובל  ,על  עם  בוגרים  של אנשים  לדיור 

שלבקהילה  שכלית   מגורים  מדריכים.    הוא  צוות  ידי  על  המלווה  בדירה  רווקים  דיירים  שישה 

 
   .השמות הם שמות בדויים 2
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כאלובמקר כבעלי  ים  או  כשווים  לא  אך  מהקהילה  כחלק  נתפסים  שכלית  מוגבלות  עם  אנשים   ,

זכויות של אדם בוגר. בחברה שבה נישואים הם שלב טבעי וכמעט הכרחי לטובת שילוב בקהילה,  

שכלית.  המוגבלות  ה עם    ילדם או ילדתם   טבעי בעבור המשפחות לשקול את נישואי אך  נראה זה  

    :איתן התמודדו היא ובעלה כאשר בתם התבגרה והפכה לאישהשאת הדילמות  מתארת  לאה 

 

כל החיים גידלנו אותה כמו כולם כמו האחים שלה.  לא ידענו מה יהיה אחרי שנמות. 

אבל   שייכת  להיות  שתמשיך  מהקהילה,  חלק  להיות  שתמשיך  אנשים רצינו  אנחנו 

וכולם מתחתנים. אין משהו אחר,    ,לא משנה  ,חרדים. בחוגים שלנו בחורה מתחתנת

אין בחורות רווקות שמסתובבות, ואני לא יודעת מה הן עושות. אין מצב כזה. אז כולם  

   ]אחרי שנמות[. התחתנו... לא ידענו מה יקרה אחר כך

 

 

 נישואים ומשפחה בחברה החרדית 

 

 החתונה כטקס מעבר  

טקס מעבר נותן תוקף פומבי למעבר משלב אחד לאחר במעגל החיים של האדם. למעברים אלה בין  

אליו   החברה  יחס  ועל  האדם  של  העצמית  הזהות  על  השפעה  החיים  .  (Arosio, 2016)שלבי 

מעבר מסטטוס של  ים כאנתרופולוגי   יםטקס מעבר הוזכרה רבות במחקראל  חתונה כל ההתייחסות  

בלתי בחברה  סטטוסלמנוסים  ־ רווקים  זכויות  שווי  בוגרים  .   (Arosio, 2016; Currie, 1993)של 

 ביהדות, החתונה נחשבת לאחד מטקסי המעבר החשובים ביותר.  

על פי התפיסה המקובלת בחברה החרדית, המשפחה היא היחידה הבסיסית שעליה הקהילה כולה  

( מתאר את הנישואים כטקס מעבר  1988מייזליש )   .(Shalev et al., 2012;  2004פרבר,  מבוססת ) 

היהודית.   המסורת  ועם  החברה  עם  הפרט  את  שכדי  המקשר  הוא  זו  אמונה  שבבסיס  הרציונל 

להתקיים,   תוכל  החרדית  של הפרטים  שהחברה  "תפקידם  הוא  הקמת  בית הבניית  בה  כלומר   ,"

ביותר   ולמצווה מהחשובות  לייעוד מרכזי  נחשבים  לכן  ללימוד    -המשפחה. הנישואים  שנייה רק 

)גורדיס,   פרבר  2018,  סלומון;  1984התורה  ב  (.2004;  נתפסת  המאוחרת  החרדיהרווקות    מגזר 

על פני הקהילה )אנגלברד,    האינדיבידואלכבעיה הנובעת מהעדפת    נתפסת  לעיתים קרובות ו כחריגה,  

החילונית    (.2020 החברה  בין  הבולטים  ההבדלים  הלאחד  החרדית  ניתן  וחברה  אשר  התפקיד  א 

לאחר   ונישואיולאדם  כאוטונומי  נתפס  הנשוי  האדם  החילונית  בחברה  בעוד  לעצמוכ .    , אחראי 

סטטוס של  בחברה החרדית המעבר הוא ל  ,ול ידואליות שיוו יכול כעת לממש את האינדש  כמיכלומר  

     (.2020)אנגלברד,  אדם בעל אחריות לקהילה

 

  לנישואי אנשים עם מוגבלות שכלית יחס החברה החרדית

הפוטרת אוכלוסיות    גישהקיימת  ,  נישואין וילודת דור המשך הן מצוות בעלות חשיבות רבהעל אף ש

"שוטה" ממילוי כמו  כי    ,בקרב הרבנים.  מצוות אלה  מסוימות  הבנה  קיימת  רוב  פי  מוגבלות  על 

  לע   אחיד  להשיב באופן קיים קושי    על כןו  , זה מזה  תופעה בעלת ביטויים שונים מאוד  אשכלית הי

לטענת    (.2018שטיינברג,  ;  1985)גולדברג,    שכליתשאלת מעמדם ההלכתי של אנשים עם מוגבלות  

מעל גיל  היא  סק כי מותרים נישואיהם של אנשים שרמתם השכלית  ו(, אומץ הדין הפ2018גרשוני )

מוגבלות שכלית יבין את משמעות  אם אדם עם  ה  :שאלות כמובעל פי רוב    סקו ע  י כתלהדיון הה שבע.  
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והקידושין זמןה  ?הנישואין  לאורך  נישואים  מסגרת  לנהל  יצליח  הקריטריונים    ?אם  על  לשמור 

חמורותוההלכתיים   הלכות  היהודית  ותהנדרש   על  בהלכה  הנישואין  ;  1995  ,פרבשטיין)  ?מחיי 

  לסייע בקיום המצוות  האמוריםה הקהילה נתפסת כחלק מהמשאבים  ז במגזר  (.  2018  שטיינברג,

. לטענת משפחות  נחשבת לסמכות העליונה  רב הקהילה  דעתו שלכי    הבמחקרנו על .  (2018)גרשוני  

של אנשים עם מוגבלות שכלית אשר נישאו, מה שהכריע בהתלבטות היה אישור הרב. יתרה מכך, 

אם לא הייתה הסכמה בין רבני הקהילה ובין גורמי הרווחה, נצמדו מרבית ההורים לפסיקת הרב.  

 : כךזאת , הסבירה אימו של אדם עם מוגבלות שכלית אשר נישא ,שרה

 

אנחנו  אנשים מאמינים. מבחינתי ברגע שהרב אישר לי, זה היה מספיק לי. לא חשוב  

לי מה דעתה של הרווחה. הם פה בשביל לתת לי את המענה. הרב הוא זה שקובע אם 

 נכון או לא נכון. 

 

עצמה,    אשרב חברה  החרדית  כאמורליחס  בחברה  החילונית  , גם  בחברה  הסתי  ,כמו  גות  י ישנה 

  א הי בשתי החברות  יה של מרבית האנשים  יהנט   ,על פי רובמנישואי אנשים עם מוגבלות שכלית.  

אנשים    .נצחייםכילדים  כשוטים או  ולהגדירם    על סמך התנהגותםאנשים עם מוגבלות שכלית  לתייג  

  יה. י אינם חווים רגשות כמו יתר האוכלוסכמי ש עקרים רגשית ונתפסים גם כעם מוגבלות שכלית  

  אנשים עם מוגבלות שכלית נוכח תפיסת הנישואים כטקס מעבר בין ילדות לבגרות, אין ציפייה כי  

  ;2015  , והב וחוגאל-ליפשיץ )הופרכו בעבר  . טענות אלו  שתלב במערכת יחסים זוגיתירצו או יוכלו לה

חסמים  (, אך עדיין יוצרות  Jahoda & Markova, 2004; Simpson & May, 2003;  2018  ,יןיפוירשט 

 נשא.  ימשפחות המעוניינות כי ילדם עם המוגבלות השכלית י עבור רבים 

 

 

 שידוך 

  ה הזוג אינ  ־בת/בחירת בןבשל חשיבותו של הקשר הזוגי להמשכיות הקהילה ולמסורת היהודית,  

ושל המשפחות של החברה  עצמו אלא  הזוג  של  .  (Zalcberg- Block, 2013;  2017  ,)וסרמן  עניין 

במרבית הקהילות נעזרים בשדכן, מה שמסייע לשימור של גבולות הקהילה החרדית ושל המבנה  

)החברתי   ולהמן;  2021בקר,  שלה  בן־(.  2014,  זינבר  ולרקע    בבחירת  לעבר  ישנה התייחסות  הזוג 

בני־  בין  לתקשורת  וכן  ההמשך  דור  ליצירת  זה  ובכלל  המשותף  העתיד  לראיית  הזוג    משותפים, 

והנישואים מתקיימים בתחילת שנות העשרים של  (.  2017)וסרמן,   המועמדים  מרבית השידוכים 

(Zalcberg- Block, 2013.)  

 

בני של  הוריהם  שתיארו  הראשונים  החסמים  היהזוג    ־ אחד  שכלית  מוגבלות  עם    ההנשואים 

מיהרו  וכך  ,  ימה  ביררו  לאש  או  לא הבינו את מהות המוגבלות  ,לדברי המשפחות  אלו,  .השדכנים

. אחת  ללא בחינת מהות המוגבלות  אחרתמוגבלות  זוג עם    ־השכלית בני   מוגבלות האנשים עם  ל  שדךל

נשלח   כיצד  סיפרה  ח להמשפחות  אדם  אשר    .רשיביתה  מרים,  למחקר  כאמור  בעבור  התראיינה 

לאחר נישואי בתה, המפגש עם השדכן וחוסר הבנתו את עולם המוגבלות היו אחת מנקודות השפל  

 :  הארישל תהליך מציאת הזיווג לבתה. היא ת
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ח לה מישהו מוגבל... לא בדק  להשדכן אפילו לא הכיר אותה... שמע שהיא מוגבלת וש

 אם לאישה עם מוגבלות שכלית(  ,)מרים .מה מתאים

 

היכרות  מתוך  עצמם  על ידי ההורים    יםנעשבין אנשים עם מוגבלות שכלית  מרבית השידוכים    לפיכך

משותף. מכר  דרך  או  שכלית,    אישית  מוגבלות  עם  אנשים  נישואי  של  המקרים  בשונה  במרבית 

  ־ ההורים לא מיהרו לחתן, ולכן מספר הפגישות שהתקיימו בין בני מהנוהג של מספר פגישות מועט, 

הזוג היה גדול משל האחים ללא המוגבלות. ההורים ציינו כי רצו לוודא כי אכן ישנה התאמה בין  

ואשר נישאו לאדם בעל   לות שכליתבמוגהאנשים שאובחנו עם  מרביתנמצא כי   נובמחקר הזוג.  ־בני

.  שלהם  בשלב מאוחר יותר של חייהם. חלקם אף באמצע שנות השלושים  נישאומאפיינים דומים,  

השידוך, ה  בתהליך  של המגבלהי לא  זאתע  .יתה הסתרה  ל  ,ם  לא אחת  כי  עלה  חות  משפבדיעבד 

המלווים את    מקצוע האנשי    ם של לתחושת  גםל מהות המוגבלות.  עמידע  המחותנים לא היה די  

היכולת של האדם    עלדי הצורך    מתעכבתהתאמה אינה  ה  בדיקתאים, לעיתים קרובות  והנש הזוגות

ו בין לעצמאות  טענותיהאישית.    ־לתקשורת  עם  אחד  בקנה  עולה  זו  )  של  ם טענה  ושל 2021בקר   )  

של  הפחתה  תוך  ( כי לעיתים בשל הרצון לחתן, מתקבלות החלטות חפוזות  2020)  היימן- בונדרובסקי

יש    כי  ציינו בפנינו  השידוך וההכנה לנישואיםהמלווים את תהליך  אנשי מקצוע  השלכות המוגבלות.  

לקדם אותו במידת הצורך עוד טרם  כדי  לבחון את מידת המסוגלות של האדם בתחומים אלו ולפעול  

מעבר מחיי אדם צעיר חסר אחריות לאדם עצמאי ובעל    יש משום  חתונהב  , לתחושתםהנישואים.  

 . (2021 ,)המילטון ואחרים אחריות חברתית

 

 שילוב זוגות נשואים עם מוגבלות שכלית בקהילות חרדיות

 עם או בלי ליווי מוסדי  :דילמה ראשונה

  מהמגזר החרדי   לזוגות נשואים  ביתית המאפשרת  ־מסגרת חוץ  וא אופק של עלי שיח ה  דיור  ךמער

מסוגו.  והיה הראשון    2010־ועל מפמערך  ה  .סביבה תומכת לזיווג ולהקמת בית  עם מוגבלות שכלית

משרד הרווחה  כלפי  ו  זה  ה החרדית חשדנות כלפי מערכים מסוגיכיום עדיין קיימת בקרב האוכלוסי 

מסתירות את  מעט מקרים, משפחות    בלאמשיחות עם אנשי מקצוע במערך עולה כי  .  המפעיל אותם

תיווך  וסיוע בתמיכה    ים , על פי רוב חסרבמצבים כאלה.  בכוחות עצמןנישואים    מקדמותהמוגבלות ו

של  גם  תכנו  יישל הקשר הרגשי.   מוגבלות    שידוךמצבים  עם  או  אנשים  אשר  זוג    ־לבני לאלמנים 

־בגירושים לא  מסתיימיםכאלה  נישואים  ,  םימסיבות אחרות לא הצליחו להתחתן. בחלק מהמקר

שלאחריהםקלים אבחון   ,  בחייו  לראשונה  האדם  במ  יעבור  דיור  ו ,  וגבלות ווהכרה  במערך  ישולב 

 לאנשים עם מוגבלות שכלית. 

 

הרווחה   לשירותי  החרדית,  בחברה  הנישואים  חשיבות  מאוד  למרות  מעט  עם  מוכרים  אנשים 

מוגבלות שכלית שנישאו. אחד החסמים בתהליך הוא חששות ההורים מהתמודדות מול שני אנשים  

עם מוגבלות שכלית. לא אחת עלתה השאלה אם הרצון לקדם את הילד או את הילדה עלול ליצור  

גם לאחר ששולבו האנשים עם המוגבלות השכלית בתוך מערך דיור    . עול כבר מדי על המשפחות

הזוג לחיות בגפם    ־הן בנוגע ליכולת של בני  - מעט חששות    מתאים, עדיין מבחינת המשפחות ישנם לא

עדיין  לדבריה  ש,  בתה  נישואימ   יהלחששות  התייחסה מרים  והן לגבי מסוגלותם להסתדר זה עם זה.  

 :מלווים אותה
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זה מפחיד, הם גרים לבד בעצם. נכון שיש רכזת אבל מיליון דברים יכולים לקרות. מה  

יודעים איך   ישכחו את הגז או אם הם יאבדו את המפתח. האם הם  יקרה אם הם 

טובים  פחות  אנשים  מאוד  הרבה  יש  הסביבה?  לגבי  ומה  כאלה?  במצבים  להסתדר 

 לבד. שיכולים לנצל את זה ששני אנשים עם מוגבלות חיים 

 

 

  רווח והפסד :יהי דילמה שנ

כי   נישואים היא  אחת הטענות המשמעותיות שעלו בקרב בני המשפחות באשר להחלטה לאפשר 

אנשים   לשעדיף אדם גרוש על פני אדם שלא נישא מעולם. יש לציין כי בקהילות אלו גם בהקשר  

טענה העולה גם    מאשר אדם שלא נישא מעולם  רבה יותר  יתקבל אדם גרוש בהבנה  ,ללא מוגבלות

בעלה לקדם את תהליך הנישואים  את  הבנה זו היא אשר הובילה את לאה ו.  (2021ממאמרו של בקר )

 של בתם. לאה אף הסבירה:  

 

אמרתי יכול להיות .  . אז כולם אמרו לי כן יצליח, לא יצליח..מי אנחנו שנשים גבולות

ח אז כאילו מה  י גרושים? לא יצלכל הזמן זה מצליח? אין ילדים  שכוונים  תשאתם מ

   יש לי להפסיד.

 

מערכות היחסים בין אנשים עם מוגבלות שכלית מאופיינות בעליות, במורדות ובקשיי התמודדות  

, הזוג ואת משפחתם  ־בניוים את  ומקצוע המל ה לטענת אנשי  .  אישית-הבין בעיקר סביב התקשורת  

משפחות מתמודדות כעת עם שני אנשים עם מוגבלות. המשפחה רגילה ויודעת כיצד להתמודד עם  ה

ולא אחת  הזוג.  -המוגבלות של בןלהתמודד עם  קיים קושי  לעיתים  המוגבלות של הילד שלה, אך  

הזוג קשה יותר.    רמת המוגבלות של בן/בת־ כך שישנה השוואה בין רמות המוגבלות ואף ביקורת על  

  זה יוצר  קושי    כיציינו  אנשי הצוות  הזוג עצמם.    ־משפיע גם על התקשורת בין בנילעיתים  הדבר  

המשפחות בין  חיכוכים  הטיפול לעיתים  אנשי  לתפיסת  למשפחות    ,.  גם  מותאם  בליווי  צורך  יש 

 המקור. 

 

המחשבה על שני אנשים עם מוגבלות או על נישואים  ם מול יהרצון לקדם נישואים וחיים נורמטיבי

כעול שלא ניתן    ים אצל לא מעט משפחות במגזר החרדינתפס   ,"שווה פחות"כיחשב  י בהם ילדם  ש

ת ביניים  ופתרונשל  מגוון    ולהינשא, נוצר   נשיםהרצון  ובעיקר    ,בשל רצון הילדיםעם זאת,  .  ולשאת

 דמה או נישואים לתורה.   תחתונו בדמות

בסוג זה של חתונות ולאחר מכן בנישואים    אשר חיתנו את ילדיהם  לתחושת ההורים והמשפחות

בחלק מהמקרים גם לאחר   ,ישראל, תהליך הדמה לא הביא לתוצאות הרצויות. ראשיתו כדת משה 

ובעיקר הנשים, לשאול על חתונה אמיתית.    ,חתונת הדמה, המשיכו האנשים עם המוגבלות השכלית

  כך סיפרה תה קצרת מועד.  יהתהליך על התנהלות האדם עם המוגבלות השכלית הי   תשנית, השפע

ולאחר מכן בנישואים כדת משה    ,נת דמהואשר התחתנה בחת   ,קרובת משפחה של חני )שם בדוי(

   :ישראלו

חזרה לעצמה. היא חזרה   [שם בדוי]  קצת אחרי מסיבת הכלה שלה, חני   ,בסופו של דבר

ב איתנו כמו ילדה קטנה על שטויות. היא המשיכה ייתה לפני כן, לרי להיות כמו שה

בדירה.   קטנה  ילדה  כמו  עם    [...]להתנהג  התחתנה  שהיא  כבר אפריםאחרי  אולי   , 



8 

 

צריך   לא  כשהיא הכירה אותו, התחיל שינוי אמיתי. פתאום היא משקיעה בעצמה, 

לריב איתה על המקלחת ועל התסרוקת. היא אחראית על הדברים שלה. היום היא 

מה בבוקר, היא מתארגנת,  קבר כמה שנים. היא כמנהלת את הבית שלה. הם נשואים  

היא הולכת לעבודה, היא דואגת לעצמה כאילו זה ביגר אותה, זה נתן לה אישור שהיא 

 . אישה בוגרת

 

 אנשים עם מוגבלות שכלית  לע הנישואים  השפעת

. איש  "בניית בית בישראלכביטוי ל"נתפסת  , החתונה  שנישאואנשים עם מוגבלות שכלית  בעבור  

כולם התייחסו    ,הנישואים שלו. מנגדחגיגת  ם לא התייחס ל יאומבין המרואיינים מבין הזוגות הנש 

תה  יות, לא היידמה, בניגוד לציפ  החתונ הממצא זה מסביר מדוע מסיבת  הקמת בית.  של  לחשיבות  

 משמעותית דיה עבורם. 

עצמאים לדירת  ממעבר  נישואים  ידי  על  בית  הקמת  שונה  במה  הזוגות  נשאלו  התייחסו    ,כאשר 

כסוגיה מהותית אשר לא רק   אישית- הביןתקשורת  ללמימוש הקשר ו   אנשים עם מוגבלות שכלית ה

נשאל  ש. אפרים, גבר נשוי עם מוגבלות שכלית  עתידםעל  שהיא חשובה אלא גם תשפיע על שיקומם ו 

 סביר: הבין לגור בדירת שותפים, לה לנישא שבמהלך המחקר לגבי ההבדלים בין לגור עם אישה 

 

היא    .מהממתאני לא רוצה לבנות חיים של עוד שותף... יש לי שותפה אחת מיוחדת  

  . פעם אני פעם אתה   .יכולה הרבה ומסוגלת המון... לא מחפש לי שותף שינהל לי עסקים

בלי   ,חלאס לבד.  חיים  לבנות  חיים  ולעשות  בונה  תקשורת  ולעשות  להשתקם  באנו 

    .מישהו שיגיד תעשה ככה, תעשה ככה

 

  :מישורים בשלושה ניכרתאנשים עם מוגבלות שכלית  ם שלהשפעת הנישואים על התנהלות

רת  ייצקיימת הבנה כי לתהליך  .  ידואליווי האינד  שור הראשון הינוי: המשינוי בתפיסה העצמית

ה  עצמ  יחסיםמערכת  ועל  השפעה    ישנישואים  ל  מכן  ולאחר  ה בפני  העצמית  הזהות  תפיסת  על 

כי זוגיות  טען נוימן    .(Neuman & Reiter, 2017; 2021)המילטון ואחרים,  של האדם האוטונומיה

הם   הזדמנוי"ונישואים  ואוט וחלון  אישי  לביטוי  של  ות  שכלית  נומי  מוגבלות  עם  במסע  אנשים 

עם  הזוג    ־בניבראיונות עם    תואמת את הדברים שנאמרוטענה זו   .(721, עמ'  2022  ,נוימן)  "חייהם 

שמואל,  הקשר עבורם ואת השפעתו על שיקומם.    חשיבותתיארו את  הם  אשר  כ  ,מוגבלות שכלית

 :יתעצמ האר את הנישואים כגורם לשינוי בתפיסתו ית ,גבר נשוי עם מוגבלות שכלית 

 

זה נותן אחריות לעצמך על איך אתה משתקם... מה שאת רוצה לאיפה שאת  

הכול טוב. אין שום דבר שלא מתאים לך... אם משהו    – רוצה ומה שמתאים לך  

לא מתאים לך זה סימן שלא סידרנו אותו כמו שצריך או שלא התאים לך שמה  

 .שקרה

 

המלווים האנשי  גם   שלעוד  לעיתים    ,מקצוע  רווקותם  השכלית  בשלב  המוגבלות  עם    האנשים 

רכזת המלווה זוגות    ,. רותמבגרכתהליך  את הנישואים    ניםמציי  ,בדירות השותפיםוהתגוררותם  

   :את ההבדלים הארית , רווקיםנשואים ודירות 
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ה מכניס אותם למקום בעצם ילדותי והוא  'הנושא של לגור עם חברים וחבר

של בן אדם שעשה משהו טוב עם    אבל פה... יש להם מעמד  ,ה'נהנה עם חבר

    עצמו.

 

וכאמור  ש  , נומחקר מצבם  את  שכלית  את  בחן  מוגבלות  עם  אנשים  של  החרדי  מעמדם  מהמגזר 

והעצמאות    היעלי   מצא  ,שנישאו האחריות  ואחריםברמת  שערכנו (2021  ,)המילטון  בראיונות   .  

זה   מחקר  בניבמסגרת  תיארו  נישואיהם,  לאחר  שכלית  מוגבלות  עם  אנשים  תחושת    ־ עם  הזוג 

קישרו  ששאלנו  ם  מרואיינירבים מה(.  2020טענה דומה עלתה גם אצל נוימן ) אוטונומיה ועצמאות.  

יש פחות נטייה להתערב בחיי הזוג  ניכר היה כי  גם בעבור המשפחות    .נומיהואוט בין הנישואים ובין  

  יעל )אישה נשואה עם מוגבלות שכלית(:  הפרי כפי שסהנשוי מאשר בחיי האדם הרווק. 

 

בעלך   את  לשאול  יכולה  את  משהו  רוצה  את  רוצה.  שאת  מה  מחליטה  את 

את   לשאול  צריכה  הייתי  דבר  כל  בחורה  כשהייתי  איתו...  יחד  ולהחליט 

   והרבה דברים לפני החתונה לא הסכימו לי והיום כן... ההורים.

 

    הנישואים בעקבות תאישי - ביןהבתקשורת  יושינ

, )המילטון ואחרים  כנושערמחקר  אותו  ב  . הזוג  ־ בין בני  אישית-הביןתקשורת  השני נוגע ל  מישורה

ים  לופוע   ההדדייםרגשות  האלא גם מזהים את    ,הזוג לא רק שחשים רגשות  ־ כי בני  נומצא   (,2021

זוגות  מהמעט    לאהזוג.    ־לסייע בהתמודדות הרגשית. קשר זה מתחיל בתקשורת ובשיחה בין בני כדי  

הציגו את השיח בפגישה הראשונה כמשמעותי.  הזוג    ־בחירת בין/בתעל  השידוך ו ו על תהליך  נשאלש

  הוא   ,דבר איתהלנכנס לחדר להיכרות עם אשתו לעתיד והחל  כשכי  סיפר  יואל שלכך היא    הדוגמ

בעבור  למערכת היחסים.    תכמשמעותיהתקשורת  הזוגות תופסים את   הרגיש שיש מי שמבינה אותו.  

 הזוג היא הבסיס לבניית הנישואים:   מוגבלות שכלית, התקשורת בין בני־יעקב, גבר נשוי עם 

 

קשורת מדברים עד שיוצא עניין.  תשורת. את יודעת מה זה תקשורת? קיש דבר כזה ת

 כי אם אין דיבורים זה לא נישואים כי לא מבינים אחד את השני ובסוף מתגרשים... 

השני ולהגיע להסכמה, דיבור שיהיה לנו  להיות נשואים בין היתר זה לדעת לדבר עם  

   .בסוף אותו הדבר... להבנה

 

לאה, אם לאישה עם  ת ציינו את התקשורת כחלק חשוב מהמערכת הזוגית.  ות המלו וגם המשפח 

    :הפר יס  ,מוגבלות שכלית

 

לדבר מפסיקים  ולא  שלהם  לחדר  הולכים  פה  כשהם  אותם  שומעת  הזמן    לכ   ,את 

גדול פטפטן  הוא  שקטה  , מדברים.  בחורה  ממש  היא  מדברת   ,אבל  היא  איתו  אבל 

יש להם המון סודות שהם שומרים ולא מספרים   , ממש מחמם את הלב  חופשי חופשי...

 . לנו
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מסייעת  ש  נמצאים בקשר מתמיד עם יועצת לחיי נישואים  אשר השתתפו במחקר  יש לציין כי הזוגות

תקשורת   לאבונה.  זוגית  ביצירת  ביטוי  לידי  באה  זו  במחוות    תקשורת  ביטוי  הפעם  מאפשרות 

ידיש לעברית  י תיקון שעון, הקראת דבר תורה ותרגומו מ , כמו למשל:לרגשות ולרעיונות מופשטים 

מח ניתנו  אומנם  הזוגות  בין  בבוקר.  קפה  הכנת  או  האישה  מהממת  מעבור  "אישה  כמו  אות 

על   ,ומיוחדת" דובר  לא  או    אך  נובעאינטימיות.  על  אהבה  הדבר  כי  היא  ממאפייני    פרשנותנו 

פומבי  אלו בהן מחוות  ש,  הקהילות לביטוי  זוכות  ידבר   ־בני  .אינן  ועל  על הערכה,    והזוג  על  כבוד 

 הקשר של האדם עם בורא עולם.    רואיישמרו לת ימילים כמו אהבה  ;התחשבות

 

   הנישואים  לאחר  בקהילות השתלבות

השלישי   הושהמישור  החתונה  השפעת  נבחנת  המוגבלות    א בו  עם  האדם  השכלית  השתלבות 

בקהילה החרדית  לנישואים החרדי. המגזר בין המגזר החילוני ו קיימת שונות מישור זה  ב בקהילה.

לב  חלק  כאמור  ישהסגורה   בוגרמעבר  של  זכוי  מעמד  אחר  ושווה  אחד  ככל  להשתלב  המסוגל  ת 

אל האדם עם המוגבלות  הקהילה  ביחס    צביעים על שינוים מיממצא.  ( 2014  ,)זינבר ולהמן  בקהילה

  המלווה הצוות  אנשי  עולה כי גם    ,זוגותאת המראיונות שנערכו עם הצוות המלווה  לאחר שנישא.  

עם מוגבלות שכלית    נשואיםל   אחרתמתייחסים    , מתגורריםהזוגות  בה  שחלק גדול מהקהילה  וגם  

 . (2020 ,נוימן  ;2021  ,)המילטון ואחרים רווקיםיחסם ללעומת  

מעבר מתפיסת הילד לתפיסת האדם  ה  היא  ,פרקהמבוסס    ועלישאחת התמות המרכזיות במחקר  

: אנשים עם מוגבלות שכליתל ביחס החברה והסביבהשינוי  חלנראה כי בעקבות הנישואים  הבוגר.

ילדאליהם  מהתייחסות   עבור  יםכאל  להתייחס ש  רצונות  יבעל נשים  לאהכול,    םשקובעים    יש 

המדריכים.  אליהם של  היומיומית  בהתנהלות  גם  ביטוי  לידי  בא  כאל  יתייחסו  רווקים  ל  :הדבר 

במקרה של זוגות נשואים,  ואילו    ;ה שיש להנחותם לגבי שעות המקלחת והארוחהי בפנימי  חניכים

אישה  העם    בהם מדריכה תשב שתכנו מצבים  י י  ,תוך כךב.  הזוג  ־עם בניסדר היום מתנהל תוך תיאום  

לדברי המדריכות המלוות, גם מבחינת הקהילה,  למטלות היומיומיות.  תדאג  ולא רק    ,חלשוח כדי  

 . לאחר שנישאו עם מוגבלות שכלית לקבל אנשים רבה יותר  נכונותכי ישנה   יהה  ניכרחל שינוי ו

  

 

  דיון

 

עם  ב  עוסק   זה  פרק אנשים  של  שהוצגהשתלבות  כפי  החרדית.  בחברה  שכלית  מדובר    ,מוגבלות 

.  ה צריך לקחת בחשבון את מאפייני  הולכן שילוב אדם עם מוגבלות ב  מסוגרת בתוך עצמה, בחברה  

זו    כי   הוצג  עוד בחברה  חשיבותנישואים  להם  ומיוחסת  דתית  מצווה  מבנה    עליונה  הם  לשימור 

מתוך  קהילה.  בהם אבן פינה בהשתלבות אדם  בחברה החרדית  הנישואים  .  הקהילה ולהמשכיותה

כאחד האדם.   קהילתו ב  השתלבל יאפשרו לו  עם מוגבלות  חרדי  אדם    לשנישואים    ך אנו מסיקים כיכ

   .בה הזדמנויות וסיכונים כאחדחוזו טומנת ב כ השתלבות

 

  ים מאמץ ונכונות רבכיום בחברה, יש של אנשים עם מוגבלות שכלית השתלבות   אפשרמתוך רצון ל

. בחלק לא קטן מהמקרים  מעוניינים בכךה  אנשים עם מוגבלות שכלית   בקרביותר לקדם נישואים  

ללא התייחסות להשלכ נעשה  לטווח ארוךוהדבר  בניללא התאמה    ,ת  אופיים  מבחינת    הזוג  ־בין 
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, תופעה שנמצאה  ניצוללנישואים פוגעניים והדבר בעל פוטנציאל לליווי מתאים.  ללא  וומסוגלותם  

  , . מנגד( ;Black & Kammes, 2019 ;2022אוכלוסיות מסורתיות אחרות )בדראן ואחרים,   אצלגם 

ולכן הזדמנות למימוש    ,מעט מקרים, הנישואים הם משאלה כמוסה של האדם עם המוגבלות  בלא

תמיכה מתאימים, ניתן לראות כי אנשים עם מוגבלות שכלית  בווי ויל ב  נעשה  חלום. כאשר הדבר

 .  (2022 ,נוימן   ;2021 ,)המילטון ואחריםמצליחים לקיים קשרי נישואים וחיי זוגיות ככל אדם 

 

מאפשרים שוו  נישואים  בצורה  לקהילה  האדם  של  עם יוקבלה  לאדם  מאפשרת  זו  קבלה  נית. 

תהליך זה דורש חשיבה    ,ם זאתע.  בה המוגבלות פחות משמעותיתשמוגבלות לאמץ לעצמו זהות  

המ עם  האנשים  את  המלווה  המערכת  של  תפיסתי  ושינוי  להלן  ו מוסדרת  השכלית.    כמה גבלות 

   .המלצות המיועדות לשירותי הרווחה האמונים על הליווי של אנשים עם מוגבלות

 

נדרש שינוי תפיסתי ומתן לגיטימציה לאנשים עם מוגבלות שכלית לדבר על נישואים. כיום    ,ראשית

גדול מהקושי   עד  במימוש  חלק  חייהם  במהלך  לסוגיה  נובע מחוסר התייחסות  לנישואים  הזכות 

בעוד במרבית המקרים מתקיימת הכשרה לטובת התנהלות   .( Black & Kammes, 2019)  םלבגרות

נישואים.  ל ו  אישיים- ביןיחסים  לבעבודה ובכלכלה, קיימת מעט מאוד התייחסות לזוגיות,  בבית,  

כי  לעיתים   המוגבלות  נראה  עם  האנשים  מבחינת  והן  החברה  מבחינת  הן  כטאבו,  נתפס  הדבר 

למוגבלות  שנית.  (Drew & Hardman, 2004  ;2020,  היימן - בונדרובסקי)  השכלית להתייחס  יש   ,

בן  ברירת  מתהליך  כחלק  המיועד  ־ולמאפייניה  הנושא    הזוג  את  בין  ולתווך  בשידוך  שעוסק  למי 

עם    ם לזוגות הנשואיםמימותא  יו וליוכוונה  ה מומלץ כי יהיו    שלישית,  .אנשים עם מוגבלות שכלית

גם  כזה  ליווי מותאם    אנו ממליצים על .  ביניהםשיח רגשי  לקיים  להם    סייעעשוי למה ש   ,המוגבלות

 הזוג.    ־למשפחות המקור של בני

עם   אנשים  של  מעמדם  כיום  הגירושין.  לסוגיית  גם  להתייחס  צריך  הנישואים  בסוגיית  הטיפול 

שכלית   נישאיםלאחר  משתנה  מוגבלות  מסתובבת    אםו,  שהם  בדלת  מדובר  גירושין,  מתרחשים 

רה למעמד ילדי. בעיצוב שירותים לאנשים עם מוגבלות שכלית, יש לשקול כיצד לתת מענה  זחבו

 לסוגיה זו.  

 

אנשים    ם שלהשינוי שחל בהתנהלותהנישואים ו בעקבות  ש  כךאת הדעת ל  לתת  יש  מעבר לכל אלו,

רצוי    .של ילדם/ילדתם  מעט משפחות מעלות תהיות לגבי אמינות האבחון  עם מוגבלות שכלית, לא

זה עניין  ויש לתת    לבדוק  ליווי משפחות אלו.    גם  את הדעת  ולי עבמחקרים עתידיים    כמה בבעת 

עובדה זו  ל .  שלו  יתה טעות באבחוןי וכי ה  כלל   מוגבל   ינוהילד א שתכן  ימקרים, טענו המשפחות כי י 

יתה  יה ,עד כה. יות הוריםשל אנשים עם מוגבלות לה המסוגלותלשאלת השלכות עתידיות הנוגעות 

וסוגיית   שכלית  אצלהורות  ה הילודה  מוגבלות  עם  נישואים    אנשים  בפני   & Saxe)מחסום 

Flanagan, 2014) .    יש    ,כיוםאולם ריאלית,  לאופציה  הופכים  הנישואים  להתייחס  כאשר  צורך 

  , מורכבהיא עניין  ילודה בקרב אנשים עם מוגבלות שכלית  אנשים עם מוגבלות שכלית.  להורות של  

  אין עוררין בדבר הצורך של אנשים אלו בליווי   אם כי  , ההורית חלוקותכשירותם  ל  אשר והדעות ב

במגזר החרדי, נישואים נועדו כאמור לקדם את  (.  Gill, 2010;  2009ושלר,  ;  2020  ,וגור  בדראן-גנים)

ההסכמה לוותר  על כן  .  עליונהחשיבות  פרו ורבו  ולמצוות    ,היהודית של העם  ות הדור רשרש  בניית 

וע אין הם יכולים לקיים מצווה כה חשובה.  ד מ  ששאלו  היו  .עבור הזוגות  קלה  ינהעל הולדת ילדים א

נעשית על ידי בני המשפחה ופחות על ידי  מניעת הילודה    חלטה עלהמקרים ההמה גם שבמרבית  
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בקהילות חרדיות,    השכליתרווחה המלווים את תחום המוגבלות    עובדיעם  בשיחות  הזוג עצמם.    ־בני

  כי דיור לב במערת מעט זוגות של אנשים עם מוגבלות שכלית אשר בחרו לא להש  עולה כי ישנם לא

של    לא מבוטל ילדים. בחלק  לגדל  שיוכלו    כדיוזאת    ,אלא לחיות בקהילה ללא תמיכה ממסדית

ו   ,, משפחות אלוהללו  המקרים זוכות לתמיכה  ידי  ,  כאנשים עם מוגבלותסיוע  לשאינן  מלוות על 

חוק פי  על  סוציאליים  הילדים.  גהדוא  עובדים  לשלום  המטפלים  ים  הרווחה  לשירותי  המלצתנו 

כי    לפעולשלום הילד,    לעשירותים האמונים  ל, כמו גם  שכלית  באנשים עם מוגבלות מתוך הבנה 

תוך שמירה על המרקם    , אלהבמשפחות   תמיכהתאמים לושירותים מ   להציע אכן קיימת ו  ו תופעה ז

 . זכותם של אנשים אלה להיות הוריםועל המשפחתי הקיים 
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