
         
 של קרן שלם התומכת במחקר שמטרתו  מאגר כלי המחקר כלי  מחקר זה נלקח מתוך                    

 שיפור איכות החיים של אנשים עם מוגבלות והסובבים אותם. 
 

 כלי המחקר הינם גרסאות אשר נעשה בהן שימוש על ידי החוקרים עצמם                   
 ולכן יתכנו אי התאמות בין פרטי הכלי המקורי לבין הפרטים המתוארים במאגר.               

 
 כל המעוניין להשתמש באחד מכלי מחקר מתבקש לפנות לחוקר שערך את המחקר הרלבנטי    

 ולוודא את אישור השימוש בכלי מבחינת זכויות יוצרים.                                        
 

 לקרן שלם אין זכויות על הכלים המוזכרים באתר זה.                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ניתוח כלי מחקר

 
   כלי המחקר שם 

 ABASהתנהגות מסתגלת שאלון 

Adaptive Behavior Assessment System 

 
 שנה ומחבר 

Perkins-Dock, R. R. (2003). Adaptive behavior assessment system. Rehabilitation 
Counseling Bulletin, 46(3), 183. 
 

 תורגם לעברית 
לאולטראסאונד  היחידה  , גב' בת חן ,  MDד"ר אייל זוהב , MDד"ר אילן גל  , MDֱ  פרופ' יעל לייטנר, 2024

 . אוניברסיטת תל אביב ,  המרכז הרפואי תל אביב ע"ש סוראסקי , מיילדותי, בית החולים "ליס" ליולדות
 

 מטרת כלי המחקר 
הכלי נועד להעריך את הכישורים ההתנהגותיים ההסתגלותיים של ילדים ובוגרים בשלושה תחומים מרכזיים:  

תפקוד קונספטואלי, תפקוד חברתי, ותפקוד מעשי. הכישורים הנבדקים כוללים יכולות כגון תקשורת, מיומנויות  
 .חברתיות, כישורי יומיום, מיומנויות מוטוריות ועוד

 
 סוג כלי המחקר 

 . שאלון 
 

 אוכלוסיית היעד 
נשים בקבוצת הביקורת, עם    36-נשים עם זרימות דם חריגות, ו   24נשים שהשתתפו בקבוצת הניסוי, הכוללת  

להריון, והמחקר בוצע על   37-זרימות דם תקינות. כל הנשים שהשתתפו במחקר עברו בדיקות דופלר בשבוע ה

 .שנים 3-5ילדי הנשים שהגיעו לגילאי 

 

   אופי הדיווח 
מידע על התפקוד ההתנהגותי וההתפתחותי של   מספקות  תהאימהו  .תהאימהודיווח עקיף הנעשה על ידי 

בנוגע לכישורים   האימהות הדיווח מתבסס על תצפיות  .ZOOM-ילדיהם באמצעות ראיון וידאו שנערך ב

ממדי המודד את התפקוד הקונספטואלי, החברתי  -הסתגלותיים של ילדיהם, תוך שימוש בסולם הערכה רב 
 .והמעשי של הילד

 
   מבנה כלי המחקר

 :כישורים הסתגלותיים הנדרשים לחיי היומיום בשלושה תחומים עיקריים שאלון  רב ממדי שמעריך 
 .הכולל יכולות קוגניטיביות, כישורי למידה, וחשיבה  :תפקוד קונספטואלי •
 .העוסק בכישורי תקשורת ואינטראקציה חברתית :תפקוד חברתי  •
 .יום כמו עצמאות, טיפול עצמי, ומיומנויות מוטוריות- שכולל כישורי יום :תפקוד מעשי •



 
   סוג סולם המדידה 

 )לא צוין הדרוג( סולם ליקרט  
 
 

 סוג הפריטים בכלי המחקר 
 המבוססות על דירוג התנהגותי של הנבדק במצבי יומיום שאלות סגורות, 

 
 

 אורך כלי המחקר 
 לא צוין 

 
 תוקף ומהימנות  

 לא דווח 
 

 רשימת מחקרי קרן שלם אשר עשו שימוש בכלי 

בדיור   .1 המתגוררים  בינונית  התפתחותית  שכלית  מוגבלות  עם  אנשים  של  בפנאי  השתתפות 
 . בקהילה

המחלקה לריפוי בעיסוק, בית ספר לרפואה,  ,  אביבה קלר בהנחיית: פרופ' נעמי וינטראוב,   2021
 . אוניברסיטה העברית

 2020-283-890מק"ט: 
 

- להפרעה נוירו הקשר בין זרימות דם חריגות בעורק המוחי התיכון ובעורק הטבור בסוף ההריון  .2
 תפתחותית עתידית ה

לייטנר ,  2024 יעל  גל  ,  MDֱ  פרופ'  אילן  זוהב  ,  MDד"ר  אייל  חן ,  MDד"ר  בת  היחידה  ,  גב' 

,  המרכז הרפואי תל אביב ע"ש סוראסקי ,  מיילדותי, בית החולים "ליס" ליולדות   לאולטראסאונד 

 . אוניברסיטת תל אביב 

 2021-336-890: מק"ט

 
   

 מיקום במאגר כלי המחקר של הקרן   –לשימוש פנימי 
 

  <  התנהגות מסתגלת ורמת תפקוד  < היבטים התנהגותיים וחברתיים של אנשים עם מש"ה  כלי מחקר < 

 ABASהתנהגות מסתגלת שאלון 

 

 
 

 קישורים שימושיים 

 למאגר מחקרי הקרן<< 

 למאגר כלי המחקר באתר הקרן<< 
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https://www.kshalem.org.il/knowledge/%d7%94%d7%a7%d7%a9%d7%a8-%d7%91%d7%99%d7%9f-%d7%96%d7%a8%d7%99%d7%9e%d7%95%d7%aa-%d7%93%d7%9d-%d7%97%d7%a8%d7%99%d7%92%d7%95%d7%aa-%d7%91%d7%a2%d7%95%d7%a8%d7%a7-%d7%94%d7%9e%d7%95%d7%97%d7%99-%d7%94/
https://www.kshalem.org.il/knowledge_area/complete-fund-research/
https://www.kshalem.org.il/knowledge_area/research-tool-database/


 הכלי עצמו לא צורף למחקר 
 

 


