
         
 של קרן שלם התומכת במחקר שמטרתו  מאגר כלי המחקר כלי  מחקר זה נלקח מתוך                    

 שיפור איכות החיים של אנשים עם מוגבלות והסובבים אותם. 
 

 כלי המחקר הינם גרסאות אשר נעשה בהן שימוש על ידי החוקרים עצמם                   
 ולכן יתכנו אי התאמות בין פרטי הכלי המקורי לבין הפרטים המתוארים במאגר.               

 
 כל המעוניין להשתמש באחד מכלי מחקר מתבקש לפנות לחוקר שערך את המחקר הרלבנטי    

 ולוודא את אישור השימוש בכלי מבחינת זכויות יוצרים.                                        
 

 לקרן שלם אין זכויות על הכלים המוזכרים באתר זה.                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ניתוח כלי מחקר

 
   כלי המחקר שם 

תפיסותיהם האישיות של האחאים לגבי המשמעות והחוויות   לבחינת   -  מובנים-ראיונות אישיים חצימחוון ל 
 של אחאות לתסמונת דאון 

 
 שנה ומחבר 

 .החוג לחינוך מיוחד, מכללת ירושלים ,ד"ר רעיה אלון ,2024

 
 מטרת כלי המחקר 

ראיונות שנועדו לבחון את תפיסותיהם האישיות של האחאים לגבי המשמעות והחוויות של אחאות  
 .תוך מתן קול אותנטי לאחאים , לתסמונת דאון 

 
 סוג כלי המחקר 

 .מובנה )איכותני(-ראיון אישי חצי 
 

 אוכלוסיית היעד 
 .)בגרות מתהווה( 18-30אחאים לילדים עם תסמונת דאון בגילאי 

 
   הדיווח אופי  

 .דיווח מילולי של תשובות בראיונות אישיים, מבוסס על נקודת מבט אישית
 

   מבנה כלי המחקר
 .ראיונות שכלל שאלות מפתח שתוכננו מראש, אך עם גמישות לדיאלוג פתוח בין המראיין למרואיין  מחוון 

הראיונות כללו שאלות פתיחה כלליות, כמו "ספר לי על אחיך עם תסמונת דאון," שנועדו לפתוח את  
השיחה, ואחריהן שאלות מעמיקות יותר לגבי החוויות, הקשיים וההשפעות על חיי האחאים. לדוגמה:  

 "."תאר את האתגרים הכרוכים בלהיות אח שלו 
 

   סוג סולם המדידה 
 

 סוג הפריטים בכלי המחקר 
 :שאלות פתוחות, כגון 

 ".ספר לי על אחיך עם תסמונת דאון " •
 ".האתגרים הכרוכים בלהיות אח שלו תאר את " •

 
 אורך כלי המחקר 

 .שעה בממוצע לכל ראיון 
 שאלות   7במחוון הראיון 

 



 
 תוקף ומהימנות  

 לא דווח  
 

 רשימת מחקרי קרן שלם אשר עשו שימוש בכלי 

 
חברתית  אופטימיות  ,  קוהרנטיות .1 ותמיכה  המתהווה  רגשות  הבגרות  בגילאי  אחאים  של 

 . ן עם תסמונת דאו אחיהם כמנבאי קבלה של  
 .החוג לחינוך מיוחד, מכללת ירושלים, ד"ר רעיה אלון   ,2024

 2021-661-890מק"ט 
   
   

 מיקום במאגר כלי המחקר של הקרן   –לשימוש פנימי 
 

<  דחק משפחתי, תמיכה משפחתית ורווחה נפשית של המשפחה  <  היבטים משפחתיים כלי מחקר < 
 .מובנים-ראיונות אישיים חצימחוון ל 

 
 
 
 

 קישורים שימושיים 

 למאגר מחקרי הקרן<< 

 למאגר כלי המחקר באתר הקרן<< 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.kshalem.org.il/knowledge/%d7%a7%d7%95%d7%94%d7%a8%d7%a0%d7%98%d7%99%d7%95%d7%aa-%d7%90%d7%95%d7%a4%d7%98%d7%99%d7%9e%d7%99%d7%95%d7%aa-%d7%a8%d7%92%d7%a9%d7%95%d7%aa-%d7%95%d7%aa%d7%9e%d7%99%d7%9b%d7%94-%d7%97%d7%91%d7%a8/
https://www.kshalem.org.il/knowledge_area/complete-fund-research/
https://www.kshalem.org.il/knowledge_area/research-tool-database/


 מובנים - ראיונות אישיים חצימחוון ל
 

 המינים( )השאלון מנוסח בלשון זכר אך הותאם לשני  

 ספר לי אודותייך )גיל עיסוק מצב משפחתי וכו(  •

 עם תסמונת דאון ספר לי על אחיך  •

 איתו? איך זה היה לגדול  •

)אתגרים משפחתיים, אישים חברתיים   ותאר את האתגרים הכרוכים בלהיות אח של •

 וכו..( 

 ו בהם חשת היבטים חיובים לכך שאתה אח שלושלבים בחייך ספר על מקומות  •

 ועל החיים שלך(  ,  אחייך השפיע על מי שאתה כיום ?)עלייך ספר כיצד  •

 מי עזר או עוזר לך בהקשר של האתגרים הקשורים לאחיך? •
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