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 ת יומערכת החינוך מול הורים עם מוגבלו  –"כאילו כותל אליו לפנות" 

 1חיה גרשוני 

 תקציר 

המערכת   אולםת,  יורפורמות שונות בחינוך עוסקות בשילוב והכלה של תלמידים עם מוגבלו

ת. קבוצה  ות ושכליות נפשייובפרט מוגבלוות,  יוהורים עם מוגבלו   אינה מתייחסת למקרים של

במישור המעשי עובדי  עם זאת,  זו אינה מזוהה במסגרות שונות כמו חקיקה והדרכת מורים, אך  

 הוראה נתקלים תכופות בהורים אלו ומשפיעים רבות על עיצוב הורות זו.  

מהו תפקידה של המערכת החינוכית הנתקלת בתלמידים שהוריהם הם   שאלת המחקר היא

מוגבלו עם  המאיואנשים  מטרת  מודעותמר  ת?  עם  ל  להעלות  הורים  קבוצת  של  קיומה 

ת, לתאר את תפקידם של מוסדות החינוך הפוגשים הורים אלו ולהציע מתווה ראשוני  יומוגבלו

 לתמיכה בהורות זו.   

מוגבלו עם  חרדים  זוגות  של  בהורות  העוסקת  דוקטור  מעבודת  כחלק  נכתב  זה  ת.  יומאמר 

עם  ת, יוהורים עם מוגבלו עם תבצע במתודולוגיה איכותנית באמצעות ראיונות עומק ההמחקר 

משפח עלה  עם  ו  תםבני  הממצאים  בניתוח  מקצוע.  מעורבת שאנשי  החינוכית  המערכת 

  . המעורבות באה לידי ביטוי עם תיובמערכות השונות המשפיעות על תלמיד שהוריו עם מוגבלו

רשויות פורמליות. מעורבות זו יכולה להיות שיתופית    עםהמשפחה המורחבת ו  עםהילד והוריו,  

ונפיצה.   קונפליקטואלית  גם  אך  ההורים    לפיכך,ותורמת,  קבוצת  את  לזהות  ולהציע  הזו  יש 

תוך דגש על גבולות ברורים והכרה בחשיבות   ,מענים ממוקדים להכוונת המורים ולסיוע להורות

 ת למימוש הורותם.  יולאנשים עם מוגבלו  תרומתם של מורים, תרומה התומכת בהזדמנות שווה

 

הזכות להורות, הורים עם מוגבלויות, הורים מול מערכת החינוך, חרדים, שוויון    מילות מפתח:

  הזדמנויות בחינוך 

 
י במרכז ללימודי  יהנוכחי. לעמית וונו את דרכי גם במאמר  י דפנה הקר, שכ  פ'נטע זיו ופרו   ' בהוקרה למנחות, פרופ  1

  י ובמכון מופ''ת שהעירו הערותיהם בעת התגבשות המאמר. לידידותי  בירושלים  מוגבלות באוניברסיטה העברית
תרגום. למירי הופנר  ב עריכה ובסמדר בן אשר ושרה ריס על תרומתן התמידית בחוות דעת,    'נטע פלדמן, פרופ

יקרה, ד''ר רבקה הלל לביאן שתרומתה משתרעת הרבה מעבר  שהייתה מקור השראה במאמר זה. לעורכת ה 
עת זה, וכמובן לצוות השיפוט והעריכה ששקדו על טיוב הטקסט בקפידה ובסבלנות. ככל שנותרה  -להקמת כתב

 .אני נושאת באחריות - שגיאה כלשהי 
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 מבוא 

לשילוב,   בנוגע  ברפורמות  מאופיין  המיוחד  בחינוך  החינוך  מערכת  של  הכלה,  להעיסוק 

לחוק   11מס'    תיקוןעיסוק רב בהטמעת    ישנו  ותבשנים האחרונ  סוגיות נוספות.ל התאמות ול

עם   לילדים  מיוחד  לסיוע  הזכאות  מערך  את  מחדש  לארגן  שואף  אשר  המיוחד,  החינוך 

לתפיסה נפרדת,  מעבר מתפיסת החינוך המיוחד כמסגרת  השינוי המרכזי הוא בת.  יומוגבלו

לשם כך שונו דרכי    . לקבל בכל מסגרת חינוכית  שאפשרהרואה את החינוך המיוחד כשירות  

בעקבות השינוי ו  זכאות לחינוך מיוחד  מאשרות הוועדות המבנה  הקצאת המשאבים כמו גם  

לשינוי זה קדמו כשני  בחירת מסלול הלימודים המועדף.  בהורחבה האוטונומיה של ההורים  

רבים תוהים אם השינוי אכן מביא בשורה   ולמרות כל זאת,עשורים של ועדות ודיונים משפטיים  

כמעט שלא הייתה  לאורך הדיונים השונים    ,עם זאת  ת.יולאוכלוסיית התלמידים עם המוגבלו

ההורים  ל  ייחסותהת עם  קבוצת  אנשים  עצמם  לכאורהיומוגבלושהם  ומושא  ת.  היעד  קהל   ,

הם אנשים   תלמידים  , אולם כאשר הוריולא הוריהם   מערכת החינוך הם התלמידים  טיפולה של

עם מוגבלות פיזית, נפשית או שכלית, מסתבר שמוסדות החינוך ממלאים תפקיד משמעותי  

 הורות זו. ניהול בומשקיעים מאמצים לא מבוטלים 

עם   אנשים  הם  שהוריהם  החינוך  במערכת  הילדים  של  מספרם  לגבי  מדויקים  נתונים  אין 

אך  יומוגבלו )ת,  וספיר  מצאו  2019רוטלר  המרכזית (  הלשכה  נתוני  של  שילוב  באמצעות 

אנשים עם   427,000-של ילדים. כ ניכרמדובר במספר ש לסטטיסטיקה ונתוני הביטוח הלאומי

בישראל  יומוגבלו שבין  ת  הגילים  כ  59-ל  20בטווח  ומתוכם  לילדים,  הורים    315,000-הם 

גיל   עד  ילדים  עם  אחד  בית  במשק  מוגבלות   17מתגוררים  עם  אנשים  גם  כולל  זה  )נתון 

רים  הם הו  70,000-מיותר  מתוך מקבלי גמלת נכות כללית     .המתגוררים עם אחים צעירים(

הם אנשים עם    23,000-מ  יותרהם אנשים עם מוגבלות שכלית ו  2000-לילדים, מתוכם קרוב ל

מכך שיש אנשים עם מוגבלות שאינם   נובעת גםהמורכבות בניתוח הנתונים    .מוגבלות נפשית

ובחלק  הילדים  הולדת  ולאחר  החיים  במהלך  הנרכשת  מוגבלות  יש  נכות,  גמלת  מקבלים 

סיווג ש אין  )רוטלרמהניתוחים  סוג המוגבלות  היא.  (2019,  וספיר  ל  פילוח  ש  טענתי  היעדר 

בגיל   הילדים  מספר  של  מוגבלומערכת  נתונים  עם  להורים  ילדים  שהם  מבטא  יוהחינוך  ת, 

מחסור בהצעת מענים לצוותים חינוכיים  מייצג את ההתעלמות מתופעה זו ומטבע הדברים גם  
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ממקומה של המערכת החינוכית   רשמיתההתעלמות ה הבאים במגע עם ילדים והורים אלו. לצד  

עולה  ת,  יולהורים עם מוגבלובהקשר   במישור המעשי הורים אלו תופסים  שמתוך הראיונות 

נכבד מהעשייה הבית ספרית להציע מענה בין ש  ,נתח  בהיערכותה של המערכת החינוכית 

אתגרים מול הורים עם  בהתמודדות עם  בין ש סר בטיפול הורי,  וממוקד לתלמידים כמענה לח

ולע שונות  להם תמיכהימוגבלויות  ולהציע  להורים  לסייע  נכונות  בגיוס משאבים  ש  ביןו  ,תים 

 במשפחה.  אף תים יפורמליים בסביבת ההורים לצורך תמיכה בילד ולע-פורמליים ובלתי

  בהתנהלות עם היא מהו תפקידה של המערכת החינוכית  עוסק בה  המאמר  ששאלת המחקר  

קיומה של זירת את  מטרת המאמר היא לחשוף    ת?יושהוריהם הם אנשים עם מוגבלותלמידים  

ת, אך בשוליה מתקיימים יחסי גומלין  יותלמידים להורים עם מוגבלומצויים  במרכזה  שמפגש זו,  

נוספיםבשילוב  ההורים  לבין  בין מערכת החינוך   גורמים  ,  גורמים  כמו    פורמליים-בלתימהם 

המורחבת הרווחה.  המשפחה  מערכות  כמו  פורמליים  תיסקר   ומנגנונים  הזירה  מיפוי  לצורך 

וכן   , עימם מתמודדיםהם שת ובאתגרים יו בפרק הראשון הספרות העוסקת בהורים עם מוגבלו

מוגבלותיסקר   עם  להורים  הנוגעת  החינוך. יוהחקיקה  במערכת  השני    ת  את  יהפרק  ציג 

 עםומבוססת על ראיונות עומק    תסטרוקטורליסטי-איכותנית פוסטמתודולוגיית המחקר שהיא  

יתוארו המעגלים    ,הממצאיםהשלישי, פרק  בפרק    אנשי מקצוע.עם  בני משפחה ועם  הורים,  

מוגבלושהשונים   עם  להורים  ביחס  החינוך  מערכת  ממוקמת  התלמידים    : תיובהם  מעגל 

ת, מעגל המשפחה המורחבת ומעגל רשויות הרווחה  יושבאחריותם, מעגל ההורים עם המוגבלו

הרביעי, פרק  הפורמליות. בסוף הפרק יוצעו מענים אפשריים שעלו במהלך הראיונות. הפרק  

מרכזיות    יעסוק  , הדיון זירות  השיתופית  -בשתי  של    ,הזירה  חיובית  למעורבות  המתייחסת 

המתייחסת למעורבות שעשויה לכלול   ,והזירה הקונפליקטואלית  ,המוסד החינוכי במעגלים אלו

היבטים שליליים כמו פריצת גבולות, מעורבות יתר ואתגר האיזון בין הגנה על הילד לבין הגנה  

 על ההורה בגיוס הרשויות הפורמליות.  

קיומ  זיר  ןזיהוי  אלושל  מדרישות י  ות  החורגת  חינוך  צוותי  של  ייחודית  בעשייה  להכרה  ביא 

הן   להציע מענים הולמיםכן יאפשר  כמו  מחיריה של עשייה זו, ובהתפקיד לצד דיון במגבלותיה ו

 מם.יהן לצוות החינוכי המצוי במגע ע ,תיולתלמידים שהוריהם הם אנשים עם מוגבלו
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 סקירת ספרות 

 ת יומוגבלוהזכות להורות של אנשים עם 

שאלת הזכות להורות היא אחת ,  תיומנקודת המבט של שיח שוויון הזכויות לאנשים עם מוגבלו

מהשאלות המורכבות ביותר. בדיון על הזכות לפריון והולדה והזכות למשמורת טבועה אותה 

  עמש   ;413/80ע"א    ;2007)הד,    מתחרה בזכויותיו של הילד הקיים או העתיד להיוולדהזכות  

כל ,  (32265-02-18)מרכז(   "ביסוד  ואף בזכויות הקהילה והחברה. הזכות להורות נחשבת 

, אך זו אינה זכות מוחלטת. זוהי זכות,  )גרין, תשע"ד(  היסודות" למרות שאינה כתובה עלי ספר

חוקתי כמיישמת את הזכות לכבוד ולחירות, הרי זוהי זכות הניתנת  -שגם אם מעמדה הוא על

. זכות זו עוגנה באמנה הבינלאומית בדבר (2013)ברק,    לתנאי פסקת ההגבלהלהגבלה, כפוף  

.   (Convention on the Rights of Persons with Disabilities)  תיוזכויות אנשים עם מוגבלו

כמוב  כרוכהלהורות  הזכות   נוספות,  של   זכויות  לבריאות  ואף  עצמי  למימוש  לשוויון,  הזכות 

נלקח להיות    שעלולה,  אנשים עם מוגבלות המושפעת לרעה מאיבוד משמורת, שיקול שלא 

כלל בדרך  ישראל,  .  (Mayes & Llewellyn, 2021)  בחשבון  פרובהיותה  במדינת  -מדינה 

ת עשויה להיות קשה יוטליסטית, פגיעתם של חסמים למימוש ההורות של אנשים עם מוגבלונ

לבחון את גם  לא די בהכרה בזכות להביא ילדים לעולם, יש  שכן    ,( 2018  איל,-)קרקו  במיוחד

 .  (2005)הקר ופרנקל,  ולגדל את הילד היכולת לממש הורות פעילה

מצאותן של משפחות שבראשן הורה אחד יהל  בשנים האחרונות גוברת המודעות בארץ ובעולם

זכויותיהם של הורים אלו לגדל את  אודות  על  קיים שיח מתמיד  ו  ,אדם עם מוגבלות  הואלפחות  

ו ז  כדיחובת המדינה להקצות משאבים  את  ילדיהם   Parish &  ,Powell)ו  לתמוך בהורות 

; National Council on Disability, 2012Akobirshoev, 2017)  .  ,מימוש ההורות תלוי אולם

הסביבה המעודדת או  במעורבותה של המדינה בפיקוח על הולדה והורות, וגישת    במידה רבה

   . (2018פורת,   ,Azar, Maggi & Proctor;2013) שוללת הורות זו

 

 החינוך  בחוקית יוהכרה בהורים עם מוגבלו

מוגבלות פיזית  עם    בהוריםבעיקר  מדובר  ת, אך  יומקורות חוק מכירים בהורים עם מוגבלו   כמה

בהם המוגבלות החלה לאחר שהאדם הקים משפחה. החוק  שומוגבלות נרכשת הכוללת מצבים  
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מוגבלו עם  אנשים  לטובת  ושיקום(,  יוהראשון שנחקק  )תגמולים  הנכים  חוק  הוא  בישראל  ת 

עסק בנכות נרכשת בעקבות שירות צבאי. החוק הכיר באנשים עם שחוק    -  19492-תש"טה'

( לחוק הכיר בזכאות ילדיו של הנכה כתלויים בו. ברוח זו הוכרה  1ים, וסעיף ב)ת כהוריומוגבלו

 .  1954-תשי"דה'נכות של הורה גם בחוק נכי המלחמה בנאצים, 

,  סעיף החוק היחיד המאזכר הורים עם מוגבלות שכלית הוא חוק פעוטות בסיכוןש  , נראהאם כן

הקריטריונים להגדרת פעוט בסיכון הוא: "אחד אחד  שמציין  ( לחוק  2) 3סעיף    .2000  –תש"ס  'ה

נפש,  מחלת  נפשית,  הפרעה  במשפחה,  אלימות  מחמת  כראוי  מתפקד  אינו  הפעוט  מהורי 

שכלית מוגבלות  להימורים,  התמכרות  לסמים,  התמכרות  נכות  -אלכוהוליזם,  התפתחותית, 

בהורות עם  כלומר, הכרה    .קשה, זנות, עבריינות או מחלה כרונית של אחד מבני המשפחה" 

 מוגבלות שכלית מתקשרת לילדים בסיכון.  

בתקנות שוויון זכויות לאנשים עם   גם בתחום החינוך קיימת הכרה במוגבלות פיזית בעיקר.

ולהורה(יומוגבלו לתלמיד  פרטנית  נגישות  )התאמות  אחריות 2018  -תשע"ח  'ה  ת  מוטלת   ,

מוגבלו עם  והורים  המוסד החינוכי לתלמידים  אךיולהנגשת  בולטת    ת.  אלו    הבחנהבתקנות 

הנגשה   זכויות  לקדם  שנועדו  התקנות  עיקר  אחרת.  למוגבלות  פיזית  מוגבלות  בין  מובהקת 

אחרות.   מוגבלויות  עם  בתלמידים  מכירות  הן  אולם  פיזית,  להנגשה  מתייחסות  לתלמידים 

מתעלמת לחלוטין מאפשרות של הורים עם מוגבלויות שאינן   ההנגשה להוריםלעומת זאת,  

אמצעי הנגשה, שחלקם מיועדים לתלמידים   60-מ  יותרלחוק מופיעים  השנייה  יות. בתוספת  פיז

עם קשיי קשב, שפה או מוגבלות שכלית, דוגמת חובה להעביר מידע במערכת כריזה "בדיבור 

כנית הלמידה הכוללת, בין והתאמת ת  ( 29)ס'    איטי וברור ובשפה פשוטה עד כמה שאפשר" 

ויות, צמצום או הרחבה של החומר הנלמד והחלפת חומרי לימוד,  השאר, "קביעת סדרי עדיפ

בתוך התנסות בלמידה בלי לפגוע ביכולתו של התלמיד להתקדם ולתפקד באופן עצמאי עד  

 אמצעים של פישוט לשוני ושפה פשוטה  הכוללת  ,התאמת חומרי לימוד  ,(30)ס'    כמה שאפשר" 

יחידניות  ,  (32)ס'   עבודה  פינות  סביבתיהקצאת  מרעש  לאכילה   כןו  (23)ס'    מסוננות  חדר 

ת, אך התאמות יו. התקנות מכירות בקשת של צרכים לתלמידים עם מוגבלו(26)ס'    בפרטיות

נעדרות לחלוטין מהסעיפים העוסקים בהורים עם מוגבלו זו  אלו מחייבים  . סעיפים  תיוברוח 

 
 משולב[. ]נוסח  1959-תשי"טה' החוק שונה מאז, וכיום חל חוק הנכים )תגמולים ושיקום(,  2
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ם הורה עם מוגבלות הכוללות כמו דרכים חלופיות לביצוע אספת הורים ע,  הנגשה פיזית בלבד

ויזואלית . על אף האמור,  (54)ס'    אך אינן מזכירות אפשרות של פישוט לשוני  ,שיחת אודיו 

בחוזר מנכ"ל משרד החינוך, הנגזר מחוק זה, מצוינת חובת הנגשה מפורשת גם שחשוב לציין  

גבלות שאינה  העולה מן האמור הוא, שהורים עם מו  3להורים עם מוגבלות שכלית התפתחותית. 

פיזית בדרך כלל אינם קבוצה מובחנת ומשכך גם יתקשו לדרוש זכויות ולזכות לתמיכה הולמת 

 בתחומי החיים המושפעים מן המוגבלות.  

 

 ת יוהורים עם מוגבלוהעומדים בפני אתגרים 

ת לממש את  יו מבהירה את האתגרים המרכזיים המקשים על אנשים עם מוגבלו(  2018)רוטלר  

בקשיים בגידול ילדיהם ומשכך   לת עלולים להיתקיולובלהורות. ראשית, אנשים עם מוגזכותם  

קיים    ,על כך  ליפול כנטל על המדינה. נוסף   דברהעשויה בסופו של    , קיים ניסיון לחסום הורות זו

ו"מוגבלות". התלות הנתפסת כמילה נרדפת למוגבלות היא היפוך   "הורות"  מתח מושגי בין 

גישות   לעת המקובלות של שיקול דעת, תפקוד, בגרות ועצמאות. זאת נוסף  הפונקציות ההוריו

)רוטלר,    תיות סכנה להיווצרות דור נוסף של מוגבלו יואאוגניות הרואות בהורים עם מוגבלו-נאו

התפתחותי גוברת הביקורת החברתית. -בו המוגבלות היא בתחום השכלישבמקרה  .  (2018

 National Council) להורות וילדיהם נחשבים ילדים בסיכוןכשירים -האנשים נתפסים כבלתי

on Disability, 2018(משמעיות המצביעות  -. מחקרים שנערכו בנושא לא העלו תוצאות חד

. נמצא (Callow, Tahir & Feldman, 2017)  על קשר בין מוגבלות ההורה לרווחתו של הילד

שכלית  של מוגבלות  עם  להורים  רבים  אינה   הנמכהישנה  ילדים  רווחתם  אולם  קוגניטיבית, 

כאשר קיים קשר בין  ש. מחקרים אחרים מצאו  Parish, 2017) (Powell &ו  נפגעת מהורות ז

אך  הוא נגזר בעיקר ממצב סוציואקונומי של ההורה עקב מוגבלותו,   - המוגבלות לרווחת הילד  

יציב מבחינה כלכלית המוגבלות עצמה לא נמצאה  שבמצבים   כפוגעת ברווחת  בהם ההורה 

. במחקר שנערך בישראל לפני כשלושים שנה, תוארה  ((Emerson & Hatton, 2009  הילד

 
  10"הנגשה פרטנית לתלמיד הלומד במוסד חינוך ולהורה התלמיד" מיום    0261חוזר מנכ"ל משרד החינוך    3

מתייחס לעניין הנגשה להורה עם מוגבלות קוגניטיבית וקובע: "המסגרת החינוכית   3.7.4  סעיף  2020בספטמבר 

תזמן הורים לאספות הורים בשפה הנגישה להורה. טפסים ומידע הנשלחים להורים עם מוגבלות קוגניטיבית יש  

 להנגיש בהתאם."

https://apps.education.gov.il/Mankal/Horaa.aspx?siduri=345&UTM_SOURCE=NEWSLETTER&UTM_MEDIUM=EMAIL_2020/40&UTM_CAMPAIGN=MNK
https://apps.education.gov.il/Mankal/Horaa.aspx?siduri=345&UTM_SOURCE=NEWSLETTER&UTM_MEDIUM=EMAIL_2020/40&UTM_CAMPAIGN=MNK
https://apps.education.gov.il/Mankal/Horaa.aspx?siduri=345&UTM_SOURCE=NEWSLETTER&UTM_MEDIUM=EMAIL_2020/40&UTM_CAMPAIGN=MNK
https://apps.education.gov.il/Mankal/Horaa.aspx?siduri=345&UTM_SOURCE=NEWSLETTER&UTM_MEDIUM=EMAIL_2020/40&UTM_CAMPAIGN=MNK
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בהם קיימת מוגבלות שפגיעה בתפקוד המשפחה ובאינטראקציות בין בני המשפחה במקרים  

ילד להורה עם  ש. במחקר אחר, מאוחר יותר, נמצא  (1989)לויתן,    שכלית של אחד מההורים

. ממצאים אלו ודומים להם  (2009)ושלר,    נתרם מבחינת חוסנו הנפשיווקא  דמוגבלות שכלית  

בפרט מוגבלות שכלית,  ות,  יווגם בישראל אנשים עם מוגבלו  ,טרם הוטמעו בתודעה החברתית

ילדיהם מלווה בחשש מפני אובדן   וגידול  מוצאים עצמם נחשדים ביחס לכישוריהם ההוריים 

זו  במציאו  .(2009)ושלר,    המשמורת עליהם של הילדים תופסת  מערכת החינוך  לא פעם  ת 

 במעורבות בתפקוד ההורי.  ש ביןרכי הילד ווצ מילוי מעורבות בבשבין מקום משמעותי, 

 

 ת מול המערכת החינוכית יוהורים עם מוגבלו

על נרחבת  מחקר  ספרות  החינוכית.  ישנה  המערכת  לבין  ההורים  בין  הקשר  אחד    אודות 

(  Bronfenbrenner, 1986התיאורטיקנים הראשונים שהציבו בסיס לדיון זה היה ברונפנברנר )

חשיבות הרבה בהעוסקת במערכות השונות המשפיעות על חיי הילד ו ,אבי הגישה האקולוגית

ביניהן. מאז   הגומלין  יחסי  מודליםשל  אינספור  לשיתוף    תוארו  שונים  באופנים  שמתייחסים 

כשהמכנה   שונות,  ראות  מנקודות  החינוכית,  למערכת  המשפחתית  המערכת  בין  הפעולה 

t ale Mereoiu.2016 ,; הוא תרומת שיתופי פעולה אלו לתהליכי הלמידה )לכולן  המשותף  

(Gross et al., 2020.    של מודלים אלו גם במסגרות של   םיישומאת  בודקים    רבים מחקרים

t aleHsiao ; , 2019.t ale Talapatra. ,)  תיוכאשר מדובר בילדים עם מוגבלו  חינוך מיוחד

2017;  2019 .,t ale Tryfon;    ,דיון בסיטואציה  .  (2021אללוף בה ההורה  שאך עדיין חסר 

המוגבלותעצמו   עם  שנים  .  הוא האדם  דיון  מת   מספרזה  מוגבלות על  קיים  אודות השפעת 

; אילון וצימרין,  Feldman et al., 1985)  של הילד  ההתפתחותי והלימודי ההורה על התפקוד  

השפעה למבלי לתת את הדעת ליחסי הגומלין עם המוסדות החינוכיים ו,  (2009; ושלר,  1990

    ההדדית של המערכות השונות, כאשר ההורה הוא אדם עם מוגבלות.

 

 ת בקהילה החרדית יומוגבלוהורים עם 

אינו מתיימר לייצר  ו  מאמר זה נכתב כחלק מעבודת מחקר העוסקת בהורים חרדים עם מוגבלות 

מטבע הדברים תופעות ועמדות רבות המוצגות    . השוואה או השלכה לקבוצות אוכלוסייה אחרות
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במאמר רווחות בכלל האוכלוסייה, כשתופעות ועמדות אחרות הן ייחודיות לקהילה החרדית.  

ואחריות הדדית, כששיח הזכויות זר לה )גרשוני,  הקהילה החרדית מתאפיינת ביחס של חמלה  

יש   . כיוםלמנוע בושה מהמשפחה  כדי תים הוסתרו  ית לעיובעבר ילדים עם מוגבלו  .א(2018

יותר   וגלובמן,  מודעות גבוהה  ניכרת )ליפשיץ   ,.Orr et al;  2014; צור,  2006ומגמת שינוי 

בקרב מועמדים לשידוך  בעיקר    ,עדיין קיימת סטיגמה שלילית ביחס למוגבלות  ולם, א(2021

נישואים והורות  מימוש  (.  2015פלדמן,    ; 2014)ממן,    מוגבלות  שיש להם או לבני משפחתם

(.  2014תפקיד תרבותי וקהילתי רב ערך )זיבצנר ולהמן,    מהוויםכזכות, אלא    אינם נתפסים

כאשר למעשה אין טעם לחייו של  ההורות במקורות היהודיים מתוארת כצורך ותשוקה עזה,  

כדברי הכתוב: "אמר רבי יהושע בן לוי כל אדם שאין לו בנים חשוב כמת  ,  אדם בלי צאצאים

צעירות   .כי" )בבלי, נדרים ס"ד ע"א(ל א(: הבה לי בנים ואם אין מתה אנו  ,שנאמר )בראשית

(. אלא 1994)פרידמן,   ההורותתפקיד את וצעירים מהקהילה החרדית חדורי מוטיבציה למלא 

במקרה   להתערער  עשוי  קהילתי  ערך  העשויה ששאותו  כזו  בפרט  מוגבלות,  יש  להורים  בו 

 ב(. 2018להביא לדור נוסף של מוגבלות )גרשוני, 

 

 שיטת המחקר 

סטרוקטורליסטית,  -המחקר בוצע במתודולוגיה איכותנית נטורליסטית, בגישה ביקורתית פוסט

הבניית הזירה אינה אבסולוטית, וזו ממשיכה להתעצב ולהשתנות בהתאם למקום, שהמניחה  

, ומדגישה את  של ההקשרלזמן ולפרשנות העוסקים בה. גישת מחקר זו מבליטה את הגורמים  

ביחסים   הכוח  של  רבתמקומו  במציאות  שאינה  -החברתיים,  שפה  על  המבוססת  פנים 

גישה זו למחקר האיכותני בוחנת בראייה   . (Shkedi, 2004משוחררת מהקשרים נסיבתיים )

  . (2016)שמעוני,  מן מנוהל משא ומתן  יעשביקורתית גם את העולמות החברתיים ואת הזירות  

העוסקת   דוקטור  עבודת  לצורך  שנערכו  עומק  בראיונות  שימוש  נעשה  זה  מאמר  לצורך 

מה מוגבלות  עם  הורים  על  המשפט  מערכות  המאמר בהשפעת  לצורך  החרדית.  אוכלוסייה 

ראיונות שנערכו בפועל במסגרת עבודת   60ראיונות בלבד, מתוך    15-בהנוכחי נעשה שימוש  

מוגבלות  הדוקטור. ראיונות אלו נבחרו בשל התאמתם לנושא המאמר. המרואיינים כללו אב עם  

ן אימהות עם  כללו שתי סבתות, שבנותיהן הש  , נפשית ואם עם מוגבלות שכלית, בני משפחה
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ש נשים שאחיותיהן הן אימהות עם מוגבלות שכלית, בת לאב עם מוגבלות  ומוגבלות שכלית, של

בת לאם עם הפרעת אישיות. אנשי המקצוע שהתראיינו היו שתי יועצות חינוכיות, אחת  ו  נפשית

מוגבלו עם  להורים  בנות  קבוצת  מנחת  והאחרת  תורה  ובתלמוד  בסמינר  מורה  יויועצת  ת, 

תלמידה שהיא בת להורים עם מוגבלות שכלית ונפשית, מנהלת בית ספר,  לאומנה    משמשתש

הגדרת המוגבלות של לחוק נוער בלשכת רווחה חרדית.    ועובדת סוציאליתמנהלת רשת גנים  

, מבלי להבחין במדויק באופי המוגבלות ובהבחנה המבדלת ניםהמרואיי  נעשתה על ידיההורים  

  הם כל המרואיינים  מוגבלות שכלית קלה.    לעומתכה קוגניטיבית  בין מוגבלויות שונות כמו הנמ

ת. הראיונות התקיימו יוקהילה החרדית בשל התמקדות המחקר בהורים חרדים עם מוגבלומה

הסוציאלית  והעובדת  הספר  בית  מנהלת  בביתם.  כלל  בדרך  המרואיינים,  במקומות שבחרו 

להתראיין במקום ניטרלי. הראיונות נמשכו  בחרו להתראיין במשרדן והאב עם המוגבלות בחר  

תומללו במלואם. הראיונות היו  לאחר מכן  הוקלטו בהסכמת המרואיינים והם  שעה וחצי.  -כשעה

כפי שהם  ובני משפחה התמקדו בתיאור ההורות  הורים  מובנים למחצה. המרואיינים שהם 

לות דוגמאות מתוך יום והמרואיינים שהם אנשי מקצוע התבקשו להע-חווים אותה בחיי היום

עבודתם. מרואיינים משתי הקבוצות התבקשו לבטא עמדות, ביקורת והצעות פעולה, תוך דגש  

גורמים קהילתיים   גומלין מול  יחסי  וגורמים פורמליים    –על  וכדומה,    – רבנים, ארגוני צדקה 

מדעת,  הסכמה  טופס  על  חתמו  המרואיינים  משפט.  ובית  רווחה  בריאות,  חינוך,  מערכות 

כל שמות המרואיינים  .  18חלק מההסכמות נוסחו בפישוט לשוני. כל המרואיינים היו מעל גיל  כש

המחקר אושר על ידי ועדת האתיקה שמות בדויים.  בשמות שאוזכרו במהלך הראיונות  הומרו  הו

 . אביב-של אוניברסיטת תל 

ות, ועל ניתוח  הניתוח נעשה על בסיס קטגוריזציה, הבנויה על פירוק הנתונים ומיונם לקטגורי

ואת מרכיביה לאור שאלת המחקר  מעמיק של כל קטגוריה, במטרה לזהות את משמעותה 

ההורים, בני משפחתם וצוותי החינוך שרואיינו השתייכו כולם  והספרות התיאורטית שנסקרה.

בקהילה  עיסוקם  שעיקר  כאלו  הם  שרואיינו  אחרים  מקצועיים  גורמים  החרדית.  לאוכלוסייה 

 החרדית.  

נשים נושאות בעיקר האחריות הטיפולית בילדיהן    שלפיה  ,הגישה המסורתיתשל  ועל יוצא  כפ

ובבני המשפחה האחרים, רובן ככולן של המרואיינים היו נשים. כך גם המרואיינים מקרב צוותי  
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נשים,  -החינוך   משכך  כולן  בלבד.  לבנות  מוסדות  הם  החינוך  ממוסדות  חלק  אין   ,כאשר 

תרבותית ה- להשתייכות הקהילתיתשמגדרי בממצאי מאמר זה. יש לציין  להתעלם מחוסר איזון  

עשויה להיות השלכה על אופי מעורבות המוסד החינוכי, על הקשר עם המנגנונים הפורמליים  

 ועל תפקיד המשפחה והקהילה. 

חברתית שיש בה כדי לשפוך אור על הקיום והאתגר של  -מאמר זה נועד להציג תופעה חינוכית

ת, גם אם אין בכך כדי   יובה מתחנכים ילדים להורים עם מוגבלושהתמודדות מערכת החינוך  

 . להסיק באופן ישיר על אוכלוסיות אחרות

 

   ממצאים 

שוהים במערכת חינוך, שמטרתה היא לחנכם ת  יוככל ילדי ישראל גם ילדים להורים עם מוגבלו

לחוק החינוך    2  עיףסמ  כעולה  לערכים, לפתח את אישיותם וכישרונותיהם ולבסס את ידיעותיהם

כפי    אחת ממטרות החינוך בישראלהתמודדות עם שונות היא  .  1953  -תשי"ג  'הממלכתי, ה

, לאפשר להם להתפתח : "להעניק שוויון הזדמנויות לכל ילד וילדה( לחוק8)2  עיףבס  שנקבע

מוסדות החינוך אכן מעורבים    על פי דרכם וליצור אווירה המעודדת את השונה והתומכת בו." 

בהן יש הורה עם מוגבלות, בעיקר כאשר זו משפיעה על  שמשפחות  של  התנהלות  לא פעם ב

בני משפחתם ועם  הורים עם מוגבלות,  עם  התלמיד שבאחריותם. משיחה עם צוותי הוראה,  

הראשון הוא  המעגל    .מעורבות של המוסד החינוכי   מעגליבה הקרובה נמצאו ארבעה  והסבי

סר שחווה הילד בשל ובהשלמת החבין שבאיתור הבעיה ובין ש  ,התלמיד עצמו  עםמעורבות  

העצמת ההורים, הענקת שכולל  ההורים,  עם  השני הוא מעורבות  המעגל    .ליקוי בתפקוד ההורי 

  . המשפחה המורחבת של ההורים   עםהמעגל השלישי הוא מעורבות    .אוזן קשבת וסיוע מעשי

כמי  אך לפעמים גם    ,המשפחה  עסוקה בגיוסהמערכת החינוכית  מוצאת עצמה    , לעיתיםכאן

פועלת לעצב את יחסי המשפחה ולמנוע התערבות והגנת יתר של בני המשפחה. המעגל ש

עם  הרביעי   היחסים  מערכת  הפורמליותהוא  הרווחהבעיקר  ,  הרשויות  באמצעות   רשויות 

. מסגרות החינוך עשויות לתווך ולרכך חשדנות הדדית בין ההורים  הלשכות לשירותים חברתיים

דיווח לרשותיללשכה לשירותים חברתיים, אך לע   חובה   –  תים גם חלה על המסגרת חובת 

 משפיעה על אמון ההורים במערכת החינוך.  ה
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 התלמיד הראשון: מערכת החינוך ו מעורבותמעגל ה

 איתור המצב המשפחתי   

התלמיד עצמו. לא    מתרחשת עםמטבע הדברים, המעורבות הישירה של המסגרת החינוכית  

מהורי שלמי  לכך  מודעת  החינוכית  המסגרת  מסתבר   יםהתלמיד  תמיד  אך  מוגבלות,  יש 

הופעה מרושלת, מזון חסר , דוגמת  בהם המוגבלות משפיעה על תפקודו של הילדשבמקרים  ש

, מנהלת בית גולדה.  בית הספר מזהה זאת ופועל בהתאם,  או הצטיידות חריגה במיני מתיקה

 בדרך כלל תלמידות אלו מאותרות:ש ספר, מציינת

גרושים הורים  כמו  משמעותיים  מאוד  כאלו יא  ,סיפורים  ודברים  נכה  מא 

יות יותר אימהות בסיסיים אנחנו בדרך כלל יודעים. בדרך כלל בעיות נפש

אנחנו לא יודעים את זה מראש.    ,דברים כאלו נוטים יותר להסתירובדיכאון  

אנחנו בדרך כלל מגלים דברים כאלו כשאנחנו רואים תפקוד לא טוב. תפקוד  

  ובדרך כלל לקוי אצל הילדה. עצבות. אנחנו מזהים סימני מצוקה. בודקים  

ו. אנחנו לא יכולים לדעת מגיעים למידע הזה. אני חושבת שלרוב לא פספסנ

 .הדברים האלו עולים וצפים  אבל בדרך כלל במאה אחוז 

תלמידתה  ריביהמורה   את  באומנה  שמגדלת  רבות,    זה,  קורה   החליטהשנים  מה  לבדוק 

מצאה   היא  ההורים.  לאספות  הגיעו  לא  שהוריה  לאחר  התלמידה  סובלת  שבמשפחת  האם 

תה  ילכ  עלתהרק כשהילדה    שבוצעאב מוגבלות נפשית. איתור ראשוני זה,  שלמדיכאון עמוק ו

שג',   זה  סיועהוא  להציע  ש  ,אפשר  לכך  הביא  דבר  של  את    ריבישבסופו  לגדל  התבקשה 

 . התלמידה בביתה

, המפעילה קבוצת תמיכה לבנות להורים עם מוגבלות נפשית, מתארת את חלקו של בית גילה

נוכחות לא סדירה של התלמידות הממלאות באמצעות זיהוי דפוס של  הספר באיתור הקושי  

   .תפקידים הוריים ואף מתלוות עם אחיהן לטיפולים רפואיים
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 סיוע ישיר לתלמיד הענקת   

מעורבותה באה לידי    במשפחת התלמיד  קושיקיומו של  החינוכית מודעת להמסגרת  אשר  כ

שונות.   בדרכים  אלו,גילהביטוי  ממשפחות  לבנות  תמיכה  קבוצת  המפעילה  את    ,  מתארת 

 זוכות מבחינה טכנית וגם רגשית: הן לה שתמיכת המסגרת החינוכית 

כת  הן היו במצוקה מאוד מאוד קשה. בית הספר ניסה לל  יכשהן הגיעו אלי

ניסו.   כן  גם הם  ולסלוח להן על כל מיני דברים. ברמה הרגשית  לקראתן 

תן שיחות, עם אחת  יוותה אותן. מורה מלווה שעשתה איהייתה מורה של

   מהן לפחות אני יודעת.

מתארת את התקופה שקדמה לקליטתה של התלמידה באומנה בביתה    , המורה האומנת,ריבי

יוםשומספרת     , , מנהלת רשת של גניםמלכה.  אחת המורות דאגה לה לארוחת הבוקר מדי 

בו הורים התקשו לפנות שמציינת התגייסות מיוחדת של אחת הגננות ברשת, אשר במקרה  

צמה את האחריות ועשתה עם התלמידה לטיפולים הנחוצים להתפתחותה, היא לקחה על ע

 . זאת בעצמה

היא ואחיותיה גדלו לבדן  ש  ,אתיעל ידי    ארה גםותסיוע וליווי אישי של מורה  נוספת ל  הדוגמ

נהנתה מתמיכה של  אתי    .מוגבלות נפשית והפרעת אישיות מאובחנת  יתהילה ה, שמןיעם א

ככל   המשך.  למסגרת  לה  ודאגה  לביתה  אותה  הזמינה  שאף  חלק    ,זוכרתשהיא  מורה  גם 

רואה חשיבות   אתי  מאחיותיה נהנו מקשר ישיר עם מורות שליוו אותן במשך תקופות ארוכות.

כאילו "   מענה לצוות ההוראה שנתקל בתלמידות אלו:  שתיתןאוזן קשבת  בצורך בקיומה של  

פנות. שכל המורות יוכלו. שיהיה למורת מרכז כזה בכל סמינר לכל הבנות במצוקה כותל אליו ל

   " שכל המורות שמרגישות מצוקה. לא שהבנות יפנו אליו. שהמורות יפנו אליו בגלל הבנות.

ישירה  בתמיכה  ההוראה  עובדות  שממלאות  משמעותי  תפקיד  על  מצביעות  אלו  דוגמאות 

תים אף החלפת ההורים בתפקידם, כמו אירוח, ליווי לטיפולים התפתחותיים  ילע  ,בתלמידים

לתת את הדעת למנגנון שיהווה אוזן קשבת גם לאותן מורות בביצוע    הן מציעותודאגה למזון.  

 תפקידן.  
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 החטאת הסיוע   

מוסדות החינוך משוכנעים  שאת הזקוקים לה? נראה  תמיד  מנם המערכת החינוכית מזהה  והא

כלל  ש עליהןהם  בדרך  משפיעה  הוריהן  שמוגבלות  התלמידות  את  מחמיצים   ,ולםא  .אינם 

שאינם מאותרים על ידי  עדיין ישנם תלמידים  שת נראה  יומשיחה עם בנות להורים עם מוגבלו

קובלת גם  , בת לאם עם מוגבלות שהיא ואחיותיה הסתייעו במורות,  אתי.  המערכת החינוכית

אני חייתי בהפקרות. איפה היו  "   על כך שבמשך שנים רבות המורות כלל לא זיהו את מצוקתה:

המורות שאני רציתי שהם יהיו לא יכלו לפקוח את העיניים יותר, ולנסות להבין ?  כל המורות

שיש פה משהו לא נורמלי. איפה הייתם? אני צריכה לרדוף אחריכם כל הזמן? כאילו. זה היה  

 " .מוגזם

המשפחתית.  מ  נרתעה  חנילעומתה,   בבעיה  המורה  של  מ  חני להתערבותה  עם  אניה  אב 

היא עצמה הדפה ש  חני מספרת.  , והמשפחה הקפידה מאוד על שמירת מידע זה בסודדפרסיה

 במסגרת יום חינוך: לחני  פנתה    ,באחת משנות לימודיה האחרונותאשר    ,את עזרתה של המורה

יום חינוך   ,י. תקשיבי מה היהיקורה. שמשהו עובר עלהיא עלתה על זה שמשהו  "    . זה היה 

א שבנות ידיברתי  שכיח  מאוד  וזה.  שידוכים  יש  שלכם  בגיל  בפרט  לי:  אמרה  היא  ואז  תה 

את הצעתה של   להדוף חני הצליחה  ".  מדחיקות כל מיני דברים שנדחקים ואחר כך כאילו...

אני  "   :את הבעיות הללו  מדחיקותיש בנות ששתה, וישאכן הצדק א  האמרה לבכך ש  המורה

תה. המורה תעשה חסד אם היא תעזור להן. היא התבלבלה. ימכירה לפחות חמש בנות מהכ

תמשיכי   ,חני  ,תה שלנו? חמש? טוב שאת אומרת לי את זה. טובי היא לא ידעה. באמת? בכ

 ".לעזור לבנות

עולה אלו  של ספק    מדוגמאות  הצלחתה  מידת  לאתר    לגבי  החינוכית  מלא המסגרת  באופן 

  להםקיימת התגייסות לסייע    ,משאלו מאותרים  . אולם,תיותלמידים שיש להם הורים עם מוגבלו

לאחר סיומם.    אףמחוץ לשעות הלימודים ו  שנמשך גםבתמיכה טכנית ורגשית, ואף בליווי אישי  

עולה פי שות, אם כי כהוא חלק מהמשימות הבית ספרי  עצמו  מטבע הדברים סיוע ישיר לתלמיד

להם   ,מהאמור ומסייעת  ההורים  על  גם  חסותה  פורסת  החינוכית  המערכת  רבים  במקרים 

 בתחומים שונים.  

 



 1מכללת לוינסקי לחינוך, גיליון מס'  - החינוך המיוחד חוקרים @ 
 

30 
 

 ת יועם המוגבלו ההוריםו  מערכת החינוך השני: מעורבותמעגל ה

 אמון ואוזן קשבת 

החינוכית   המסגרת  ביטוי  ההורים    עםמעורבות  לידי  בהענקת  באה  ובראשונה  אוזן בראש 

מסגרות  אשר אמון ההורים, לא פעם יותר מב ה המסגרת החינוכיתזוכ  אמצעות זאתב .קשבת

הורים  ש, מציינת  ובתלמוד תורה לבנים  , יועצת חינוכית בתיכון לבנותאורהפורמליות אחרות.  

חסרי אחריות. במקרים אלו  אף כת עשויים להיתפס במערכת החינוכית כעוינים ויועם מוגבלו

להיוועץ ולקבל הדרכה, אלא רואים בה אוזן קשבת    מעוניינים ההורים הפונים אליה לא בהכרח  

הרבה פעמים יש את המקום שהם רוצים את  "   לזכות בהגנתה מפני המערכת:  כדי ופונים אליה  

ולי ההגנה מהמערכת. קשה להגיד שהם רוצים הדרכה. ההורים לא מחפשים הדרכה. הבת א

 ." מחפשת מישהו שידריך את ההורים שלה

מה אף יותר מגופים  ית כמשתפי פעולה עיוהמערכת החינוכית חווה את ההורים עם המוגבלו

מגיע ממקום של הסתייעות בשיתוף  בית הספר  שמבהירה    ,, מנהלת בית הספרגולדהאחרים.  

   ו ולא - ששניהם רוצים בטובתההבת  - התלמידה רכיושם מתן מענה לצהפעולה של ההורים ל

ת הורי לגייס א  בית הספר  פיקוח על ההורות. באופן זה מצליחב  להשתתףדווקא מתוך כוונה  

ואפילו לקבל החלטות מורכבות כמו הוצאת הילדה מן הבית במידת הצורך.   ,לפעול התלמידה

 וה אותם:הצוות שתלונשות מודעת לקושי של הורים עם מוגבלות ומאתרת אחת מתוך גולדה 

"בכל סיפור יש איזה מורה שהיא אחראית. נגיד במקרה הזה שאני מספרת לך המורה של 

 ". אוזן קשבת אצלההשילוב מטפלת בזה כי היא גרה קרוב. האמא מצאה 

,  מלכהשמתארת  ה אל האם נעשית בשפה המתאימה לה כפי  ילפעמים בשל המוגבלות הפני

מא בצורה ידיבור שלה היה לאה  טוןאפילו    [...]" שיחה בין הגננת לאם:    מנהלת רשת הגנים,

 ". סתה להתאים את עצמהיבצורה יותר נמוכה ונ ]...[אחרת 

ההקשבה להורים מהווה חריגה מהתחומים הנוגעים להכשרתה המקצועית של עובדת  שיש  

אחת בה נועצה  שאת מבוכתה של הגננת    ,מנהלת רשת הגנים  ,מלכהכפי שמתארת  ,  ההוראה

 :  בתדירות רבה ובתחומים מגווניםמהות יהא

מא של צביקי יוהיא אמרה לי איום אחד ]הגננת למנהלת[  י  יהתקשרה אל

אל אני ימתקשרת  בסדר.  שזה  מקווה  ואני  עצות  לה  נותנת  ואני  הרבה  י 
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זה   ,זהמקווה שזה מקצועי. אין לנו מי שייתן. מי שהיה צריך לעשות את  

 .גם לא זמינות , הןפסיכולוגית. רק שוב

כך למעשה, בשל מעמדו הייחודי ואולי גם לאור זמינותו היחסית, עשוי צוות בית הספר להוות 

 ת.  יואלא גם להוריהם עם המוגבלו ,אוזן קשבת לא רק לתלמידים

 

 סיוע והדרכה שתכליתם לתמוך בילדהענקת  

במקרה  ושל הילד,  את צרכיו    למלא  יכולתומשפיעה על    של ההורה  המוגבלותבמקרים מסוימים  

החינוכית  כזה   לתרום  המערכת  ההורה.    תלהשבחיכולה  הדרכת  באמצעות  ההורי  הטיפול 

הבנה של קודים חברתיים עשויה    שחוסרמבהירה לחברותיה היועצות    , היועצת החינוכית,אורה

של   היועצות מודעות לתחום המוגבלות  נוהגים. גם אם בו הם  לגרום להורים לנהוג באופן ש

גישתן עדיין יכולה להיות שרווחת הילד היא באחריותם הבלעדית של ההורים ושיש  ,  ההורים

עוד    לקשיים המלווים את ההורים עצמם.  ערות  שיהיו זאת מבלי  מקרים שבהם הילדים סובלים,  

ע לבית הספר שהקפיד להגי  OCD-אב עם לקות תקשורת ו  שלתהליך למידה  אורה  מתארת  

הוא לא מסכים " נוכחותו הפריעה מאוד לאחד מילדיו:  ו  בו למדו ילדיו ארבע פעמים בשבועש

כי יענקי לא מסכים.    תה של יענקייתה שלו. הצלחנו ללמד אותו שלא נכנסים לכישהוא ייכנס לכ

 ."תות האחרותיאז הוא בא לכ

לסייע  את האחריות  , אחת הגננות, נטלה על עצמה  שולישמספרת    ,, מנהלת רשת הגניםמלכה

 בהן התקשתה: שלאם בביצוע משימות הוריות 

בואי   :נותנת לה עצות פשוטות אפילו. היא אומרת לה  ,תהיהגננת מדברת א

זה   לישון.  אותו  תשכיבי  כך  ואחר  מקלחת  לו  תעשי  קודם  אותו.  תשכיבי 

אל תיכנסי לזה. דווקא אני    :[ הפסיכולוגית אמרה.]..  העצות שהיא נותנת

לה מה   :אמרתי  טכנית,  עזרה  אבל  עמוקים,  רגשיים  לדברים  תיכנסי  אל 

 מא.  יאת כן יכולה להדריך את הא - שהיית עושה עם הילדים שלך

מתארת    נעמי.  השאה לאדם עם מוגבלות קלה משליהיא אם לבת עם מוגבלות שכלית שנ  נעמי

סיוע מצד  בה לומדים נכדיה, אלא דווקא  שלא זו  ,  סיוע מסוג שונה שמקורו במערכת החינוך



 1מכללת לוינסקי לחינוך, גיליון מס'  - החינוך המיוחד חוקרים @ 
 

32 
 

המנהל לימד את האב לשחק שככוח עזר. היא מספרת    בו מועסק חתנהשמנהל בית הספר  

   שונים לצורך התפתחותם.עם ילדיו במשחקי קופסה  

הפנתה את מאמציה כדי לאפשר לאב עם מוגבלות פיזית להיות  , מנהלת רשת הגנים,  מלכה

במקרה זה הסיוע הנדרש היה מול אגף החינוך  בתו.    הדנה בעניינה שלנוכח בוועדת השמה  

 הייתה חשובה ביותר, של האב  רב לשנות את מיקום ועדת ההשמה למיקום מונגש. נוכחותו  ישס

באב כמתווך   מנהלת רשת הגנים  ה שלוהסתייעות   ,של האם  קשיים קוגניטיבייםבפרט לאור  

 : בינה לבין הוועדה

התקשרתי למחלקת חינוך. הייתי באמצע אצל רופא. התקשרתי איזה אלף 

מה את היסטרית! מה נראה לך! אז אנחנו נראה :  פעמים והיא אומרת לי

אין לו דרך להגיע אליכם.   .אתמולתשמעו, הייתי כאן  ,  מה לעשות. אמרתי

הוא יסתדר... בסוף הוא עמד    – אתם צריכים לעשות את זה במקום אחר.  

שם המון זמן עד שמצאו חדר. ואני כל כך רציתי לחסוך לו את זה. אז הוא  

כבר מגיע בהרגשת נחיתות. אין לו מספיק את הכבוד. אני אתן לך דבר 

הוא לא   , יש לנו גן עם מדרגותפשוט. הוא לא יכול לקחת את הבת שלו.  

יכול לקחת אותה הביתה. כל הבלגן של אשתו המוגבלת היה מי ייקח אותה 

]...[ הוא נוסע באוטובוסים. הוא יודע להסתדר לבד. אבל אין לו גישה לגן  

שלנו. אין לו ]...[ אז שמישהו אחר ייקח... את מבינה? תחשבי כזה דבר.  

א נראה גם מוזנח. יש לך גם אנשים נכים כמה זה מגביל. ולא מתייחסים. הו

שנראים גם אה... והוא נראה דפוק. והוא מוגבל שכלית גם קצת. לא סופרים  

  אותך כזה.

, עשייה ייחודית שמן התפקוד ההורי  השבחתלופועלת המערכת החינוכית להדרכה    באופן זה

 הסתם נותנת אותותיה גם בגידול ילדים אחרים במשפחה. 

 

 ההורה העצמת  

עם  שנראה   להורים  רבות  תורמים  ההורים,  והדרכת  סיוע  לצד  הקשבת,  והאוזן  האמון 

יודעים    ,ככל ההורים  ,תיוהורים עם מוגבלוש  מציינת  ,, מנהלת רשת הגניםמלכהת.  יומוגבלו
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לילד טוב  בכבוד  םמה  אליהם  להתייחס  צורך  יותר ,  ויש  רב  זמן  הקדשת  במחיר של  אפילו 

יהיו אלו שיגיעו להחלטה   עצמם  שהם  כדי,  התמונה השלמה בפני ההוריםלהסברה ולפריסת  

לא זו בלבד  אילצו אם לשלוח את בתה לבית ספר ש  מקרה שבוהטובה בעיניהם. היא מתארת  

לא הייתה מודעת לצרכיה   הסעה קבועה. האםשימוש בגם דרש  אלא  לא התאים לה,  שלדעתה  

הסדרים שאינם  לבתה  חולשתה וקובעת    של בתה באופן מלא והרגישה שהמערכת מנצלת את

שבתה   לכךלהתמודד עם ההתארגנות הנדרשת    האם  התקשתהכמו כן,  .  את מצבההולמים  

תה במלחמה.  יחינוך הייתה ממש ללכת אה"הנטייה במחלקת  להסעה בקביעות:    צליח להגיעת

ש שאיןיהם  והחליטו  שמה  אותה  שמה."   ,בצו  להיות  חייבת  את  יע  בחנהמלכה    שהיא  מה 

בלה את הדברים וכעת,  יהחלופות השונות ואת ההשפעה שיכולה להיות לכך על בתה. האם ק

 לומדת בבית ספר זה:אכן , הבת  מלכהכפי שמתארת 

אני יודעת שהיא פשוט מאושרת. אני חושבת שיכלו להגיד היא נמוכה היא  

כלו לשים אותה שם. ויכול להיות שגם לא מבינה כלום מהחיים שלה אז י

שאין ברירה   אומריםוהיו    עובדת סוציאליתהיו מצליחים. היו ממש מביאים  

ואני חושבת שברגע שאנחנו עושים    . ולפי החוק היא צריכה להיות שם וזהו

וכן. כן נותנים מקום לא יותר מכבדת.  מא הזאת זה הלך! יאת זה בצורה 

 . ועכשיו זה מבחירה

  , שהגננת החליטה להעציםעם הנמכה קוגניטיבית ורגשית אםמתארת מקרה נוסף של מלכה 

  שווה משהו."מא תרגיש שהיא  י"היא אמרה לי שהמטרה שלה השנה שהא:  ולתמוך בה אותה

המשפחה בעקבות תמיכה זו, עד כדי  גם  תיארה את הצמיחה שחוותה האם ו אחותה של האם  

תכן שהוא עצמו היה  יאותה גננת למרות שי  ללמוד בגן שלכך שהוחלט לאפשר לילד להישאר  

  מתאים יותר למסגרת אחרת. 

של   ב  ,דיניסיפורה  אחרתהמתגוררת  בנישואי,  עיר  למדי.  שהיאחותה  דומה  עם ,  ובעלה  א 

מתוך    דיניההורים דירת מגורים בסמיכות לדירתה של  עבורם  מוגבלות שכלית קלה, רכשו  

ובעלה את משפחת האחות   דינילתמוך באחותה. במשך שנים רבות ליוו    דינישאיפה לאפשר ל

כש הייתה  ההקלה  ויותר.  יותר  אינטנסיבי  ובאופן  התחומים  דיני  בכל  של  השתלבו אחייניה 

ם.  הרכיום ונשאה באחריות לצהבמסגרת חינוכית שנתנה דעתה גם לאתגר המיוחד של הורי
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ו  לא די בכך, המסגרת אף גייסה את האב ליטול חלק בגידול הילדים. בני משפחה נוספים העיד

וש חינוכית  מסגרת  אותה  של  העשייה  בעקבות  צמח  ההורים  יכלו    דיניזוג  "להוריד ובעלה 

 . פרופיל" 

נוספת להעצמת ההורים יש בה גם פגיעה בזכויות ההוריותדרך  לחסוך מהם   היא  , , שאולי 

בעייתית   כנדרש.  על  אינפורמציה  לפעול  ביכולתם  אין  שבה  במציאות  ילדיהם   שלווהאודות 

בשל קשייה המשמעותיים של האחות זאת ת אחייניתה לאחר גירושי אחותה, גידלה בביתה א

הסובלת מדיכאונות ומוגבלת מבחינה קוגניטיבית. המורות היו מודעות למצב ושותפות לחשש 

האם לאספת  ר הגיעה שאילדתה. כ  למידע על אודות התנהגותה הבעייתית שלמתגובת האם  

רטו רק בפני  יהקשיים פזמן שאת  ב  מחמאות ושבח על הבתלאו פיהן  יהורים בבית הספר הן מ

  האחות.

פנתה למורה   ,המסייעת לבתה עם המוגבלות השכלית בגידול בנה  ,שמוליקשל    וסבתלאה,  גם  

כבר בראשית שנ דומה.  ניגשהבבקשה  היא  בפניו את התמונה ספר,  למורה  ת הלימודים  ה 

של הילד בשל הקושי של ההורים לשפוט    על קשיים וצרכים  רק לה קשה ממנו לדווח  יוב  במלואה

  את המציאות:

ס]...[   אותו. הבת שלי  קירב  יותר  ישר  לידו לשבת.  אותו  פרה.  יישר שם 

את    ,מאיא:  הגיעה אליו ואמרה לי  אפרת]המורה[  ה  'לשבחו ייאמר, של הרב

מא  יכל הכבוד א  ,הגיעה! אמרתי  שמוליקמא של  ילא יודעת איזה... או, א

מה אתה אומר  :  אומרת לו  אפרת הגיעה. תראו איזה יופי. אז    שמוליקשל  

   .ה הוא מותק של בנאדם זה'זה רב!  חבל על הזמן,  אומר לה?  על הילד שלי

הנה כי כן, המסגרת החינוכית מציעה מענה להעצמתם של ההורים עם המוגבלות ולתמיכה 

להורים   הדיווח  בתיעול  או  בהורים  הממוקד  ליווי  באמצעות  הטובה,  אודות  על  בתחושתם 

 ילדיהם באופן שיעצים אותם ויותאם לאפשרויות הקליטה שלהם. 

 

 רכי הילד וסיוע החורג מצ

המערכת תים  ילע,  מעשיוסיוע    , העצמהאוזן קשבתת הענקת  אמצעובלצד התמיכה בהורות  

מורה מצוות המורות בבית החינוכית מתגייסת לפעול באופן החורג מרווחת התלמיד עצמו.  
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 .שלה  תלמידהשל    גייסה אפילו את בני משפחתה לעזור למשפחתה  ,גולדהמנהלת  שהספר  

מצליחה אינה  היא  שהילדים רטובים מהלילה,  שאין לה מי שינקה את הבית,  שפרה לה  יהאם ס

ו לניקיונם  זה תשובתה  מוזנח.    ביתהשלדאוג  במקרה  המורה  עשתה  מה  גולדה  כשנשאלה 

 " "המורה שלחה את הילדה שלה לנקות שם.המפתיעה הייתה: 

ידי    ,ריבי  אחרת,  מורה על  היא התבקשה  פקידת  הכניסה את תלמידתה להתגורר בביתה. 

להמשיך בכך בקביעות במסגרת 'אומנה יומית'   הסעד לחוק נוער מהלשכה לשירותים חברתיים

, לאור מצבם הנפשי התקשה להיעתר לסידור זה, שכן  י הילדהשהפכה לאומנה קבועה. אב

בלעדית לצרכיו של האחראית  ה, הייתה  התלמידה, שעדיין לא מלאו לה עשר  הקשה של הוריה

, וכך נאותה לקבל גם אותו לביתהריבי  המורה    ו.לא היה מי שיאכיל  ,בהיעדרה  ,לפיכךו  התינוק

 היא מספרת:

התקשר שאין לו מה לעשות עם התינוק. אז התינוק היה פה גם. התינוק ]...[  

ככה. חשבנו הגיע גם. תינוק מחריד. את לא מבינה כמה. עיניים נפוחות  

שזו דלקת עיניים לקחנו אותו לרופא. מה שהתברר שהילד לא אכל שלושה  

   ימים. והעיניים היו נפוחות מבכי. שלושה ימים לא הגיע לילד אוכל לפה.

שי לאומנה  היותה  בשל  יתכן  תלמידתה  קליטת  פורמלי  בשלבי  הי באופן  הציפייה  תה  ילא 

חריגה  ריבימהמורה   למשל.  כה  הגננת    ,כך  הגנים  גם  את  מלכה  מנהלת  שברשת  אירחה 

 תלמידתה בביתה ומבלי הודעה מוקדמת נשארה הילדה בביתה עם אחים נוספים בערב שבת: 

יום אחד היא מתקשרת אלי ביום שישי ואומרת: אני לא יודעת מה לעשות.  

הילדים אצלי. ממש ככה בערב שבת האמא לא עונה לי. אני לא יודעת מה 

איך הגעת לזה? לכבוד    –השאיר את הילדים? אז אמרתי לה  לעשות. מה, ל

קשה ממני טובה. לא יודעת  יהיא ממש ב  ,מה הילדים אצלך? אז היא אמרה

אני לא יודעת לייעץ לך מה קורה עכשיו. זה   ,תראי  ,איפה ו... אז אמרתי לה

מא. אבל ימחוץ לתחום שלנו. את לקחת אותה. אני מקווה שתמצאי את הא

אנחנו נדבר על זה בהמשך איך קרה דבר כזה שבעצם הם נמצאים אצלך  

 . באופן קבוע
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נראה   לעיתים תוך    ,ולהתפרס אל תוך התחום הביתירכי הילד  והסיוע עשוי לחרוג מצשכך 

 ש גבולות הבית והעבודה של צוותי החינוך המסורים והדאוגים.  טשטו

 

 ניצול חולשת ההורים  

בה חולשתם של ההורים דווקא מנוצלת לרעה ושלילית שתופעה אחרת מתארת תמונה הפוכה  

היא    איילה  .קשיי למידה נרחבים, אם עם  איילה  הביאהלכך    הדוגמעל ידי המערכת החינוכית.  

גרושה והאב כמעט אינו מעורב בחייה ובחיי הילדים. במערכת החינוך היה מי שסבר שבתה  

יום אחד בלבד יאמורה ללמוד בחינוך מיוחד. היא ק בלה הודעה על התכנסות ועדת השמה 

לשלב את בתה  יש  שעדרה נקבע  יבה  4מניתוח קשה.   ובעודה מחלימה  לפני מועד התכנסותה

הצטרפה    ,לכיתת החינוך המיוחד  הבת  , רק לאחר שנכנסה מסתברכבמסגרת החינוך המיוחד.  

סייעה לאם זו שהיא  ו  ,תהילפיה בתה אינה מתאימה לכש  ,איילהתה לדעתה של  ימחנכת הכ

 . כשאיילה נשאלת אם לא תמיד המערכת מקשיבה לה, היא עונה:במאבקה

י כל דבר בגלל שזה. כל דבר. למשל  בפירוש כן. הם מנצלים את זה. אנ

א להעביר  סתם  למשל  כאילו.  כבר.  שלי  בזכות  והבת  ספר...  בית  תה 

כדי   לבד  להילחם  צריכה  הייתי  לי.  עזר  לא  אחד  אף  כן  לפני  המחנכת. 

להעביר את הילדה מסגרת. המורה היחידה במערכת שהסכימה לעזור לי. 

האמת, שהמסגרת לא מתאימה  הרגשתי שאני כל השנים לבד. שתגיד את  

 .לה

, אב עם מוגבלות נפשית הכוללת הפרעת אישיות, דיכאון וחרדה, מרגיש לא פעם  אפרים גם  

אם כי הוא מייחס זאת לא רק למוגבלות אלא גם , תקשורת עם הצוות החינוכי של ילדיוקושי ב

למגבלה שלי    לתפיסות עולם שונות מעט מאלו של המורים: "אני לא יודע להגיד אם זה קשור

 ." או שזה בעצם החוויה שגם הורה אחר היה מרגיש

 
ועדת השמה  "   13-1.2)א(  6תשסב/ עת עדיין חל חוזר מנכ"ל  הבאותה    4 משרד    -יישום חוק החינוך המיוחד: 

שה עשר יום טרם הוועדה  י( )א(, חובה להודיע לפחות ש2)3חובה לזמן את ההורים  שבו קובע    3סעיף  ש  החינוך." 

()ו((. איילה לא הייתה מודעת לכך ויש  2)3לדחות ועדה בנסיבות מוצדקות ). )ב(( וחובה לאפשר להורים  3.1)

זכויותיה   זימון    –להניח אם הייתה תובעת את  החלטות הוועדה היו בטלות מעיקרן.  לא ברור אם האב קיבל 

 במועד כחוק. 

https://cms.education.gov.il/educationcms/applications/mankal/arc/sb6ak1_2_13.htm
https://cms.education.gov.il/educationcms/applications/mankal/arc/sb6ak1_2_13.htm


 1מכללת לוינסקי לחינוך, גיליון מס'  - החינוך המיוחד חוקרים @ 
 

37 
 

עידה על קיום יחס של איפה  ה, מנהלת רשת הגנים, שמלכהמתוך אנשי המקצוע הייתה זו  

 במערכת: הילחםהורים עם מוגבלות שאין באמצעותם את הכלים ל כלפיואיפה 

אותו במקום  . הם תוקעים  יאני שומעת את זה בלי הפסקה: הם עובדים עלי 

מא אחת ששמו  ישלא נוח להם כי אני לא יודעת מספיק לצעוק. יש איזו א

א השנייה  במסגרת  התמודדו  לא  באמת.  אצלנו  לקחו יאותה  פשוט  תה. 

והעבירו אותה אלינו. גם עבדו עלינו באיזשהו מקום. והיא לא הסכימה. אז 

אז   בעיה.  אין  נציגת אגף החינוך אמרה:  אז  בעיה.  אין  לי  בדת לעואמרו 

האהסוציאלית.   אמרהיאז  עלי:  מא  סומכים  לא  ככה  נראית  שאני   י בגלל 

ובגלל זה שולחים אותי אליכם. אין לי משהו רע נגדכם אבל מה זה, אני יויו?  

מקום כי יודעים שאני לא יודעת לטפל ואני    םתוקעים אותה איפה שיש לה

  לא יודעת. והאמת היא שיש בזה משהו נכון.

וי לב שאפילו היא עצמה, שלאורך הריאיון הדגימה התייחסות מכבדת להורים מודה בגילמלכה  

 ת, לא תמיד מצליחה להימנע מיחס מפלה להורים אלו: יועם מוגבלו

באופן כללי יש לפעמים את הנטייה הזו שההורים עם הקוגניציה הגבוהה  

התקינים אנחנו יותר רוצים לרצות אותם ולכבד אותם ושהם יהיו מרוצים.  

יהיו מרוצים. נסבן אותם קצת. להו יש נטייה. בסדר. בסוף הם  רים האלו 

ניתן שעתיים קריאה בסדר. נעשה לו עוד פעם אחת בזוג. בסדר. אני נזהרת 

מאוד. זה לא במודע. אבל כשיש אילוצים יש תמיד את הילד הזה שאנחנו 

 . נגיד טוב לא נורא. לו נעשה את היצירה הפחות יפה

מהווה מוקד  מערכת החינוך תופסת מקום של כבוד בהורות של אנשים עם מוגבלות. המערכת  

הצוות החינוכי מגויס לא פעם לטובת   .העצמה של ההוריםלשל אוזן קשבת והזדמנות להדרכה ו

לפעמים באופן החורג במידה ניכרת מגבולות התפקיד. מנגד,  ,  התלמיד ואף לסיוע למשפחה

בלות יחוו יחס מפלה בשל מוגבלותם ולא תמיד יהיו ברשותם התובנות לפעמים הורים עם מוג

 והכלים לצורך תביעת זכויותיהם וזכויות ילדיהם.  
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 המשפחה המורחבת השלישי: מערכת החינוך ומעורבות מעגל ה

 המשפחה המורחבת כמשלימה את התפקיד ההורי  

המורחב ולבעיקר  ת,  למשפחה  עם  להורים  אנשים  חלק  יות,  מוגבלואחאים של  פעם  לא  יש 

 תתוארבטרם  .  מסגרות החינוך של הילדיםבקשר עם    ,ובין השאר  , משמעותי בתמיכה בהורות

קשת של תפקידים הוריים    תוצגהמשפחה המורחבת    עםהצוות החינוכי    והתנהלות  מעורבות

מוגבלו עם  הורים  של  משפחה  ניושבני  עצמם  טלות  שמדובר  על  בין  ו,    בהרשמהבהכוונה 

 בקשר עם המסגרת ומעקב אחר הטיפול בילד. בין שלמסגרת החינוכית ו

דרשה מחתנה, אדם עם מוגבלות אף הוא, להעביר את   ,, אם לבת עם מוגבלות שכליתלאה

תוכל לסייע  זו  ש  כדי   ,סבתאיותר לבה שפת הדיבור נוחה  שת  הילד למסגרת חינוכי  הרשמת

היא אחיותיה בטרם ב, נועצת בקביעות באחיה ולמידה ותלקויעם אם , איילהבלימודיו.  נכדהל

חינוכי ילדיה למוסד  ישיר עם ,  רושמת את  זו שעומדת בקשר  הגם שבמרבית המקרים היא 

ודיניהצוות.   ניצלה את הקשרים שיש לה  ילדיה,  בעלה  ל, שסייעה למשפחת אחותה בגידול 

דיני, מסגרת החינוכית הטובה ביותר בשכונה.  לבקהילה, והצליחה לרשום את ילדי אחותה  

תיארה התחבטות קשה בינה   ,זקוקים למסגרת של חינוך מיוחד  אחייניהלמפרע שאשר הבינה  

לבין עצמה בשלב ההחלטה, ותהתה אם הייתה מוותרת על המסגרת הרגילה אם היה מדובר  

שולי, הוא חייב    :"דפקתי על השולחן! אמרתי לההייתה נחרצת:  היא  בילדיה שלה. למרות זאת  

פעלה   מוגבלות,, אחות לאם עם  שיינדילעומת דיני,    מעון שיקומי! הוא חייב הרגע מעון שיקומי!" 

המיוחד:   מהחינוך  אחיינה  את  להוציא  והתעקשה  ההפוך  למסגרת ]...[  " בכיוון  אותו  להביא 

   רגילה. שתהיה לו הרגשה יותר של שווה בין שווים. עם ילדים נורמטיביים." 

המשפחה   הילדים    אינו תפקיד  בשיבוץ  עם  לאה.  החינוכיות  תומסגרלמסתכם  לאישה  אם   ,

מצליח להתמודד  הוא אכן  ש  בודקת באופן קבוע ו  נכדהת החינוכית של  מגיעה למסגר  מוגבלות,

חברתית. ומבחינה  אקדמית  כך  נוסף  מבחינה  היאעל  הודעות    ,  לקרוא  בתה  את  מדריכה 

נמנעת   , אף היא אם לאישה עם מוגבלות,נעמיהמגיעות מהמסגרת החינוכית ולהבין את תוכנן.  

איך צריך להתנהג.    ,"דיברנו על זהמעדיפה להדריך את בתה:  ומשיחה ישירה עם המורים,  

סייעה לאחותה ברכישת מתנות לצוות   דיני  מה צריך להגיד למורה. או מה צריך לכתוב למורה."

התלוננה בפני ההנהלה על אי סדר ורטיבות    לאה.  בכתיבת הברכות שצורפו אליהןהחינוכי ו
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סייעה לה לדרוש   איילהאחותה של    .הנכד, ובסופו של דבר העבירה אותו למעון אחרבמעון של  

היא פרה לה עד כמה סובל בנה מהמורה.  יס  שאיילהלאחר    ,מהמנהל מורה טוב יותר לילד

המנהל  אחות.  ההמנהל היה בהלם כשראה את  שמתארת  ש  איילהקבעה פגישה בשמה של  

הבהירה   איילהשנה הבאה.  ב  מצויןמיהר להבטיח לאחותה שאחיינה יזכה במורה  המופתע  

היא מעדיפה לפעול בעצמה מול המערכת החינוכית, אך במקרה זה מעורבותה  בדרך כלל  ש

 . כשנשאלה איך הרגישה לגבי התערבותה של אחותה במקרה ענתה:של אחותה סייעה לה

נמנעה מצירוף בני משפחה עד אותו מקרה  ך שהצרה על כ  איילה  "מעולה! היה לי כיף. כן." 

אמרתי לא. אני מאוד    .שאלו אם אני רוצה שיבואו   : "המשפחהבמפגשים עם המערכת החינוכית

   " שומרת על הכבוד שלי. מאוד עצמאית. זו טעות. טעות. טעות.

לא בהכרח ערה לתפקידם של בני המשפחה המורחבת, בפרט  שהמערכת  מתיאורים אלו עולה  

הצוות שגם  בהם ההורים הם אלו שמצויים בקשר ישיר עם הצוות החינוכי. נראה  שבמקרים  

 כפי שיתואר להלן.   ,החינוכי לא תמיד רואה בברכה את מעורבותה של המשפחה

 

 המורחבת המערכת החינוכית מגייסת את המשפחה

כפי    .מעורבותה של המשפחה המורחבת למערכת החינוך כחלופה להוריםלא פעם מסייעת  

"עם ההורים היה קשה להיות בקשר כי האמא הייתה בכל מיני  :  גולדהשמתארת המנהלת  

בעידוד בית    ".עליות וירידות. היינו בקשר עם סבא של הילדה שידענו שהוא מטפל במשפחה

מקרה  הריים.  והצ-תלמידה בשעות אחרהספר, הסב אף הסכים לממן סומכת שתסייע לאם ול

למידה שיש לה אם  ת  תלמידה עם לקושסיפרה על    ,יועצת חינוכית  ,אורהנוסף תואר על ידי  

עם הנמכה שאינה מוגדרת. האם היא בת למשפחה מוכרת ובעלת השפעה החולשת על שטחי  

רמת הלימודים  בה  ש  ,הפעילו לחץ על המסגרת החינוכיתש  אלו  החיים שלה ושל ילדיה והם גם

לא הייתה אפשרות בשל מעמדה הרם של המשפחה  .  לקבל את הילדה  ,נחשבת גבוהה במיוחד

כניות המיועדות לסיוע  ולמרות שלא היו בה משאבים ות  והילדה שולבה במסגרת  להםלסרב  

לשכנע את האם   הת עם לקות למידה מסוג זה. המשפחה התגייסה לסייע ואף הצליחלתלמידו

. כך מתארת להעלות את סיכוייה של הבת להצליח במסגרת יוקרתית זו  כדילהסכים לטיפול  

 אורה:
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זה    .המשפחה התקשרה כל שבוע לשמוע מה קורה  ,הילדה נכנסה לסמינר 

יכול להיות נדנוד אבל בתכלס הם לקחו לה עזרה מעבר... המשפחה לקחה 

אחריות מאוד  הא  ,עליה  את  עודדה  מאוד.  עזרה.  המון  לילדה  מא ינתנה 

 .העזרה זה רק בגלל שהיא ברמה גבוהה בסמינר החדש וזה וזהש

יש לתת את הדעת  שמאירה פן נוסף בהיבט המשפחתי ומציינת    , מנהלת רשת הגנים,מלכה

גם על תמיכה במשפחה המורחבת: "לתת כבוד להורים האלו. וגם להורים שלהם. גם למשפחה 

מסביב. זה מאוד מאוד לא פשוט. זה סוגיות מאוד לא פשוטות. כל האנשים מסביב צריכים 

  זה בלתי אפשרי."  -כי בלי זה  ,המון המון כוח. המון המון תמיכה

 

 מגוננת מפני המשפחה המורחבתהמערכת החינוכית 

לא   שיתופי הפעולה בין המערכת החינוכית לבין המשפחה המורחבת של הורים עם מוגבלות

יפה עולים  בני משפחתם תמיד  על ההורים מפני  מגונן  עצמו  מוצא  לעיתים הצוות החינוכי   .

פוגעת.  כ  ,המורחבת ואף  מיותרת  נראית  מעורבותם  אאורה  אשר  מתארת  עם    םהיועצת 

. אותה סבתא כל העת  וריחמה עליה  עליה  מה גוננהיאר  שא, שלא ברור מהי,  מוגבלות קלה

ביקשה לחסוך מבתה קשיים והתמודדויות וכשעלו צרכים כלשהם לסיוע לנכדתה היא עמדה 

הצליחה   אףו   ,הייתה זו שהתעקשהאורה    קשה לעשות בעצמה את כל הדרוש. דווקאיבפרץ וב

 , מנהלת רשת הגנים, מלכהלגייס את האם עצמה לפעול לטובת צרכיה של בתה.    ,לטענתה

למסגרת   נכדתה  את  להכניס  ושקדה  המיוחד  החינוך  בתחום  שעובדת  סבתא  על  מספרת 

מועד,  הלמרות שחלף    הרשמהמיוחדת. הסבתא הצליחה לכנס ועדת חריגים ולהסדיר את ה

ניצול קשרים, תחקור גורמים שונים מתוך המערכת לגבי מקומות שנותרו פנויים  ת באמצעות  זא

חברי כנסת. הסבתא הייתה אימו של האב ולטענתה יה ליפנ  ואפילו  , בכיתות החינוך המיוחד

ילדתו  מתעניין    אינובנה   וכלתה, שהיא אישה עם הנמכה קוגניטיבית,  במסגרות החינוך של 

 התעקשה לשוחח עם האם: מלכה  אינה מסוגלת להתמודד עם צרכיה של הנכדה. 

ואז אמרתי לה ]לסבתא[ מאוד נהניתי. איזו סבתא מסורה את. אבל אני 

חושבת שמהרגע הזה שאת עזרת כל כך לבת שלך. לבן שלך. מהרגע הזה  

מא של הילדה. ניפרד כידידות וזהו.  ימא. היא האיאני רוצה לדבר עם הא
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מא והיא אמרה לי כן. תודה רבה ששיבצתם אותה בגן. יואז דיברתי עם הא

חמותי   אבל  לא.  לי  אמרה  היא  הזה?  עם המצב  לה את שמחה  ואמרתי 

 .אומרת שזה טוב

על   מידע  ולדלות  לגננת  ישירות  להגיע  והמשיכה  תפקידה  על  לוותר  מיהרה  לא  הסבתא 

. הגננת, שבעבר התמחתה אצל אותה סבתא, נקלעה למצוקה של ממש  התקדמות נכדתה

עמדה על כך. הקשר מלכה    ולםא,  הוראה שלא למסור מידע לסבתאמלכה  בלה מיכאשר ק

הוא ששהתגייס לתמונה על ידי צוות הגן והתברר    ,עם האם וגם עם האבגם  ישירות  התקיים  

אדם עם הנמכה התפתחותית כלשהי. למרות שגם הוא היה  ,  בהחלט מתעניין במצבה של בתו

מלכה  הציעה להם    ,רק בסיום השנה, כשההורים התלבטו לאן לרשום את בתם לשנה הבאה

במקרה אחר .  כך עשו ההוריםאכן  להיוועץ בעצמם עם הסבתא, המומחית בחינוך המיוחד, ו

 לשיתוף פעולה עם אם באמצעות צמצום המעורבות המשפחתית. אותה אם הייתה מלכה  זכתה  

ובעיקר באחותה. האם  והסתייעה בקביעות בבני המשפחה  ניכרת  קוגניטיבית  עם מוגבלות 

מקה את התנגדותה לעצם  ילתה עקשנות רבה בהתנגדותה לטיפול תרופתי בילד. היא לא ניג

אלא מ נטילת התרופות  מעמדה  יב  ,סתבר,  את  להדגיש  לטיפול  התנגדותה  באמצעות  קשה 

לה היא אומרת לא. אבל כל דבר. חלק מזה   שאומרים  ר  כל דב"   :מלכה. כפי שמתארת  ההורי

לגננת   אמרה  כלום  -זה שהיא  מחליטה  לא  אני  פעם  פה    ,אף  אז  בשבילי.  מחליטים  תמיד 

רבה יהגננת יצרה קשר עם האם וס"  .תחליט! אז היא לא נותנת את התרופה  היא  -בתרופה  

והסכימה לטיפול הנדרש. האחות תפה פעולה  יהדודה. בדרך זו האם ש,  לשוחח עם האחות

 .שלדבריה תרם לרגיעה במשפחה כולה ,טאה את שביעות רצונה ממהלך זהיב

לתמרן את מעורבות המשפחה המורחבת אכן מורכב. עליה    תפקידה זה של המערכת החינוכית

מערכת החינוך  לבהם הדרך הקלה  שעשויים להיות מקרים  בתמיכה בהורים עם המוגבלות.  

לשתף   ההורי,  היא  המעמד  את  לצמצם  כדי  בכך  יש  אך  המורחבת,  המשפחה  עם  פעולה 

תים מגוננת על הורים עם מוגבלות מפני מעורבות יתר של בני  יוהמערכת מוצאת עצמה לע

 משפחתם המורחבת.
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 פורמליים  הגורמים  וה הרביעי: מערכת החינוך מעורבותמעגל ה

 ליתת ממעורבות פורמיוהורים עם מוגבלו ם שלהסתייגות

בפרט  ות מכל מעורבות אפשרית של גורמים פורמליים, יולא לשווא חוששים הורים עם מוגבלו

סמכות מכוח חוק להתערב בהורות, לפקח על התפקוד ה  שבידיהן  ,רשויות הרווחהמזו של  

ילדיהם. את  מהם  ולהרחיק  ההורים  של  מעמדם  את  לצמצם  אף  מסוימים  ובמקרים   ההורי 

בדן המשמורת על וחשש מאש  בולטבני משפחותיהם  עם  מוגבלות וראיונות עם הורים עם  ב

ולעיתים מרחיק הורים אלו    הלשכה לשירותים חברתייםעם  צב את יחסי הגומלין  הילדים מע

הפנתה את בתה עם    , אם לאישה עם מוגבלות,נעמי אמצעי הסיוע הפורמליים.  ה לקבלת  יפנימ

, אך  ירותים חברתיים בעיר מגוריההלשכה לשמוגבלות השכלית להסתייע בפרויקט מטעם  ה

"יש קצת קשיים, אבל האמא יורדת לגינה עם הילדים ורואים  עשתה זאת רק לאחר ששוכנעה:  

ובני משפחה   דיני  שהיא נותנת להם ארוחת ערב. אז אין סיבה שהרווחה תבצע משהו דרסטי."

השכונתית מוציאה ילדים מביתם בטרם פנו לקבל סיוע עבור    הלשכהנוספים ניסו לברר אם  

מצהירה שלא הייתה פונה לסיוע שבסופו    דיני האחות עם המוגבלות וילדיה, ולו היה חשש כזה  

היא הוזהרה על   ולדבריה   למידה  ותלקויהיא אם עם    איילהשל דבר תרם לאחותה לא מעט.  

החינוך  ידי באגף  בכירה  ח  ,עובדת  מתפקידה  טיפול  שכחלק  תכנון  בוועדות  בלשכה ברה 

 . להרחיק ממנה את ילדיה יםשעשוי צוותי הרווחה, מפני  לשירותים חברתיים

מפרשנות   הוא נובעלא פעם  והמוסד החינוכי נתקל בחששותיהם של ההורים מפני הרשויות  

 היועצת:  אורה המערכת הפורמלית, כפי שמספרת על ידי שגויה של החוק ומתחושת נרדפות 

לא לזכויות שלהם ולא לחובות   ,יש דברים שהורים לא מודעים  , לוקודם כ

שלהם. זאת אומרת הם יכולים נגיד לא להיות מודעים שהם חייבים לשלוח 

חייבים לשלוח אותו לבית  ומצד שני לחשוב שהם  את הילד לבית הספר 

הפר כל  חולה.  כשהוא  גם  בעייתית הספר  מאוד  מאוד  החוק  של  שנות 

חיים בתחושה   נפשית שהם  מוגבלות  עם  במיוחד  מוגבלות.  עם  לאנשים 

זה ושהכ בחוקים.  עומדים  לא  הם  תוקף.  דבר  זה  חוקים  אותם.  תוקף  ל 

משמש לכאן ולכאן. באה אליהם שכנה טובה אומרת אם את לא תתני לילדה 

כל הזמן בפחד מרשויות  הם מאמינים לה. הם  וכך וכך את עוברת על החוק  
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החוק. אל תפתחי את הדלת לעובדת הרווחה היא תיקח לך את הילדים.  

החוק מאוד מאיים על אנשים עם מוגבלות ולכן הם גם לא מוכנים לקבל 

 . עזרה מפני שהם מפחדים

שכן לדבריה עמדה   ,קשה עזרה דחופהי, מנהלת רשת הגנים, ובמלכהאחת האימהות פנתה ל

. מלכה ללשכה לשירותים חברתייםלפנות  מלכה  רבה בתוקף להצעתה של  ילהתמוטט. היא ס

,  גולדה  "מה פתאום! אתם תדווחו עלי לרווחה וייקחו לי את הילדים!" :  מספרת שהיא אמרה

של אמון  ה  עללשמור    כדיככל האפשר ממגע עם רשויות הרווחה    מנהלת בית הספר, נמנעת 

במ החינוך:ההורים  הסוציאלית:"אמרתי    ערכת  המידע  לעובדת  את  עם   ,קחי  את  תתעסקי 

המשפחה. אנחנו לא רוצים ליצור שריפה של אמון בין ההורים לבית הספר. תראי, בית הספר  

המוסדות החינוכיים ערים לחששות ההורים ממעורבותם של ש  ,מסתבר  זה המקלט שלהם." 

אך, הדאגה לתלמידים, לצד חובת הדיווח על הרווחה.    צוותימזו של    גורמים פורמליים, ובעיקר

ח  הפורמליותפי  לרשויות  ההורים  בין  מרכזי  במוקד  החינוך  מערכת  את  ממקמת  בין  וק,   ,

בין  ו  ,בהפניית ההורים למיצוי זכויות בלשכה לשירותים חברתייםש  בין דיווח,  הבמימוש חובת  ש

 גורם מתווך בין הצדדים. שההיא מהווה 

 

 המערכת החינוכית במילוי חובת הדיווחתפקיד 

לחוק  368סעיף   סביר  ,  1977  –תשל"ז  ה',  העונשין ד  יסוד  שיש  במקרה  דיווח  חובת  קובע 

ד)ב( מציין חובת דיווח גוברת על גורם 386סעיף  אשר  קטין נפגע בידי האחראי עליו, כשלחשוב  

( מציין הזנחה כעבירה המקימה 4ד)ח()386סעיף  דוגמת המוסד החינוכי.    ,שאחראי על הקטין

יש  קרה שבמנוהל הקובע את תהליך הדיווח    הוציאינוך  משרד החחובת דיווח מכוח חוק זה.  

.  (2008,  )חוזר מנכ''ל משרד החינוך  מידע על אפשרות של תלמיד שמצוי בסיכון במשפחתו

שירה,   הדיווח.  חובת  מסגרת  את  דרכים  במגוון  מפרשות  החינוך  שמסגרות  עובדת  נראה 

לחה  יג  המיילדה בת שש הסובלת מהזנחה חמורה, שא  עללחוק נוער, קיבלה דיווח    סוציאלית

את שערותיה בשל כינים. הגננת תיארה שאותה ילדה תולה כביסה ומחליפה חיתולים לאחים  

החינוכי  להקטנים.   במוסד  בירור  נעשה  זה  מורכב  דיווח  אחרים  שנוכח  ילדים  לומדים  בו 

עלה בדעתו לדווח על  איש לא הובמשפחה ושם לא זכו כלל לשיתוף פעולה מצד המערכת,  
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כועסת על הגננת של  שמחה, אם לאישה עם מוגבלות וסבתא לנכדה,  קושי ככל שעלה כזה.  

  על אף קשייה, נכדתה. בתה של שמחה סובלת מלקות נפשית חמורה, אבל לדברי הסבתא,  

דופי,יטבתה   ללא  בילדתה  התלוננה  פלה  זאת  האם    ובכל  על  לשירותים הגננת  בלשכה 

 באופן לא סדיר:והילדה מגיעה לגן מוזנחת ש טענהו חברתיים

ובלי אוכל. אני הייתי רואה   היא הייתה מודיעה שהיא מגיעה בלי פרוסה 

שהילדה אוכלת. שהיא תשלח אותה בלי?! אמרתי לה: תגידי אפרת, שלחת 

את הילדה בלי אוכל? מה? אמא! הלכתי בבוקר קניתי לה פרוסה, לחם. 

היא פשוט מאוד לכלכה עליה. הילדה    קניתי לחם. קניתי זה, ושמתי לה.

מגיעה מלוכלכת. שקר. שאלתי את הסייעות היא מגיעה ככה? תמרי?! מה  

   פתאום?! כינים? אף פעם לא ראינו לה כינים!...

 כשנשאלה מה לדעתה היה יכול להוביל לדיווחים האלה, ענתה שמחה: 

תאמיני שמחה, זה שקר. שמחה, אל  ,  אין לי מושג. והשכנות היו אומרות

מא  ילגננת הזו. אנחנו רואים שהיא לוקחת אותה. אנחנו רואים. האם כל א

 . לוקחת את הילדה שלה בשמונה אפס אפס לגן? אין אמא שפעם מאחרת

תשע? שמונה וחצי?... לא. אצלי לא מאחרים. יום אחד הייתי שם בעשר 

.  וחצי לא יודעת מה, באתי לקחת את הילדה. בעשר וחצי הגיעו ילדות. לא

 .לא. סתם היא ניסתה להתנכל לה

הייתה הטריגר שפתח הליך   לצוות הרווחה בלשכה לשירותים חברתייםפנייתה של הגננת  

ועברה להתגורר בבית סבתה. מסתברישבסופו הוצאה הנכדה ממשמורת א התמונה  ש  מה 

תכן שבמסגרת חינוכית המפרשת באופן שונה את ימלאה וי  סבתה לא הייתהעל ידי  שצוירה  

על כל המשמעויות הכרוכות בכך.   -  הנכדה ממשיכה להתגורר עם האםהייתה  בת הדיווח  חו

בית הספר  ,גולדה גם    ,מנהלת  נפרדים,   הבהירו  ,מנהלת רשת הגנים  ,מלכהוכך    בראיונות 

מדגישה: מלכה  אלא רק כאשר אין כל ברירה אחרת.    ,אינן מדווחות על מקרים של הזנחהש

תו. אני לא זוכרת פעם אחת שדיווחתי  יתו. אני בבעיה א י"הנושא של דיווח אני מאוד זהירה א

מתוך    ויצא מזה דברים טובים. אבל שוב מבחינה חוקית אני צריכה לעשות מה שהחוק מחייב." 

רק מקרים  שעולה    ,ןבראיון, חלקן תוך בקשה שלא לפרסמ  גולדההדוגמאות השונות שהעלתה  
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ביותר דיווח.    קיצוניים  כמחייבים  ידה  על  ברירהמנם,  ואנתפסים  לה  מדווחת   היא  כשאין 

או מביאה להתערבות שאינה תואמת את   אך לא אחת פנייתה נותרת ללא מענה  ,לרשויות

במנגנוני הרווחה כאמצעי איום מרומז שיגייס    להשתמשעשויה    גולדה,  למרות כל אלוציפיותיה.  

תקופות   למשך  דיכאון  בשל  מאושפזת  שהייתה  אם  מתארת  היא  לפעולה.  ההורים  את 

 רבה להצעתה להכניס סומכת לתוך הבית:יממושכות, וס

מא בתחילה התנגדה. הורדתי לה את זה  יזה היה מאוד טוב הרעיון. הא

הזה. מצד שני זרקתי לה מא משקיעה וכל  יבצורה שמצד אחד שכמה הא

קליפה לא  , איזושהי  הרווחה    ,שאם  כי  הילדה מהבית  תוציא את  הרווחה 

באמת  היא  אז  שקורה.  דבר  זה  אבל  זה  את  רוצה  שאני  לא  בתמונה. 

 . הסכימה והייתה תקופה מאוד טובה

מספרת    ,ת. מן הצד האחדיולחובת הדיווח היבטים משמעותיים ביותר כשלהורים יש מוגבלו

מצד  הוציאה מרשות הוריה, אך  על תלמידה שלאור ההזנחה שחוותה אולי נכון היה ל  גולדה

כל עוד אפשר, בסופו של דבר ההורים  "   :כמסגרת חינוכית הם נרתעו מכךשמודה  שני, היא  

מרגישה שעצם הטיפול בדיווח הוא שונה ומפלה לרעה מלכה  "  אוהבים ורוצים. אין להם יכולת.

ת הזוכים ליחס סלחני יולעומת הורים ללא מוגבלו  ,ת שכשלו בתפקידם ההורייוהורים עם מוגבלו 

    יותר:

מוגבלו עם  ]הורים  רועדים. מתייחסים אליהם אחרת. הם ברמה  יוהם  ת[ 

הרבה יותר נחותה. הרבה יותר מהר ישפטו אותם. הרבה יותר מהר ישימו 

  ]...[ לדעתי  החותמת  את  בבנייניםעליהם  כאן  יש  הורים  האלו    מה 

ולא יקרה להם כלום ]...[ כשזה הורה מיוחד עם   שמרביצים לילדים שלהם.

די, הוא כבר גמור. איך אנחנו  - מוגבלות והוא יעז לעשות את זה לילד שלו 

על הילדים. אנחנו   שומריםגורמים להם באמת לאיזשהו שוויון ומצד שני כן  

יכולים להתעלם מזה שילדים לפעמים להורים מוגבלים   מאוד מאוד    -לא 

 . א יכולים להתעלם מזהסובלים. אנחנו ל

הרשויות הפורמליות מציעות לאנשי חינוך מענה לדאגה שהם חשים לשלום תלמידים בסיכון,  

ת, אך למרות שהחוק מגדיר מצב של סיכון יוביניהם עשויים להיות גם ילדים להורים עם מוגבלו



 1מכללת לוינסקי לחינוך, גיליון מס'  - החינוך המיוחד חוקרים @ 
 

46 
 

יתר,  יהמערכת החינוכית מקבלת החלטות מגוונות בשאלת הדיווח.   דיווח  יתכנו מקרים של 

וי כוזב,  או  ידי המשפחה כמוגזם  דיווח חסרי שאפילו נתפס על  בין שבשל תכנו מקרים של   ,

מתוך חשש  ש  ביןטיפול הרשויות הפורמליות ו  ה של חוסר אמון שחש הצוות החינוכי כלפי תחוש

 ההתייחסות למקרה המדווח.  שהמוגבלות תשפיע על

 

 תיווך מול רשויות פורמליות

בעוד דיווח לרשויות מעלה חשש לסדיקת האמון בין ההורים למערכת החינוכית, לפעמים בית  

, או  למצות את זכויותיהם  כדיהספר מסייע להורים לפנות בעצמם לרשויות פורמליות שונות  

זאת  שהוא   לעשות  ההורים  את הסכמת  בית  גולדה  סבירהכפי שמ  למענם,מקבל  , מנהלת 

אנחנו לא מדווחים אם אין הסכמה. רק אם יש הסכמה. אנחנו ממליצים  על מוגבלות  " הספר:  

יכולים להיעזר. אם אנחנו חושבים    ,להם לכו תפתחו תיק תקבלו את הזכאות שלכם. אתם 

   " .שהרווחה יכולה לעזור אנחנו ממליצים להם

יותרשמציינת    גולדה פחותה  התנגדות  מעורר  הספר  אחר  בית  פורמלי  גוף  הורים  מכל   .

בים להזמנה של מורה לארח  בים לשלוח את בתם למסגרת מועדונית פורמלית אינם מסרמסרה

מצליחה   פעם  לא  בביתה.  התלמידה  משאבים    גולדהאת  המורות   כדילגייס  את  לתגמל 

,  אתי. הלשכה לשירותים חברתייםהמארחות במסגרת אומנה יומית רשמית הממומנת על ידי 

בו נעזרה במורה שמתארת תהליך דומה    , שהיא בת לאם עם מוגבלות נפשית והפרעת אישיות

שהמליצה על טיפול פסיכולוגי עבורה. למרות שכבר מלאו לה אז כמעט עשרים, לא היו שלה  

ה זה אף גייסה חבר  פנתה לגופים פורמליים, במקרעים לממן את הטיפול. המורה  לה אמצ

המנהלת מסבירה למה דווקא בית   גולדהקיבלה את הטיפול ללא תשלום.    אתיכנסת לשם כך, ו

 ציע להורים עם מוגבלות ולילדיהם את המענה האפקטיבי ביותר:  היות זה המהספר עשוי ל

וחה. לא משנה מי שמתעסק בזה. א' הם המערכת החיצונית, העירייה, הרו

חינוכיים   גורמים  לא תמיד  ב'  לילדה.  בנויים  לא  חיים את המצב. הם  לא 

יושבים שם. אני חושבת שבית הספר מכיל היום כל כך הרבה אנשי מקצוע, 

 .אנשי חינוך והרבה לב. הרבה רצון. באמת יכול לעזור יותר בחלק הזה



 1מכללת לוינסקי לחינוך, גיליון מס'  - החינוך המיוחד חוקרים @ 
 

47 
 

שלמרות היותו פורמלי זוכה לאמון ההורים וככזה    ,להיות גורם היברידי בית הספר, אם כן, עשוי  

מחויב גם לדווח כשקיים חשש הוא    ,מנגד  אולם,   .יש באפשרותו לתווך בין ההורים לרשויות

 בקרב המערכת החינוכית.לשלום הילד. סטטוס זה מציף סוגיות מורכבות 

 

   פעולהלהצעות   -"בואי נעשה מהפכה" 

קיומה של קבוצת הורים עם מוגבלות ומקומה המשמעותי של מערכת החינוך בכל הקשור  זיהוי  

לפעולה רעיונות  שלל  מצמיח  וילדיהם,  ההורים  שברווחת  על  ,  רבה  במידה  נשענים  חלקם 

, מנהלת רשת הגנים, מלכההתאמה והנגשה של משאבים ותוכניות הקיימות ממילא בשטח.  

הוא ליווי והכוונה    המוגדר תפקידה  ושה למערכת החינוך  שואפת לגייס עובדת סוציאלית הכפופ

ת, כמו גם סיוע בהתאמה ושילוב של הורים אלו בתוכניות הורים שונות.  יולהורים עם מוגבלו

)תשמציינת  מלכה   בסיכון  לילדים  הלאומית  תוכניות 360כנית  והתוכנית  של  קשת  מציעה   )

  ת.יווהונגשה בדרך כלשהי להורים עם מוגבלוכנית שהותאמה  והורים, אך היא אינה מכירה ת

יכולים ליהנות ממפגשי הנחיית הורים כמו כלל האוכלוסייה וחשוב    אינם תים אף  יהורים אלו לע

הם  מם  יעשלהציע הנחיית הורים מתאימה וממוקדת לתחומי העניין שלהם ולאתגרים ההוריים  

פתרון  מלכה  מתמודדים.   על  אפשרית המבוססת  פעילות  מה מדגימה  כמו  פשוטות,  בעיות 

עושים כשילד מלוכלך, מה קורה לילד שרואה את ההורה צועק, כיצד כדאי להלביש את הילד 

 הוא ליווי להורים כהרחבה לתוכנית פר"ח או כתוכנית דומהמלכה  מענה נוסף שמציעה    וכדומה.

הריים  והצ-ליווי תלמידה בשעות אחרמודל לאם. כך,    יהווהמבוססת על מתנדבות גמלאיות ש

 משאבים לכך, סקפטית לגבי הקצאת  מלכה  אלא שיכלול גם ליווי להורה, אפילו ברמה הטכנית.  

 היות והורים עם מוגבלות מלכתחילה לא מזוהים כאוכלוסייה ייעודית: 

 . זה לא משהו בכלל בשיח  ,אם אני אבוא ואבקש תקן להורים עם מוגבלות

יל לסדר  צריכים  בכלל.  לי  יקשיב  שמישהו  נראה  לסדר  לא  צריכים  דים. 

שהורים יהיו מרוצים. מה זה התקציב הזה. לא מספיק מבינים כמה ההורים  

כאן באמת חשובים וכמה זה מפתח להורה עם מוגבלות. כמה זה מפתח  

לחבר אותו. להפוך אותו לחלק מהסיפור ולא למדר אותו. לא נראה לי שזה 

 .בכלל בראש של מישהו. בואי נעשה מהפכה
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היא חוששת שלא    ולםהיועצת מציעה לקיים קבוצות למידה ייעודיות להורים אלו, אאורה  גם  

ולדבריה חשוב להצמיד את הנוכחות בקבוצה   ,בקבוצה להשתתףתמיד תהיה להם מוטיבציה 

, מנהלת בית הספר, משוכנעת שהקצאת משאבים לטיפול בסוגיה  גולדהגם לחיזוקים חיוביים.  

, מורה  הרכי התלמידות. לדוגמוצאת  ים הולמים התואמים  זו למערכת החינוכית תאפשר מענ

המארחת תלמידה בביתה תזכה בתגמול כספי כלשהו על כך, מה שיאפשר למסד את העשייה 

עובדת סוציאלית   להקצות  מעלה אף היא את האפשרות  גולדהוימנע ניצול יתר של המורות.  

ובדת הסוציאלית והיא תסייע  . בית הספר יגייס את העבמסגרת החינוכית  בשעות תקן אחדות 

וער   ההורים  מאמון  שנהנה  הספר  מבית  כחלק  אך  המקצועיים  כישוריה  מתוך  אלו  להורים 

זאת,  ולצ עם  ילדיהם.  של  עבודת    גולדה רכיהם  מסגרת  את  הסוציאלית תוחמת   העובדת 

מקי שאינם  חוץיבמקרים  והוצאה  דיווח  חובת  ו-מים  מנוס,  אין  אלו  במקרים    גולדהביתית. 

כדי להימנע מפגיעה    יש להעביר את הטיפול ללשכה האזורית לשירותים חברתיים שמשוכנעת  

, בת לאם עם מוגבלות, שהסתייעה רבות במורה מבית אתי,  גולדהבשונה מ.  ביחסי האמון

לכפות   למערך התמיכהמציעה לרכז את הנושא במערכת החינוכית ולהעניק סמכות  הספר,  

ובילד בעצמם  לטפל  ההורים  ועל  הוצאהים  ולכפות  ליזום  אפילו  הצורך    . ביתית-חוץ  במידת 

מכות טבעית של מוסד חינוכי, וקשה לראות היתכנות להענקת סמכות סמכות מעין זו אינה ס

מה הייתה מסרבת ימם התמודדה כאשר איעשאת הקשיים    אתיחריגה זו. אך בהצעתה מציפה  

 במהלך השנים.  לה לטיפולים שהוצעו 

הזדמנות    מבחינתההריאיון עצמו היווה  ש, מנהלת רשת הגנים,  מלכהבעקבות הריאיון ציינה  

בעת ששוחחנו שללמוד ולזהות את המקום המשמעותי של הורים עם מוגבלות. לא ייפלא אפוא,  

על תוכניות תמיכה אפשריות היא הציעה בהתלהבות להתגייס בעצמה לתפקיד של תמיכה 

 בהורים: 

י רוצה באמת לעשות זה באמת לעשות את הדבר הזה! אם יש משהו שאנ

אם הייתי מקבלת איזושהי הכשרה זה המקצוע שהייתי רוצה לעשות! ללוות 

זה הדבר   -ת. אם באמת אני חושבת מה יעשה לי סיפוק  יוהורים עם מוגבלו

הזה. אני חושבת שכל כך הרבה אפשר לקדם אותם. אני אומרת לך. עדיין.  



 1מכללת לוינסקי לחינוך, גיליון מס'  - החינוך המיוחד חוקרים @ 
 

49 
 

מא.  ילהם את הכוח. את הכבוד. הם הורים. הם אבא ואכל הזמן זה להחזיר  

 .כי הכבוד הזה ייתן גם לילדים שלהם

נרחב ומגוון. הקצאת עובדת סוציאלית לבתי הספר לצורך מענה ישיר   שדה הפעולהאם כך,  

ם ואף ליווי אישי  להכניות הנחיית הורים בקהילה בהתאמות הנחוצות  ולהורים, שילוב הורים בת

בהחלטות  הספר  בית  מעמד  לגבי  הסכמה  אין  מוסדרות.  התנדבותיות  במסגרות  להורים 

הנוגעות להוצאה ממשמורת, ובעוד שבת להורים עם מוגבלות רואה זאת כחלק מתפקיד בית 

 ולהותירן בלשכות לשירותים חברתיים.  הספר, מנהלת בית הספר מעדיפה להרחיק סוגיות אלו  

ת, אולם קבוצה זו אינה יומערכות החינוך ערות לקיומם של הורים עם מוגבלושמכל אלו עולה  

לפתור בעיות    כדימזוהה כקבוצת התייחסות ייעודית, והצוות החינוכי פועל בכל מקרה לגופו  

שהוא בן להורה עם    ,למידתים מול התי נקודתיות שמתעוררות. פעולת הצוות החינוכי היא לע

נדרש אחרים  ובמקרים  עצמו  בהורה  תמיכה  לפעמים  גומלין עם משפחת   יםמוגבלות,  יחסי 

להצביע על מגוון  אפשר  גורמים פורמליים, בפרט רשויות הרווחה.    עםהמוצא של ההורה או אף  

יים.  בהן עשויות דווקא מסגרות החינוך לתמוך בילדים ובהורים ולהציע מענים מיטבשדרכים  

 לשם כך יש לזהות הורים אלו כקבוצה הזכאית להתייחסות הולמת.

 

 דיון

מערכת החינוך מקדמת חקיקה ופעולות המכוונות לתלמידים עם מוגבלות, אך עדיין אין הכרה  

בפרט מוגבלות שכלית או נפשית )גרין, תשע"ד(. האמנה  ות,  יובקיומם של הורים עם מוגבלו

עם   אנשים  זכויות  החברתית בדבר  התפיסה  אך  משפחה,  להקמת  בזכות  מכירה  מוגבלות 

)רוטלר,  להורות  כשירות  נפשית בעלי  או  מוגבלות שכלית  עם  רואה באנשים  אינה  הרווחת 

ת הם חלק בלתי נפרד מהמגוון החברתי של הורים לילדים בכל יוהורים עם מוגבלו  .(2018

יים הנגזרים מן המוגבלות, כמו גם  אתגרים ייחודבמסגרת חינוך, אך הורותם מלווה בקשיים ו

(. אי אפשר להתעלם מקיומם של 2009בפיקוח ובחשדנות של הסביבה ביחס להורות )ושלר, 

הן בחיי  ,  בה לומדים ילדיהםשהורים אלו ומהמקום המשמעותי שתופסת המערכת החינוכית  

עשויה ליטול    ת המערכת החינוכיתיוהן בחיי הוריהם. כשלתלמיד יש הורים עם מוגבלו,  הילדים

ללמוד במודל האקולוגי    אפשר עליהן  ומהם מושפע הילד,  שחלק משמעותי במערכות השונות  



 1מכללת לוינסקי לחינוך, גיליון מס'  - החינוך המיוחד חוקרים @ 
 

50 
 

( ברונפנברנר  הם  .  (Bronfenbrenner, 1986 ;Ryan, 2001של  החינוכי  והמוסד  ההורים 

, התקשרויות ויחסי גומלין בין סביבות שונות של הילד כמו Microsystem))  מערכת-המיקרו 

-האקזו(.  Mesosystem)   מערכת-מזומורחבת מכונים  המשפחה  הבין המוסד החינוכי לבין  

כמו    Exosystem))   ערכתמ עליו,  אך משפיעים  לילד,  החיצוניים  הרחבים,  במעגלים  נוגעת 

פורמלי.   ופיקוח  הקצאות  כלכלית,  היא    macrosystem))  מערכת-המקרומדיניות 

המיקרו במסגרת  השפעתן.  את  הנותנות  החברתיות  והתפיסות  התרבות  - הגלובליזציה, 

המערכת החינוכית חולשת בראש ובראשונה על הסיוע לילד בתוך המסגרת הבית   ,מערכת

כן כמו  עבורו.  מענים  ויצירת  מצבו  אבחון  קשבת    ,ספרית,  אוזן  פעם  לא  מהווה  הספר  בית 

להמלהורים,   ואף  ספק  והכוונה  הדרכה  עשויה   תומךורים  זו  תמיכה  במישור המעשי.  בהם 

לחרוג מגבולות התפקיד החינוכי ולייצר טשטוש תחומים מורכב. מנגד, בית הספר עשוי לנצל 

המזו במסגרת  ילדיהם.  אפליית  של  לתוצאה  עד  המוגבלות  עם  ההורים  של  חולשתם   - את 

מערכו עם  גומלין  יחסי  הספר  בית  מקיים  הילדמערכת  על  המשפיעות  אחרות  דוגמת    ,ת 

המורחבת מוגבלוישלע  ,המשפחה  יש  להורים  כאשר  פעיל  חלק  נוטלת  המשפחה יו תים  ת. 

מעורבת בבחירת המוסד החינוכי ואף ביחסים בין בית הספר להורים. המערכת    עשויה להיות

הגומלין בת יחסי  על  אך במקרים אחרים להשפיע  לגייס את המשפחה,  עשויה  וך  החינוכית 

יתר של בני המשפחה. בית הספר   המשפחה באמצעות העצמת ההורים והרחקתם מהגנת 

מערכת, העוסקת בחיבור הגלובלי למדיניות ולתרבות. יחסי גומלין  -תים לחלק מהאקזויהופך לע

גורמים פורמליים שונים, בעיקר    עםאלו באים לידי ביטוי בפעולות למיצוי זכויות, בתקשורת  

גורם הנתפס בחשדנות בקרב הורים עם מוגבלות החוששים הלשכות לשירותים ח ברתיים, 

מחזקתם. בית הספר מחויב לדווח על ילדים בסיכון, אך לא בכל מקרה ימהרו   יוצאושילדיהם  

לו זוכים מההורים. המערכת החינוכית עצמה לא תמיד סומכת על  שלעשות זאת ולפגוע באמון  

ומעדי  הטיפול חברתיים  לשירותים  הלשכה  בבעיות של  בעצמה  לטפל  דרכים  למצוא  פה 

כנית טיפול המכוונת  ושמתעוררות. בית הספר עשוי לגייס משאבי רווחה ולהתוות באמצעותם ת

 על ידי המערכת החינוכית.  

הילד, ההורים, המשפחה המורחבת והגורמים    -המערכת החינוכית ממוקמת במעגלים השונים  

הפורמליים. בכל מעגל נוכחת זירה שיתופית, חיובית בעיקרה, כמו סיוע ישיר ועקיף ויצירת  
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פעולה ושלא   .שיתופי  במכוון  שלא  לפעמים  עצמה,  את  מוצאת  גם  החינוכית  המערכת  אך 

מורכב  זירה  בלב  המקצועיים,  ברצונה,  מהגבולות  וחריגה  טשטוש  כמו  וקונפליקטואלית,  ת 

דיווח לרשויות במקרים של קושי ואף עמידה  -מעורבות יתר או התעלמות, דיווח יתר או תת

עשוי להשפיע על יחסי הגומלין  זה  מעמד  . נחושה מול הגנת יתר של בני המשפחה המורחבת

 ת למשפחה התומכת בהם. יובין ההורים עם המוגבלו

זיהוי רכיבים שונים בזירה השיתופית מאפשר להציע מענים לצרכים שאינם שנויים במחלוקת 

הזירה הקונפליקטואלית מזמינה לנסח נהלים לעומת זאת,  ולהקצות לשם כך משאבים ראויים.  

 ברורים, לחדד היבטים אתיים בסוגיות של חובת דיווח, הגנת הפרטיות של ההורים ועוד.  

אפוא, מודעות לקיומה של קבוצת הורים עם מוגבלות וזיהוי מקומה הייחודי    נקודת המוצא היא,

שרטוט הזירות השונות והאתגרים העולים  ,  בה לומדים ילדים להורים אלוששל מערכת החינוך  

לאור   יצירתיים  אפשר    זאתבהן.  מענים  וללהציע  אלו  המערכת   באמצעותילדיהם  להורים 

שהחינוכית.   תקנבין  הקצאת  החינוכי  באמצעות  המוסד  בתוך  סוציאליים  עובדים  של  ים 

  באמצעות הנגשה והתאמה של תוכניות הקיימות בקהילהבין שהמיועדים ללוות הורים אלו,  

אלו וש  בין ו  להורים  להדרכה  משאבים  בתלמידים  לבהקצאת  שיתמכו  הוראה  צוותי  תגמול 

לה עשוי להביא את  ובמשפחותיהם. זיהוי הורים אלו כקבוצה מובחנת הזכאית להתייחסות מש 

במקרו פעילה  להשתתפות  החינוכית  חדשות  -המערכות  תפיסות  ולקדם  הגלובלית,  מערכת 

 זכותם להשתתפות שוויונית בחברה האנושית גם בתפקיד הורי.    לביחס לאנשים עם מוגבלות ו

 

 מיפוי סוגיות ביחסי הגומלין בין מערכת החינוך להורים עם מוגבלות

מיפוי של סוגיות העולות בהקשר למעורבות בית הספר עם הורים עם  מציג  שלהלן  התרשים  

ת, כפי שעלו בניתוח הממצאים. הסוגיות בזירה השיתופית הן אסטרטגיות של שיתוף יומוגבלו

השותפים   של  התמודדות  המחייבים  אתגרים  הם  הקונפליקטואלית  בזירה  והסוגיות  פעולה 

מודעות ל  עלותלהכדי    לצורך הדרכהלקשר. אפשר להשתמש בתרשים זה מבחינה מעשית  

ת לבין בית ספר, את דרכי הסיוע ואת הקשיים יובין הורים עם מוגבלוש המעורבים בקשר  את  

 והאתגרים.
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 ת יומיפוי של סוגיות העולות בהקשר למעורבות בית הספר עם הורים עם מוגבלו:  1תרשים 

 מגבלות המחקר

מחקר זה התבצע בקבוצה הומוגנית מבחינה תרבותית ומגדרית, כשהמרואיינות רובן ככולן הן 

, המחקר  על כך  אינו מתיימר לייצג תופעה נרחבת. נוסףהוא  נשים מהקהילה החרדית. ככזה  

 ,במסגרת מאמר זה  . אולם, כלל קשת רחבה של הורים, בני משפחה, גורמים בקהילה ועוד

המייצגות את   אחדות בלבדלמרואיינות    משמעותימשקל    ניתן  ,לשהוא חלק מהמחקר הכול 

המערכת   של  במקומה  שעסקו  התייחסויות  הושמטו  הממצאים  על  בדיווח  החינוך.  מוסדות 

ארגוני מגזר שלישי, שכן ליחסי גומלין אלו מאפיינים  מול הרבנים ומול החינוכית מול הקהילה, 

 תרבותיים ייחודיים, והיה בהם כדי להרחיב את היריעה יתר על המידה.  

ת  יומזהה הורים עם מוגבלוהוא  הוא בכך שהנוכחי  יתרונו המרכזי של המאמר  ,  לצד מגבלות אלו

מחודשת, חשיבה  המחייבת  מובחנת  התייחסות  כקבוצת  החינוכית  הנחייה  מתן    במערכת 

, בת לאם עם  אתיכפי שהדגישה    ,שכן  .הולמת לצוות החינוכי והקצאת משאבים לתמיכה בהם 

, מורה, ורק מורה יכולה להיות זו שמרכזת את גורמי הסיוע  מוגבלות נפשית והפרעת אישיות

  ומעניקה לתלמידתה את התמיכה הנחוצה לה. 

משפחה

הורה

ילד

רווחה

גיוס שיתןף 

 פעולה

 חריגה מגבולות אוזן קשבת
 התפקיד

העצמה מול 

 משפחה

 הדרכה 

 חובת דיווח

 סיוע מעשי

  תיווך למיצוי
 זכויות

 חולשה ניצול

השלמת 

 סרוח

 איתור מצב

התערבות 

 יתר

 התעלמות

 קונפליקטואלי שיתופי
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