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 תודות

 

 רחל המשוררת מחפשת אחווה, 

 יד. ןמישהו שיראה, שיקשיב, שיית

 מגילאים צעירים  תזיכרונו

 בהם זמנים של תהיה וחיפוש אחר מבוגר משמעותי מקשיב ומכוון. 

 בעולם המקוון כמו בעולם הפיזי  מחפש הנער מקום בטוח ושקט.

 אני מודה לכל אותן שנתנו יד, שכיוונו שהיו אוזן קשבת.

 

 ליוו אותי בכתיבת העבודה הזו, שמאוד אנשים משמעותיים ל ואני מודה 

 לפרופסור כרמית כץ  מודהבראש ובראשונה אני 

 שלם של ידע ומחקר. מדהים שפתחה בפני עולם 

 והמשיכה להאמין בי כל הזמן תוך כדי הנחייה מכילה ומקשיבה 

 פותחת לב וראש בהמון רגישות ועידוד. ) מצאתי יד אחות(

 מי שסייע לי במחקר זהתודה מקרב לב לכל 

 ., נעה , אפנאןאפרתגל, פותנה, בלה, 

 שאפשרה לכל זה לקרות.רחל  לרעייתיתודה 

 ולילדיי אברהם, רינת, גפן, ניצן והלל.

  הושיטה ידותודה לאימי היקרה מרים שתמיד 

 .בזרועות פתוחותמחבקת ואוהבת 

 תודה לבורא עולם.
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 תקציר

האדם מנהלים את חייהם  בניהיא מרחב חיים מרכזי, מוביל ומשמעותי בו בימינו רשת המקוונת ה

, החברתי עולמם את ברשת מנהליםבני הנוער  גםתרבותיים. הלימודיים והחברתיים, ההתעסוקתיים, 

עלולים ובעיקר הצעירים שבהם,  – המשתמשים בה רשת,ההיתרונות הרבים של . לצד לימודיהו תרבותיה

 נתוניםכמו כן,  , בני נוער ואף מבוגרים מכרים או זרים.מצד ילדים פוגעניות התנהגויותבלהיתקל 

 למידע לחשיפה מוגבר מהווים קבוצת סיכון מיוחדים צרכים עם שילדים כך על מצביעיםסטטיסטיים 

עם התופעה  התמודדותאולם, תופעה שהולכת ומתרחבת.  זוהי וכי קשות מיניותפוגעני ואף לפגיעות 

 לכן. נפגעשל הדינמיקה של ההתנהגות בין הפוגע ל מעמיקה למידה ותדורש מותאמיםת מענים יצירו

עם צרכים  ילדים של אישיותיים מאפיינים ועל השונים הפגיעה מאפייני מידתל שם דגש על הנוכחי המחקר

 וכן מאפיינים של הוריהם ומשפחתם. מינית בעולם המקוון שנפגעיםמיוחדים 

האם אכן ניתן לזהות לבחון למחקר הנוכחי מספר מטרות: ראשית, המחקר מבקש ביתר פירוט, 

האם ניתן ללמוד  בנוסף לכך, המחקר בוחן ?מאפיינים שונים של הנפגע עם הצרכים המיוחדים ושל הוריו

. לבסוף, אותן מפעיל הפוגע הפגיעה על אסטרטגיות ? ובכלל זה, ללמודעל הדינמיקה שבין הפוגע לנפגע

תפקודית שמובילה להתרחשותה של -על דינמיקה התנהגותית בוחן האם מכל אלו ניתן ללמודהמחקר 

בדת דוחות עוכן תמטי של נטורליסטית וכלל ניתוח תו -המחקר נערך במתודולוגיה איכותנית; ?פגיעה

בישראל בין אירועי פגיעה שהתרחשו ב בסיום הטיפול שלהןנכתבו אשר  105לחוק נוער במוקד  סוציאלית

, הדוחות נשלחו לגורמי טיפול בפגיעות מיניות בקטינים עם צרכים מיוחדים עסקוו ,2019-2021השנים 

מפרדיגמה ביקורתית אשר בבסיסה קיימת המחקר יצא חשוב לציין כי, . בקהילה להמשך טיפול ומעקב

להישמע ולקבל משקל ראוי  הם בעלי זכויות אשר קולם צריך עם צרכים מיוחדים תפיסה הגורסת כי ילדים

 חייהם.איכות בכל הקשור ל

ומורכבת של  מרכיבות יחד תמונה רחבהה, הצביעו על ארבע תמות מרכזיות המחקר ממצאי 

אלה יחד המאפיינים ה. שילוב הפגיעה הדינמיקה שלשל הנפגעים, בני משפחותיהם ו מאפיינים שונים

להסללה תפקודית אשר במצבים מסוימים תוביל למצב שבו ילד עם צרכים מיוחדים נפגע  עלולים לגרום

ברשתות החברתיות. ההסללה התפקודית מתייחסת למאפייני הילד, הוריו ומשפחתו וכן לאינטראקציות 

מניעה והסברה להורים בבית ובמסגרות  ניותכתפיתוח  עשויים לאפשרממצאי המחקר הנוכחי  עם הפוגע.

 יםעריכת מחקרב , ממצאי המחקר מאירים את הצורךכןכמו  .ילדים עם צרכים מיוחדים כיות עבורחינו

ים שיעסקו במאפיינים נוספים של פגיעות ברשת, של פוגעים בקטינים ובפגיעות נוספת המתרחשות עתידי

.גם כלפי ילדים ללא צרכים מיוחדים ;העולם המקוון רחביב
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 סקירת ספרות

והתייחסו להיבטים שונים של תופעת הפגיעה בילדים, סוגי הפגיעות, סביבת הפגיעה, מחקרים רבים חקרו 

ת, האחרונו בשניםשאפו להרחיב את הידע וללמוד על התופעה מהיבטיה השונים.  המחקרים בתחום .ועוד

 תופעות כמו למוד עלולתופעות הפגיעה בילדים גם במרחב המקוון ות אודהחל להתפתח גוף המחקר 

בכלל,  ברשת האינטרנט, על פגיעהעם זאת, המחקר מקוונת ועוד. פגיעות בריונות  ;ברשתפגיעות מיניות 

אירועים בהם  שם זרקור על הנוכחימחקר ה , עדיין מועט.ופגיעה מינית בפרט, בילדים עם צרכים מיוחדים

דווחו  במוקד המחקר,הנמצאים נפגעו קטינים עם צרכים מיוחדים בפגיעות מיניות ברשת. האירועים 

דיווחים מפורטים, אודות הטיפול שנערך בסיום הטיפול נשלחו  .י צוות רב מקצועיל ידוטופלו ע 105למוקד 

 אל צוותי הטיפול בקהילה.  105לחוק הנוער במוקד  במוקד, על ידי העובדת הסוציאלית

פרק סקירת הספרות יתמקד, תחילה, בשימושים שבני נוער עושים בפלטפורמת האינטרנט ויסקור 

את תופעת השותתות הממושכת שלהם ברחבי האינטרנט. לאחר מכן, תיבחן תופעת הפגיעה בילדים 

(. לבסוף יושם זרקור על תופעת 105)מוקד ארצי  , באמצעותהגנה על ילדים ברשתה ואופןבמרחב המקוון 

 פגיעה המינית בילדים עם צרכים מיוחדים במרחב המקוון. ה

 ת האינטרנטפלטפורמבני נוער ו

השימוש באינטרנט הפך בשנים האחרונות לחלק בלתי נפרד מהחיים של אנשים בכלל ושל בני נוער 

אינטרנט, כאשר בארצות הברית פלטפורמת ה( בעלת גישה ל55%בפרט. מעל למחצית מאוכלוסיית העולם )

. בהתאם לכך, (2021מוניקנדם גבעון, מ.מ.מ. הכנסת  ) 90% עולה למעלה מוברוב מדינות אירופה שיעור זה 

צורך ה ובהן,בחייהם של ילדים ובני נוער,  באינטרנטשממלא שימוש  משמעויות רבותמחקרים מעידים על 

נוספים מעידים כי רשת מקורות (. 2014שמש ועדן, -ולניק)היימן, א קשרים בין אישיים מירה עליצירת ושב

 95% -צות הברית כהאינטרנט מהווה כיום זירת פעילות משמעותית בחייהם של ילדים ומתבגרים. באר

(. בנוסף לכך, עולה מהספרות Lenhart et al.,2011משתמשים פעילים באינטרנט )הם מהמתבגרים 

 מרביתם עושים בהן שימוששים ברשתות חברתיות כלשהן ומהצעירים משתמ 80%המחקרית כי לפחות 

  (.Lenhart et al, 2011; Livingstone et al, 2011יום יומי )

(. 2011 וייסבלאי,בהתמדה )מידי שנה גם בישראל השימוש באינטרנט בקרב ילדים גבוה ועולה 

 & ,Bouhnik, Deshen "מרחב חיים מהותי" בקרב מתבגרים )-הוגדר כ "אפ-ווטס"לדוגמה, יישומון ה

Gan, 2014(.2017לשלום הילד,  הלאומית  המועצהקבוצות בממוצע ) 27-כ(, כאשר מתבגר ישראלי חבר ב 

מדינות שנבדקו, ישראל מדורגת במקום ה 41עלה כי מבין  ,ארגון הבריאות העולמי ערךסקר שזאת ועוד, ב

נמצא כי ילדים בישראל משוטטים באתרי . לפי סקר זה, יומי של ילדים באינטרנט-יוםהרביעי בשימוש 

שימוש פי דוח הל(. Inchley et al, 2016)  אינטרנט וברשתות החברתיות, מעל ארבע שעות ביום בממוצע
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וגולשים  ,ממוצע, ב10טלפון חכם בגיל ב מתחילים להשתמש, ילדים 2019אינטרנט של חברת בזק לשנת ב

 (. 2020יום )בזק, שעות בממוצע ב 4 -באמצעותו ברשת האינטרנט כ

מהם עושים שימוש נרחב מאוד  99% ווח כיתלמידים בישראל, ד 1,094במחקר נוסף בו השתתפו 

באפליקציות השונות כגון: עריכת סרטים ותמונות, מסרים מידיים כגון ווטסאפ, אפליקציות צילום 

 בסקרים של(. 2014עדן, )היימן, אולניק, שמש ו ומשחק וכן נמצאים פרקי זמן ממושכים באפליקציות אלו

הצעירים בישראל דורגו במקום הרביעי בעולם  (,2020) בזקודוח (  2017לשלום הילד ) הלאומית המועצה

משחק, תקשורת  ,בשימוש ברשתות החברתיות באמצעות אפליקציות שונות ובתחומים שונים כגון למידה

וידאו צ'ט ושליחת תמונות וסרטונים. מסרים מידיים, פורומים שונים, שיחות  יישומון שלבאמצעות 

בחינה ולמידה של  עשויים לאפשרשל נתונים ש גדולהו מאגרי מידע עם כמות אספמהשימושים השונים נ

לדוגמא, מנותנים אלו ניתן ללמוד כי . , במרחבים המקווניםתופעות שונות בחיי הילדים והנערים

(, צפייה בסדרות וסרטים 77%ם וחיזוקם )השימושים השכיחים של ילדים באינטרנט הם יצירת קשרי

לשלום הילד,  הלאומית ; המועצה2020, ליזרוביץ ( )40%( ומשחקים )44%(, חיפוש מידע ברשת )64%)

2017 .) 

לאור היקפים משמעותיים אלו של חשיפה ממושכת, ולעיתים בלתי מבוקרת של ילדים ובני נוער   

של הסיכונים שהם עלולים להיחשף אליהם במרחבים אלו.  למרחבים מקוונים, חשובה מאוד עריכת ניתוח

מחקרים מצאו כי השימוש הנרחב ברשת מגביר חשיפה לתכנים לא מותאמים לגיל ולעיתים כך לדוגמא, 

אף מסוכנים, כגון אתרים המעודדים פגיעה עצמית, אובדנות ושימוש בחומרים ממכרים )ואזן סיקרון, לף 

נתקלו שלא במכוון  7-17מהילדים בגילאי  34%(. בנוסף, נמצא כי 2016חרים, ; מני איקן וא2011ובן סימון,

(. חשיפה לא מכוונת לתכנים מיניים בוטים שאינם 2017לשלום הילד, הלאומית בתוכן פורנוגרפי )המועצה 

קוגניטיבי של הילד עלולה להוביל לפגיעה מינית במרחב -הולמים את השלב ההתפתחותי הרגשי

במחקרים מהשנים האחרונות נמצא כי היקפי השימוש ברשתות  (.Jones et al., 2012)הווירטואלי 

. מתוך מחקרו של ויסמונסקי העוסק מתמדת החברתיות ואינטנסיביות השימוש גבוהים ונמצאים בעלייה

בהתרחבות השימוש באינטרנט וברשתות החברתיות, עולה כי מרחב הסייבר פתוח לכלל הציבור 

 . (2018)ויסמונסקי,  כיום חופשית ובלתי מבוקרתוההצטרפות אליו 

גדלה במידה  יאינטרנטלמרחב הנגישות ה ,מדינות דמוקרטיות רבותסיכומו של עניין, נראה כי בב

 עברו הוזלה משמעותית וכעתעלויות הרכישה של מחשב ועלויות ההתחברות לאינטרנט הביתי  .ניכרת

מקומות ציבוריים רבים כמו שדות תעופה, בתי קפה, בתי ב החיבור לאינטרנט זמין במרבית משקי הבית,

כמו כן,  .ת שמציעות חיבור חופשי לרשת האינטרנט האלחוטית העירוניתערים שלמוקיימות מלון ואף 

הגישה לאינטרנט יכולים להתחבר לאינטרנט גדל מאוד גם הוא. שמספר המכשירים וסוג המכשירים 
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אלא גם באמצעות המכשיר הסלולארי, שהשימוש ברשת אפשרית כיום לא רק באמצעות מחשב, 

 (.2018)ויסמונסקי, הסלולארית באמצעותו, הרחיב מאוד את זמינות הגישה למרחב האינטרנטי

 פגיעה מינית בילדים ברשת והשלכותיה 

פגיעות מיניות התרחשו במרחב הפיזי באופנים שונים לאורך ההיסטוריה האנושית. פגיעה מינית 

שה מיני הנכפה על אדם אחר, וכוללת סוגים שונים של אלימות מינית, כגון אונס, מעשה מוגדרת  כמע

(. המרחב 2012סדום, גילוי עריות, מעשים מגונים, הטרדה מינית והפצת תמונות )דשן, מור ובוכניק, 

חיטה המקוון יצר מצב חדש של פגיעות מיניות, פגיעות אלו כוללות עבירות מין כגון אינוס וירטואלי, ס

(. פגיעה מינית ברשת יכולה להתרחש כולה 2015, קצ'ביץ-פרסלרלתכנים מיניים והטרדות )  מינית, חשיפה

הפוגע מאלץ את  ,מרחב הפיזי, למשל, כאשר במסגרת אינטראקציה ברשתלגם  לזלוגבמרחב הווירטואלי ו

הנפגע לבצע בעצמו מעשים מיניים. פגיעה במרחב הפיזי עלולה אף היא לקבל ביטוי במרחב הווירטואלי 

  (.Barber et al, 2014)כמו במקרים של תיעוד מעשה מיני והפצתו ברשת 

בעבר, החוק הגדיר מצבים של פגיעה מינית כעבירה פלילית רק כאשר כללה שימוש בכוח ובמגע 

בין פוגע לנפגע. עם השנים נוסחו התאמות משפטיות ספציפיות למרחב המקוון כך שכיום דינה של  פיזי

(. כיום החוק הישראלי 2018פגיעה מינית ברשת זהה לדינה של פגיעה מינית במרחב הפיזי )ויסמונסקי, 

ת לכלול  שימוש מכיר בעובדה כי פגיעות מיניות יכולות להתרחש גם ללא שימוש בכוח ובמגע פיזי, ועשויו

בסוגים אחרים של כוח המתבטאים באיומים, לחץ פסיכולוגי ומניפולציות )שם(. לכן, כיום מוגדרת פגיעה 

מינית כמצב בו התרחשה אינטראקציה מינית פיזית או מקוונת ללא הסכמה חופשית או כאשר לא הייתה 

כאשר  ;ה המיני אינם שוויונייםיכולה להינתן הסכמה חופשית, למשל כאשר היחסים בין השותפים למעש

אחד מהצדדים הינו בעל צרכים מיוחדים או חסר ישע, וכן תחת השפעת חומרים משני תודעה )סמים, 

 (.McCoy & Keen, 2009; 2007, ואחריםאלכוהול(. )לנג 

לפגיעה מינית עשויות להיות השלכות קשות על מצבו הנפשי של הנפגע או הנפגעת, והיא עלולה 

להוות טריגר להתפתחותן של חרדות, כמו גם לעודד התנהגויות שאינן רצויות כגון הימנעות, מוחצנות, 

יות להיות כן לפגיעה מינית עשו אינטימיות. יתר עלקושי במתן אמון באנשים ובבני זוג וקושי בפיתוח 

השלכות קשות על הבריאות הפיזית של הנפגע או הנפגעת.  נוסף לכל אלו, מחקרים מצאו קשר בין חשיפה 

 (.Owens et al ,2012לפורנוגרפיה לבין תוקפנות מינית )

תגובות הסביבה לחשיפת הפגיעה הינה משמעותית לתהליך הטיפול והשיקום מחקרים מראים כי 

ת מחקרים העידו על כך שתגובות הסביבה שנחוו על ידי הנפגע או הנפגעת בנפגע או בנפגעת.  תוצאו

כחיוביות, הובילו לירידה בסימפטומים של המצוקה לאורך זמן, בעוד שתגובות שליליות הובילו לעלייה 

(. מכאן ניתן ללמוד את חשיבות הקבלה והתמיכה של הסביבה 2007ויזל, -משמעותית בסימפטומים )לב
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פעמים רבות בוחרים נפגעי ביחס לכך ראוי לציין כי, נפגעת במקרה של פגיעה מינית. כלפי הנפגע וה

התקיפה המינית שלא להתלונן מתוך רגשות בושה, אשמה, חשש מחוסר אמון ומסטיגמה או עקב איומי 

התוקף להחמיר את הפגיעה או להרחיב אותה לקורבנות נוספים. הפגיעה נשמרת בסוד דבר שעלול לגרום 

כתוצאה משמירת הסוד הנפגעים לא מקבלים ש זאת, לא רקיתירה מ .הפגיעה או להחרפתה תכולהימש

, אלא שקיים סיכון להידרדרות משמעותית במצבם התייחסות טיפולית מגינה ומכילה שהם זקוקים לה

 .(Varia et Abidin, 1999)  הסוד ומתחושת ה'שותפות לפשע" הרגשי כתוצאה מעול השמירה על

 מינית בילדים עם צרכים מיוחדים ברשתפגיעה 

מגוון רחב של צרכים על רקע של עיכוב התפתחותי או לילדים עם צרכים מיוחדים הוא שם כולל 

שכלי, לקויות תקשורת, ילדים עם קשיים רגשיים התנהגותיים, ילדים עם ליקויי למידה אורגניים, ילדים 

חוות עיכוב קטינים עם צרכים מיוחדים נוטים לכלומר,  (.2011בעלי ליקויי חושים ועוד )רימרמן ואחרים, 

בפעילויות שאינן תואמות לגילם  קילדים בני גילם וללא מוגבלות ולעסוביחס ל התפתחותי, רגשי או שכלי

מחקרים מראים כי ילדים בכלל וילדים עם צרכים מיוחדים, בפרט, נגישים לאינטרנט ובכלל הכרונולוגי. 

מחקר יום. כך לדוגמא, -; ואלו זמינות עבורם, לפרקי זמן ממושכים בשגרת היוםזה, גם לרשותו חברתיות

יש מחשב בחדר  41%-יש גישה לאינטרנט בבית, ול 97%-תלמידי חינוך מיוחד מצא כי ל 114שנערך בקרב 

 43%, משחקציינו שהם משתמשים במחשב וברשת החברתית להורדת מוסיקה או ל 86%השינה שלהם. 

 24%-מפרסמים מידע אישי על עצמם באינטרנט, ו 27%ה או קבלה של דואר אלקטרוני, משתמשים לשליח

כיום,  אף נעשה שימוש ללמידה והעשרה חברתית ברשת  (.Didden et al, 2009משוחחים בצ'אט )

האינטרנט במערכות החינוך ובמוסדות תרבות בצורת פיתוח טכנולוגי ייחודי ומותאם לאוכלוסיית ילדים 

עם צרכים מיוחדים וכן קיימת התייחסות מותאמת בפיתוח מענים לימודיים וחברתיים לילדים עם צרכים 

 (.2007מיוחדים )פלדמן, 

גורם חיובי ומשמעותי המסייע מאוד להתפתחות חברתית, לפעילות  המהוו המקוונת הרשת

. ילדים ובני ותלמידה והתפתחות מתאימ תלתוכניובשעות הפנאי, לחשיפה לאירועים חברתיים מותאמים, 

נוער פעילים ברשתות החברתיות כדי למצוא אנשים עם תחומי עניין משותפים, ליצור חברויות חדשות 

(. עבור ילדים עם צרכים מיוחדים, הרשת 2014 ועדן שמש אולניק, היימן) על קשרים קיימים ולשמור

החברתית מהווה פלטפורמה מיוחדת וייחודית להתפתחות אישית, ללמידה, להעשרה, למשחק וליצירת 

קשרים חברתיים שונים ומגוונים. ילדים הנמצאים על הרצף של לקויות תקשורת, למשל, מוצאים ברשת 

חברתית המקוונת מקום המאפשר פיתוח יכולות וגישור על הקשיים השונים אותם הם חווים במרחב ה

עבור ילדים ונערים עם צרכים מיוחדים, אשר לעתים עלולים להימצא כך,  (.Jackson et al, 2010הפיזי )

בקושי ביצירת קשרים חברתיים ונמצאים פחות באינטראקציות חברתיות בעולם הפיזי, העולם 
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ות כלי להתנסויות חברתיות ולהיכרויות חברתיות חדשות. בנוסף לכך הרשת והווירטואלי יכול לה

רכים מיוחדים בהתפתחות תפיסת הדימוי העצמי, בביטחון העצמי החברתית מסייעת רבות לילדים עם צ

 (. Jackson et al, 2010ובתחושת שלמות אישית )

סויות בעוד שהרשת הינה מקור לרכישת מיומנויות ללמידה, לצמיחה, להתבגרות רגשית ולהת

. לדוגמא, וגעניותגם פלטפורמה לפגיעות שונות ולהתנהגויות מסכנות ופ עלולה להוותחיוביות, היא 

ים בסיכון רב להתנהג בבריונות תומחקרים מראים שילדים ומתבגרים עם הפרעת קשב והיפראקטיביות 

(. ילדים עם צרכים מיוחדים מחפשים ברשתות Bacchini, 2012ות לאלימות ברשת ובכלל )ולהיהפך לקרב

תיים, ויחד עם זאת מתקשים החברתיות קשרים חברתיים, משמעות ונראות, חיזוק למאפיינים אישיו

ים בסיכון רב להיות תוים עם צרכים מיוחדים לעיתים בהבנת קודים חברתיים. התלמידים המאובח

 (. et al. Kaukiainen, 2002ות שלה )מעורבים באלימות ולהיות קרב

נמצא שילדים עם צרכים מיוחדים מתקשים לעיתים בזיהוי פגיעה ובהבנת התנהגות לא  כאמור,

לעיתים ילדים עם צרכים מיוחדים נוטים  (2014רוזנטל,) כנות וותאמת או בזיהויי בקשות חריגות ומסמ

לתת אמון רב יותר באנשים מבוגרים או בעלי תפקיד וסמכות ואף באלו שמקיימים עימם קשר מקוון כיוון 

ישנם גורמי  לכך, בנוסף .( Barge et al, 2002שהם רואים בפרטנר חבר אמת או אדם שרוצה בטובתם )

סיכון ייחודיים להתעללות או פגיעה מינית ברשת החברתית בבני נוער בכלל ובילדים עם מוגבלות וביניהם: 

ילדים מרצים, צייתניים, ילדים קשר להפגת הבדידות,  םמחפשי אשר ילדים עם ביטחון עצמי נמוך

ינית ופיזית, בידוד חברתי, מערכת יחסים מורכבת, חוויות קודמות של התעללות מ שבהן תומשפחמ

בני נוער עם מוגבלות שכלית או התפתחותית ילדים ו. גורמים אלו עשויים להפוך ועודדיכאון, חרדה 

של כץ  ן(, הוזכרה במאמרgroomingלפגיעים במיוחד לשידול מיני מקוון. תופעת זו  הנקראת  גרומינג )

רה הדרגתית אצל הנפגע את מציאותה והתרחשותה כטיפוח שבונה הפוגע בצו( Katz, & Field 2022ופילד )

 של הפגיעה.  

שישנם גורמי סיכון ייחודיים, כגון בידוד חברתי וקושי בהבנת מצבים  יםמחקרים מראכמו כן, 

חברתיים, המגבירים בצורה משמעותית את הסכנה לפגיעה מינית של ילדים ונערים עם צרכים מיוחדים 

(Hawa, 2012; Lazuras et al., 2013.)  סיכון הקשורים לשידול מקוון הבמחקר בו נבדקו השפעות גורמי

של בני נוער, ולהתעללות מינית ופיזית, נמצא כי בידוד חברתי, בדידות, דיכאון, ושימוש בצ'אט נמצאו 

 (.Wells & Mitchell, 2013)באינטרנט  תמיניפגע כמגדילים את הסיכון להי

גשית שלילית על המעורבים בה. נפגעים ברשת בעלי האלימות ברשת בעלת השפעה חברתית ור

נפשית ופסיכולוגית כמו תסכול, אדישות, בדידות, עצב, דיכאון, כעס,  צרכים מיוחדים דיווחו על מצוקה

על אף  .(Kowalski & Limber 2007הערכה עצמית נמוכה, קשיי הסתגלות חברתית או הימנעות חברתית )
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הסכנות האורבות ברשת לילדים עם צרכים מיוחדים, המחקר בתחום זה עדיין לא גדול. בסקירה שיטתית 

מאמרים הנוגעים לשידול מיני  57נמצאו  , Ali et all ,2021) ,) שעסקה בפגיעות מיניות בילדים באינטרנט

או אוטיזם,  ;התפתחותית לקות ;לקות למידה ;מקוון. עם זאת, כשהוצלבו מילות המפתח לקות שכלית

כאשר בוצע חיפוש למחקרים אמפיריים על , , מספר זה ירד לשני מקורות בלבדעם פגיעה מינית או שידול

שידול מיני באינטרנט של בני נוער עם מוגבלות שכלית או התפתחותית נמצא רק מאמר אחד שתאם את 

 . (Ali et all ,2021אוכלוסיית ילדים בסיכון ברשת )

ילדים ובני נוער עם צרכים מיוחדים עושים שימוש נרחב ברשת  , נראה כילעיל האמורלאור 

למידה, משחק  –עשויים לעשות שימוש חיובי בכל הפונקציות שהרשת מאפשרת ובהן  האינטרנט. הם

ויצירת קשרים חברתיים. יחד עם זאת, לעיתים קרובות השימוש באינטרנט נעשה בצורה לא מפוקחת 

נראה  עלולים להיחשף לסכנות רבות ובהן פגיעה מינית ושידול למעשים מיניים.כך שהילדים וללא תיווך, 

שת. לכן, אישיותיים שונים ומאפייני המוגבלות עלולים להגדיל את הסיכון שבפגיעה בר מאפייניםכי 

עבור הילדים בעלי הצרכים  מוגנות לספק כדי השונות המערכות של והתאמהספציפית  היערכותנדרשת 

  במרחב המקוון. ,המיוחדים

 105מוקד ארצי  -הגנה על ילדים ברשת

 האינטרנט החליטה ממשלת ישראל על הקמת המטה הלאומי להגנה על ילדים ברשת 2016בינואר 

 משטרתי למניעת אלימות ופשיעה נגד ילדים ובני נוער ברשת-מטה לאומי אזרחי המהווה ,(105)מוקד 

כולל בתוכו את האגף האינטרנט (. המטה הלאומי להגנה על ילדים ברשת 1006)החלטת ממשלה  האינטרנט

יחידת משטרה ו ,ובניית מענים מותאמים האינטרנט לקבלת דיווחי פגיעה ברשת 105האזרחי, מוקד ארצי 

 ות. ייעודית למאבק בפשיעה נגד קטינים במרחב המקוון הכוללת מודיעין, ניטור וחקיר 105

המטה הלאומי פועל לצמצום תופעות האלימות והפשיעה במרחב המקוון באמצעות פעולות 

, והפעלת אינטרנטהסברה לגלישה בטוחה, פעולות אכיפה ושיטור להגברת ההרתעה נגד עבריינות ברשת ה

חב מוקד ארצי לפניות ולדיווח. המטה הלאומי  פועל ליצירת סביבה בטוחה עבור ילדים ובני נוער במר

ילדים ובני נוער, הורים, אנשי מקצוע וכלל הציבור  ל ידיע עשויות להתבצע 105המקוון. פניות למוקד 

 : דיווח מידי על פגיעות פליליות ברשתהאינטרנט הפונים למוקד בכל נושא של פגיעה בקטינים ברשת

 מיניות ברשת אובדנות ומצבי מצוקה; פגיעות - האינטרנט ; דיווח על מקרי חירום ברשתהאינטרנט

ביוש, נידוי, חרם; בקשה לסיוע בהסרת תכנים פוגעניים;  –; עבירות רשת; בריונות ברשת האינטרנט

כהן אביגדור דיווחים בחודש ) 1000-התייעצות וקבלת מידע על גלישה בטוחה. כיום מתקבלים למעלה מ

 (. 2020 ,וקצב 

ינוכי על מנת להבטיח את ביטחונם משלב את מישור האכיפה עם המישור הטיפולי והח 105מוקד 

. למטה שותפים משרד  הרווחה והביטחון החברתי, משרד הילדים המשתמשים ברשת האינטרנטשל 
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החינוך, משרד הבריאות, משרד המשפטים והמשרד לביטחון הפנים כמשרד מוביל.  יחד עם כל חלקי 

בטוחה עבור ילדים ובני נוער  במשטרת ישראל פועלים יחד ליצירת סביבה 105המטה הלאומי, יחידה 

 במרחב המקוון בדגש על הרשתות החברתיות ולחיזוק תחושת הביטחון האישי של הקטינים ברשת

העובדת הסוג הראשון הוא דוחות  (1: )105ישנם שני סוגי דו"חות המופקים במטה הלאומי   .האינטרנט

דוח זה נשלח לגורמי  .לי שניתן לנפגעהפגיעה והתהליך הטיפו לסיכום תיאור הסוציאלית לפי חוק נוער,

השני הוא דוח שנועד ללמידה סטטיסטית על כלל  סוגה (2) הטיפול בקהילה לצורך המשך טיפול ומעקב.

, הוא פנימי . דוח זהבעיקר לצרכי למידה ופיתוח מענים מותאמים והוא משמשהאירועים שטופלו במוקד, 

 .בחלקו  וזמין לגורמי חוץ

מחוזיות  בדות סוציאליותצוות עו לדוחות העובדות הסוציאליות לחוק הנוער, ביתר פירוט, ביחס

האזרחי ממשרדי החינוך, הבריאות  צוותומטפלות יחד עם שאר השותפות ב 105לחוק נוער עובדות במוקד 

כאשר הן מזהות י הפגיעה הקשים והמורכבים יותר, וביטחון הפנים, באירועי הפגיעה השונים. בחלק ממקר

מידית או פגיעה שדורשת תכנית מוגנות משפחתית על מנת לייצר הגנה מיטבית של הנפגע, הן  מצוקה

הנפגע ומשפחתו,  מאפיינים שלבדוח הן מתמקדות ב ,על אירוע הפגיעה בסיום הטיפול שלהן כותבות דוח

רכות בדינמיקה של הפגיעה, במאפייני הפוגע ככל שישנם והאינטראקציה עם הנפגע, במידע שמתקבל ממע

 .החינוך או המשטרה, ומידע נוסף רלוונטי והמלצות להמשך טיפול 

במהלך אותו החודש  105את כלל האירועים שדווחו למוקד  קרסו הסטטיסטידוח לעומת זאת, ה

גילאי הנפגעים  לסיווג לפי אירוע פלילי, אזרחי ומשולב, וכןל סיווג ומנתח אותם בחלוקה לפי סיווג הכולל:

מגורים, צורת הדיווח, מי המדווח, אפיוני תפקוד של הילדים, ועוד. בדוח הסטטיסטי ניתן  והפוגעים, מקום

חרם, בריונות וביוש, התחזות, הטרדות  למצוא התייחסות למספר האירועים על פי  קטגוריות כגון:

  ועבירות מין, ופוסטים שבני נוער כותבים  על מצוקה אישית ועל אובדנות.

ינו חלק מהמטה הלאומי הכולל שותפות בין כמה משרדי ממשלה ומשטרת ישראל ה 105לסיכום,  מוקד 

אשר בהחלטת ממשלה מוביל שינויי תפיסתי להגברת המוגנות במרחבי רשת האינטרנט על מנת לצמצם 

 את אפשרויות הפגיעה בקטינים בכלל במרחב המקוון. 

 

 

 

 

 רציונל המחקר

השפעה רבה על יכולות הלמידה, פיתוח פוטנציאל ליש יתרונות רבים ו לפלטפורמת האינטרנט,

עלולה ברשת  שותתות הממושכתקשרים חברתיים והנגישות לעולמות תוכן מגוונים. יחד עם זאת, ה
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קטינים למידע שאינו מתאים לגילם, לתכנים אלימים ומיניים, לסיכונים שונים וכן לאירועי פגיעה  לחשוף

בני הנוער הפעילים הילדים וכל  קיים עבורון לחוות פגיעות שונות מגוונים ובכללם בריונות וביוש. הסיכ

(. נתונים שנאספו מהאוכלוסייה הכללית מעידים כי 2014ברשתות החברתיות )היימן, אולניק, שמש, ועדן, 

נחשף לתכנים מיניים לא מותאמים ולהצעות מיניות מטרידות ברשת החברתית,  השיילד אחד מתוך חמ

ילד חמישי נחשף להטרדה  עלה כי כלמסקר שערך המשרד לביטחון פנים  כך גם (.2021מוניקנדם גבעון,)

 (. 2019, כהן אביגדור ואחריםמינית ברשת )

בכלל זה, על מערכות יחסים חברתיות ו השלכות הרסניותפגיעה מינית בילדות עלולה להיות בעלת 

, ות פגיעים יותר לקורבנות חוזרתעלולים להי . הילדים הנפגעיםשל חרדה ודיכאון להביא להתפרצות

(Finkelhor et al, 2007)  סיכון הגורמי  שלב צרכים מיוחדיםעבור ילדים עם גדול יותר סיכון זה אף

 (.2012)מור,  י פגיעה ובידוד חברתי.יכולת להבין שנמצאים במצבקושי בה –נסקרו לעיל, ובהם שונים שה

מעטים שבחנו את התופעה של פגיעות ברשת  , בספרות המחקרית קיימים מחקריםאף על פי כן

בילדים עם צרכים מיוחדים, וכיוון שעולם הרשתות החברתיות הולך ומתרחב וכן השימוש בעולם המקוון 

מטרת המחקר הנוכחי היא מכאן,  תופס נפח שימוש נרחב, הרי שקיים צורך בהרחבת המחקר בתחום.

וללמוד  ת בילדים עם צרכים מיוחדים במרחב המקווןת הפגיעה המיניתופע לע הרחיב את ההבנה הקיימתל

: על דינמיקה של האינטרנט על ההיבטים השונים של פגיעות מיניות בילדים עם צרכים מיוחדים ברשת

סיכון משפיעים על הפגיעה, ואיך כל אלו משפיעים על קטינים עם צרכים ההפגיעה, על האופן שבו גורמי 

( מהם 1, הן: )שאלות המחקר שהנחו את המחקר הנוכחי ת.מיוחדים שנמצאים ברשתות החברתיו

המאפיינים האישיותיים, המשפחתיים והחברתיים של ילדים עם צרכים מיוחדים שמעורבים בפגיעות 

( מהם המאפיינים הייחודיים של הדינמיקה של פגיעה מינית ברשת כלפי ילדים עם צרכים 2ברשת?; )

 גילוי?לנחשפה הפגיעה? ומה הייתה התגובה של הילד ומשפחתו  כיצד (3) -ומיוחדים?; 

של והפרקטית הרחבת ההבנה התאורטית בהינה  הנוכחי התרומה הפוטנציאלית של המחקר

ואופן ההתרחשות של פגיעות מיניות ברשת אצל ילדים עם צרכים   המינית בילדים עם מוגבלות הפגיעה

הגורמים המטפלים והרגולטוריים להכיר וללמוד את התופעה, מיוחדים. המודעות למציאות זו תחייב את 

מותאמות, לפתח הכשרות מקצועיות להתמודדות עם התופעה ולפעול לצמצומה. בנוסף,  תכניותלבנות 

לגבש מדיניות מותאמת לטיפול  105ממצאי המחקר עשויים לסייע לגורמי המקצוע והמשטרה בתוך מוקד 

 .ערים עם צרכים מיוחדיםבאירועים בהם מעורבים ילדים ונ
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 שיטה

 מדגם המחקר

 נוערהחוק  חות העובדת הסוציאלית לפידו

 105אודות פניות שהתקבלו למוקד  ,נוערהלחוק  כתבו עובדות סוציאליותדוחות ש 40המדגם כלל 

בקטינים, מתוך אותן  מינית שונים של פגיעהאירועים  1844, בשנים אלו הן טיפלו ב 2019-2021 ין השניםב

דוחות סיכום שנשלחו לגורמי הרווחה בקהילה אודות אירועי פגיעה מורכבים  560אירועים הן כתבו 

דוחות שעסקו  57הדוחות נבחרו  560מתוך  שדרשו המשך מעקב וטיפול של גורמי הרווחה בקהילה,

על הפגיעה רלוונטי רחב וו מידע שכללדוחות  40מתוכן נבחרו באירועי פגיעה בקטינים עם צרכים מיוחדים ו

דוחות   במחקר זה, הדוחות שנכללו 40ושהיה ניתן לנתח את הדוח וללמוד ממנו על אירוע הפגיעה ואלו 

הדוחות עסקו  , ברחבי רשת האינטרנט.עסקו באירועי פגיעה מינית בילדים ונערים עם צרכים מיוחדים אלו

ם  ליקויי למידה, תפקוד והסתגלות וילדים עם עיכובים ילדים עם קשיים בתחומים הרגשי והנפשי, ילדיב

, לפוגע, םלמשפחתים וקיימת התייחסות לאופי הנפגעאלו בדוחות כמו כן, התפתחותיים ושכליים. 

הדוחות נכתבו על ידי העובדות ולמאפיינים אישיותיים נוספים.  תאו הנפגע נפגעלדינמיקה שבין הפוגע ל

ום טיפולן באירועי הפגיעה, הטיפול שלהן כלל שיח עם הנפגע בעצמו וכן מיד בסי 105הסוציאליות במוקד 

עם הוריו, בשיח עם ההורים נאסף מידע חשוב ורגיש הנוגע למאפיינים השונים של הנפגע ומשפחתו וכן 

   פרטים נוספים שנבחנו במחקר זה.

 

 

 איסוף הנתונים ומהלך המחקר 

שנכתבו על ידי עובדות סוציאליות מחוזיות לחוק מהלך המחקר כלל איסוף וניתוח דוחות אירוע 

.  לצורך איסוף הנתונים באופן ישיר בפגיעותושהן טיפלו  105הנוער בעקבות אירועים שדווחו למוקד 

נקראו הדוחות וסומנו האמירות המרכזיות בדוח הנוגעות  לאמירות של הורים ותיאור מצבם, אמירות של  

ה של הקשר הפוגעני בין הפוגע לנפגע כפי שהופיעה בדוח, לאחר מכן הנפגעים ותיאור מצבם וכן דינמיק

קודדו הדוחות למספרי אירוע ומעתה ואילך הן קיבלו התייחסות לפי הקוד. דוחות בהן לא נמצאו אמירות 

 מרכזיות היכולות להצביע על מאפיינים ייחודיים או על דינמיקה של הפגיעה לא נכללו במחקר.

מנהל תחום משרד הרווחה והביטחון החברתי  ובגין היות חוקרפשרה להגישה אל הדוחות התא

לגורמי הטיפול  םטרם שליחת אישורםו ותדוחה לכל ממונה על קריאת ובמטה הלאומי, ובמסגרת עבודת

המאפיינים השונים של  נבחנוהמידע שנכתב בדוח הפגיעה,  ונבחןהדוחות הללו  נותחובקהילה. במחקר 

הקטין הנפגע ומשפחתו, אופן חשיפת האירוע, מאפיינים שקשורים לדינמיקה מול הפוגע וההתנהלות 
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נותחו המשפחתית וכן לדינמיקה של הפגיעה על חלקיה השונים. בנוסף ובהתאם לאירועים השונים 

ימים קטין עם מוגבלות נקלע השונים הקשורים לדינמיקה בין הפוגע לנפגע ואיך במצבים מסו המאפיינים

 לסיטואציה שבה הוא הופך להיות קורבן של פגיעה.

 

 

 ניתוח הנתונים

המאפשר לזהות, לנתח  ,(Braun & Clarke, 2006המחקר הנוכחי עשה שימוש בניתוח תוכן תמטי )

בנתוני ת המסתתרת מורכבומפורט, המביא לידי ביטוי את ה ולהציג תמות במערך הנתונים באופן עשיר

 הדוחותעם  מעמיקההיכרות  , נעשתהשלב הראשוןב (1: ). הניתוח התמטי כלל שישה שלביםהמחקר

של משמעויות,  ראשוני תבצע רישוםהקריאה וקריאה חוזרת של הנתונים באופן פעיל, במהלכה  תהכולל

 המהוויםים, קודים ראשוני נעשתה יצירתשלב השני ( ב2). התחלתיים לתמות אפשריותדפוסים ורעיונות 

יחידות משמעות בצורה שיטתית. קודים אלו כדי ממערך הנתונים וארגונם ל הבולטים תכניםהקידוד של 

איתור תמות,  בוצעשלב השלישי ( ב3)מהטקסט.  שנוצרוהרעיונות הבסיסיים והגולמיים ביותר  יוו אתה

לכל אחת  מכל הדוחות ונטייםהנתונים הרלו להכולל מיון של הקודים שנוצרו לתמות אפשריות ואיסוף כל

סקירת התמות,  בוצעהשלב הרביעי ( ב4). ראשונית תמות ותתי תמות צרה מפת. כך נותמות שאותרומה

שכל המידע כך שהתמות מבוססות כראוי, ו הראשונייםאם התמות תואמות לקודים ה לבדוק במטרה

חידוד  שכללושיום התמות,  תהגדר רכונעשלב החמישי ( ב5)הרלוונטי נמצא בהן והן שונות בתכלית זו מזו. 

אל מול התמות האחרות, שאלות המחקר והסיפור הכולל, בכדי  ים השוניםשל כל תמה ובחינת הקשר

את  המציג, המחקר דו"ח ופקשלב הסופי ה( ב6)לכל תמה.  כותרות מתאימותלייצר הגדרות ברורות ו

תפיסת העולם ביחס לתופעה הנחקרת וביחס ל נתוני המחקר באופן שיטתי ומורכב, המחדש את ש םסיפור

 לשאלות המחקר.

 סוגיות אתיות

מחקר זה קיבל את אישור ועדת האתיקה של משרד הרווחה והביטחון החברתי. האישור הותנה 

החוקר במשרד  בטשטוש כל הפרטים המזהים של הנפגעים ומשפחותיהם וכך נעשה. מתוקף תפקיד

ו המשרדי המאפשר גישה פרטית ומעקב בספרייה דיגיטלית במחשב , כלל הדוחות מרוכזים לבחינההרווחה

בהתאם לאישור של  ועדת האתיקה במשרד הרווחה והביטחון החברתי אין פרטים מזהים  כמו כן, .בלבד

של הנפגעים או משפחותיהם.  בנוסף לכך, דוחות האירוע נשארים חסויים ואינם פתוחים לציבור הרחב, 

נם קשורים לטיפול הישיר באירוע,  ולכן אין אפשרות להיחשף לפרטי הקטינים ואף לא לאנשי מקצוע שאי

לאחר קבלת אישור של ועדת האתיקה של משרד הרווחה ומשפחותיהם או לפרטי כותבי הדוחות. 

 . ועדת האתיקה באוניברסיטת תל אביבהחברתי התקבל גם אישור לביצוע המחקר על ידי  ןוהביטחו
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 ת המחקרקריטריונים להערכת איכו

 ,Gubaהמחקר הנוכחי עומד בארבעת הקריטריונים להערכת איכות המחקר שנתבעו על ידי גובה ) 

( וניתן לאימות Dependability(, הסתמכות )Transferability(, ניתן להעברה )Credibilityאמינות )(: 1981

(Confirmability הקריטריונים הרלוונטיים למחקר המוצע הם אמינות, ניתן להעברה .)כך,  .וניתן לאימות

תהליך המחקר  ראשית ביחס לאמינות המחקר, המחקר הנוכחי עמד לביקורת עמיתים לכל אורך ניהולו.

 נקודת אפשרהצמודה הה יתהנחי,  על כל שלביו לווה באופן אישי על ידי מנחת התזה פרופסור כרמית כץ

בנוסף לכך, לאורך כל המחקר התבצעה ביקורת של חוקרות  מבט נוספת, משמעותית וחיצונית על המחקר.

 נוספות שנתנו משוב על תקפות ממצאי המחקר.

נקודה משמעותית עליה ניתן דגש במחקר זה הייתה תיאור ביחס לעיקרון ה"ניתן להעברה", 

פוזיטיביסטי, במחקר האיכותני אי  -ר כמותי(. בשונה ממחק 2003באופן עשיר של הממצאים )שקדי, 

(, Shenton , 2004אפשר להכליל את הממצאים לאוכלוסייה רחבה יותר או לסיטואציות ומצבים שונים )  

על החוקר במחקר האיכותני מוטלת אחריות לתת לקורא מידע קונטקסטואלי עשיר ומפורט ככל הניתן על 

ותיו לגבי העברת הממצאים לסיטואציות אחרות ודומות מנת שהקורא יוכל  בעצמו להסיק את מסקנ

. (.Lincoln, & Guba 1985) המחקר נכתב בהתאם לעקרון השקיפות וכלוסייה עמה הוא עוסק. על כן ולא

הדיווח כלל דוגמאות וציטוטים מתוך  הדוחות השונים שנכתבו, ככל שאופן הדיווח ברור  ,ממצאיםפרק הב

יותר הוא מאפשר לקורא לעקוב אחר תהליך הסקת המסקנות ולקבוע באיזו מידה מסקנות אלה משכנעות 

 ( 2003אותו )שקדי, 

על מנת , במחקר זה ננקטו צעדים בכדי לממש את העיקרון השלישי "ניתן לאימות"לבסוף, 

ינבעו מהכתוב בדוחות עצמם ולא מהדעות האישיות של החוקר  םממצאיהלהבטיח ככל האפשר ש

(Shenton,2004 מאחר ו  .)  ( 1985במחקר איכותני החוקר הוא כלי המחקר העיקרי Lincoln, & Guba )

שהחוקר יהיה הכרחי  – ושלבי המחקר ותוצאותי בעלי השפעה על כלוניסיונו כמו גם עמדותיו ותפיסותיו 

כיוון שמדובר בחקר עוד במחקר הנוכחי, . (Patton ,2002בפני הקורא )  ןציגיוש ולתפיסות ועמדותי מודע

סדר האירועים כפי שנרשמו במערכות הדיגיטליות  על פישל דוחות אירוע המתארים את תהליך הפגיעה 

לפרטים השונים הנכתבים בדוח ומתוך כך גם לניתוח של  ביחס גבוהה יכולת אימותמתחילת הדיווח, ישנה 

 המאפיינים השונים במחקר. 

 התמקמות החוקר

עובד במטה אני  ןכחוקר  במחקר זה חשוב לי להדגיש כי הגעתי למחקר זה לאחר חמש שנים בה

 את תחום ההגנה על 105מוביל במטה הלאומי ומשרד הרווחה והביטחון החברתי בתחום  מנהלהלאומי כ

קטינים ברשתות החברתיות. במהלך עבודתי קראתי מאות דוחות שנגעו לאירועים בהם נפגעו ילדים 
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לעיתים ראיתי בדוח את המציאות  .הדוחות פגשתי בקטינים שנפגעו ובמשפחות רבות באמצעות .ברשת

לתת מחקר זה חשוב לי מאוד כדי  המשפחתית על מאפייניה השונים ואת המציאות בה התרחשה הפגיעה.

. קול לאותן תחושות שמלוות אותי ונוגעות למציאות כואבת בה נבנית תשתית שבעקבותיה מגיעה פגיעה

 באמצעותםכלים ש גבשל לצקת בסיס אמפירי עליו ניתן יהיה תוכנן ועוצב במטרהמכאן, המחקר הנוכחי 

 יהיה אפשר לצמצם את אירועי הפגיעה.  

 

 

 

 

 

 ממצאים

פגיעה מינית בקטינים עם ההבנה המחקרית והתאורטית של  רחיב אתלה הייתהמטרת המחקר הנוכחי 

על  , ובכך, ללמודהקשורים לתופעה זוללמוד על ההיבטים השונים  ;צרכים מיוחדים ברשתות החברתיות

הפגיעה, על האופן שבו גורמי סיכון משפיעים על הפגיעה, ואיך כל אלו משפיעים על קטינים  ה שלדינמיקה

סייע בזיקוק ארבע תמות מרכזיות ניתוח הנתונים . עם צרכים מיוחדים שנמצאים ברשתות החברתיות

במרחב  ילדים עם צרכים מיוחדיםשונים של פגיעות מיניות בוההיבטים המאפיינים העל המלמדות 

תעסוק במאפייני הילד הנפגע, במצבו הרגשי וכן באופן בו הוא תופס את ( 1)התמה הראשונה  כך,: ווןהמק

תתייחס למאפייני הוריו ומשפחתו של הנפגע, למצב הסוציואקונומי ואופן ( 2)התמה השנייה  .הפגיעה

ולאסטרטגיות תתייחס לדינמיקה שבין פוגע לנפגע ( 3)תפיסת הפגיעה על ידי ההורים. התמה השלישית 

את תעסוק בחשיפת הפגיעה כלומר, מי חשף ( 4) התמה הרביעית לבסוף, השונות אותן הפעיל הפוגע. 

 היא נחשפה. האופן בווהפגיעה 
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 מאפייני הילד הנפגע – תמה ראשונה

 

למצבו הרגשי, ליכולות שלו,  -מניתוח הדוחות ניתן למצוא התייחסות משמעותית לנפגע עצמו 

את הפגיעה ועוד. תמה זו מרכזת את המאפיינים השונים של ילד עם צרכים מיוחדים שנפגע  להבנתו

ה מתוך הדוחות. התמה עוסקת בתפקודו, התנהגותו ומצבו לבפגיעה מינית ברשתות החברתיות כפי שע

 לשאלהקשרים הקיימים עם בני משפחתו והוריו. בנוסף מתייחסת התמה בהרגשי של הילד הנפגע כמו גם 

 לפגיעה. ברשהביא אותו לסיכון מוג אלו במאפיינים משהו יש האם

   נפגעה ילדהרגשי ואופיו של ה ומצב

בדידות כגון  שוניםמאפיינים מושפע מ הילד שלהרגשי  צבומ ,לעיתים ,חות עולה כיהדו מתוך

קושי להבין שנמצא בסיטואציה מאפיינים אישיותיים כמו תמימות, בושה, ריצוי ואף מוצורך בקשר, ו

הפוגע  לעיתים כי ניכרבנוסף, עלולים להגדיל מאוד את הסיכון לחשיפה לפגיעה.  לומאפיינים א .פוגענית

 .בו פגיעהנצל זאת למו המיוחדים הצרכים עם ילדשל ה הפגיע תנהגותיההאו הרגשי  ואת מצב מזהה

מאפייני פגיעה של ילדים עם צרכים מיוחדים שנפגעו בפגיעה  
מינית ברשתות החברתיות

יש לו קושי להבין  , לא בוגר, הוא ילד מאוד תמים"
מאפייני הילד הנפגע-" סיטואציות חברתיות

ריבוי פגיעות

קושי בהבנה  
שהקשר פוגעני  
וקשיי תקשורת  
עם הילד סביב  

הפגיעה  

רה ויקטימיזציה

מצבו הרגשי  
ואופיו של הילד  

הנפגע  
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לאחר פגיעה קודמת  ילדשכתבה את דוח הפגיעה נחשפה לאבחון שנעשה ל עובדת סוציאליתבמקרה שלהלן 

 :מקרהבמרחב הפיזי וכך נכתב בדוח המתאר את ה

תמימות,  של מרכיבים אישיותיים ורגשייםמהמידע המובא בדוח זה, נראה כי מדובר בקטין בעל 

מעמידים אותו בסיכון  לוא .חוסר במערכות תמיכהוחוסר הבנת מצבים חברתיים, מצוקה רגשית  

   (.20)מקרה לפגיעות מיניות חוזרות ומעלים את החשש לשלומו הפיזי והנפשי  

לא אובחן, אולם למד  אף פעםהיא סיפרה כי , בשיחה שהתקיימה עם אחותו של אותו קטיןכמו כן, 

 :כך היא תיארה את מצבו הרגשי .קטן יהבמסגרות של חינוך מיוחד מאז שה

  (.20)מקרה  ילד מאוד תמים, לא בוגר, יש לו קושי להבין סיטואציות חברתיותוא ה

 :ומרצה, ועם מצבים רגשיים לא יציבים תמיםנפגע הכי  כתוב בדוח דומה לכך, במקרה אחרב

,מאוד  קשה לו לזהות שמדובר באדם עם כוונות רעות מאוד,  םתמי ,אדם לבכ אמוןהנפגע נותן 

 (.  1)מקרה  מרצה, מצבים רגשיים מתחלפים ולא ברורים 

   :ואת מצבו של הנפגע כפי שעלה מהשיח איתו ועם הורי העובדת הסוציאלית בדוחמציינת  נוסףבמקרה 

הנפגע סובל מקשיים רגשיים, זקוק לתשומת לב ויתכן וזאת הסיבה שהגיע למצב שנתן שינצלו 

   (.20)מקרה אותו 

בדוח שהמצב הרגשי והתפקודי של הנפגעת סבוך וכנראה השפיע על תפקודה ברשתות  נמצא אחרבמקרה 

    :החברתיות

 בבית ספרכי בתה משולבת בשיחה שקיימתי יחד עם נציגת החינוך במוקד עם האם, היא סיפרה 

)מקרה לחינוך מיוחד עם אפיון של בעיות  נפשיות. נמצאת במעקב פסיכיאטרי ומטופלת תרופתית 

35.)    

של הפוגע  התייחסותולקשר, נערה שעצם  תמשקף את הצימאון של הנפגע (1מקרה הציטוט הבא )

 .אליה גורמת לה לבצע פעולות באופן מידי על מנת לרצות אותו ולקבל ממנו יחס ותקווה לקשר עתידי

 :במקרה הזה ראינו שהפוגע גרם לנפגעת לשתף פעולה עם פוגע נוסף 

מבקש תמונות של הציצי שלה  ) פוגע נוסף הנמצא בהתכתבויות(  ש"הוא" לפוגע  הנפגעת כותבת

 הלה שאם היא תשלח הוא יבוא לבקרה במקום מגורי ענה פוגעוהוא ישלח לה את המספר שלו, ה

  (.1)מקרה 

 :ןמציינת את הרגישות של הנפגעת כגורם סיכו בית הספרבדוח שיועצת  נמצאבמקרה הבא 

עוד ציינה היועצת כי היא לא מופתעת מהתנהגותה של הנפגעת כיוון שהיא נערה בסיכון, שמעשיה 

   (.22)מקרה הינם על רקע הצורך שלה בתשומת לב 

לאור המובא בתת הפרק הנוכחי, נראה כי ילדים רבים בעלי צרכים מיוחדים, זקוקים לתשומת לב 

, זאת, בשילוב עם הקושי בהבנת סיטואציות פוגעניות רבה ומשוועים לקשר, ליחס ולהבעת עניין בהם.
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קשיים רגשיים והתנהגותיים, תמימות והנטייה לתת אמון באנשים אחרים, אשר אופייניים גם הם בקרב 

ילדים עם מוגבלות, עלולים להגביר מאוד את הסיכון שלהם לפגיעה. אנשי המקצוע ובני המשפחה אשר 

י אפשר שהמאפיינים הללו עשויים להסביר במידה מסוימת צוטטו בתת הפרק הנוכחי, מציינים כ

 הימצאותם בסיטואציה הפוגענית או את משך הפגיעה.

 תקשורת עם הילד סביב הפגיעההבנה שהקשר פוגעני וקשיי קושי ב

בניתוח הדוחות נראה היה כי במקרים רבים ילדים עם צרכים מיוחדים מתקשים, בשל המאפיינים 

ישנו קושי של  כןו ,שהם מצויים במצב של פגיעה וניצולוהתפקודי שלהם, להבין  השונים של המצב הרגשי

 של ההורים לשוחח עימםלתת כלים למניעת פגיעה עתידית, ישנו קושי וההורים לשוחח עם הילד על הפגיעה 

שיח מקוון שבו אדם זר מציע להם הצעות למעשים או התנהגויות שאינן תואמות לגילם מציאות שבה על 

 ולמצבם הוא בעצם פוגע בהם. לדוגמא, מידע שנמסר מפי בן הזוג של אם הנפגעת:  

חוקרת הרשת במוקד שטיפלה באירוע שאלה את בן הזוג )של האם( לשלומה של הבת והוא ענה 

הבנה שמדובר באירוע לא תקין, ובוודאי לא  איןל הראש', שהוא מרגיש שהמקרה 'עובר לה מע

 (.   10)מקרה  בנה עמוקה ומשמעותיתות

במקרה הבא מתואר מצב שהנפגעת לא מבינה שנמצאת בקשר פוגעני וממשיכה לחשוף עצמה למצבי פגיעה 

 בעוד אם הנפגעת מתקשה להפסיק את המשך הפגיעה:   

ויה בסיכון רב וכי האם מתקשה לספק לה את המוגנות משיחתי עם האם התרשמתי כי הקטינה מצ

הנדרשת, היא נטולת סמכות, חוששת מתגובותיה של בתה וניכר כי הקטינה ממשיכה להתנהל כרצונה 

 (. 14וחושפת את עצמה למצבי סיכון )מקרה 

 גם בדוח הבא מתואר הקושי של האם לשוחח עם הבת על פגיעתה:

 מפגשים לקיום פוגעים כמה מצד ושידול מיניות להתכתבויות נחשפה אשר 11 כבת בקטינה מדובר

 צילומי למוקד שלחו לא ובעלה והאם היות, ברורים אינם, לשידול ותגובותיה החשוד עם הקשר אופן. מיניים

 כיצד יודעת אינה האם כי נראה. גרסתה את שמעו ולא בעניין הקטינה עם שוחחו לא, ההתכתבויות של מסך

 (.38 מקרה) בכך לסיוע זקוקה והיא והרגשיים המיוחדים צרכיה בשל, האירוע על בתה עם לשוחח

שהנפגעת משנה את גילה בלי לייחס משמעות לאמירת הגיל האמתי, אולי בשל  בדוח נמצאבמקרה נוסף 

 : פוגעני בקשר נמצאתשמקוון תקין ואינה מבינה השיח שהרצונה בקשר חברי ועם מחשבה 

 ( 37)מקרה  18ולאחד מהם אמרה שהיא בת  15מסרה שהיא בת בשיחות עם הגברים הנפגעת 

 בדוח נוסף נמצאה התייחסות לכך שהנפגעת משנה את גילה:  
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ולא מציינת את גילה האמתי 16עוד מסרו ההורים כי ביתם אומרת לגברים הפוגעים כי היא בת 

 (. 30)מקרה  11וציינו כי בתם מפותחת מאוד ולא נראית בת   

 : שהיא נפגעתאת דאגתה לגבי יכולתה של  הנפגעת להבין  העובדת הסוציאלית בדוח ינהציבמקרה אחר 

חשוב לציין, כי עולה תמונה מדאיגה באשר למצב הקטינה, ניכר כי היא חושפת את עצמה למצבי 

  .(13)מקרה  מעידה על קריאה לעזרה ת הספרון וכי התנהגותה במסגרת ביסיכ

 הוסיפה:ובהמשך הדוח  

 שלח לה סרטוני וידאו מיניים וביקש ממנה להצטלם בצורה כזו, והיא עשתה זאת ושלחה לוהחשוד 

 (.           13)מקרה 

 היא נפגעת:שח ככזו שמתקשה להבין מתוארת בדובאירוע הבא התנהגותה של הקטינה 

במהלך השיחה נשאלה הקטינה שאלות בנוגע לאופי ההתכתבות ביניהם היא מסרה שאינה זוכרת 

מה התכתבו, שיתפה שהוא שלח לה לווטסאפ סרטון פורנוגרפי וביקש ממנה לשוחח עמו בשיחת על 

  .(11)מקרה  ווידאו, בשיחת הווידאו החשוד ביקש ממנה שתוריד את החזיה והיא נענתה לבקשתו

  עוררה תהייה לגבי הבנת מצבה: התנהגותה של הנפגעת וגם במקרה הבא 

ת הסרטונים והתמונות, , באלו שמצאה לא ניתן לראות אנמחקו רוב ההתכתבויות דבריה של האם ל

  (.35)מקרה  ושאינה מבינה את חומרת מצבה   ניתן להבין מה היא שלחה התכתבותאך מה

  של הקטינה להבין שהיא נפגעת:קושי גם הוא את ההמקרה הבא מתאר  

 וממזערת את הדברים פרטיםשנה בולבלת היא ממבחינת השתלשלות הדברים ניכר כי הקטינה מ

המשך הקשר ולא מצליחים למנוע את  ,וההורים אינם מצליחים לשוחח עימה בעניין הפגיעה שנעשו

  .(17)מקרה  העהמשך טיפול באירוע מול הנער החשוד בפגי מקשה עלדבר אשר  עם הפוגע 

נמצאת בסיטואציה מראה סימנים לכך שהיא התנהגות הנפגעת כי  נמצא בדוחעם זאת, במקרים מסוימים 

 :קורה לה משהו לא טובכי נעימה לה ו אינהש

, מחודש ספטמבר נראתה הנפגעת אפתית, עייפה, נרדמת בשיעורים, בית הספרדיווח מנהלת  על פי

המורים בבית הספר פנו בשבוע השני של ספטמבר לרופאת המעון לבדוק האם התופעות הללו 

 (. 43)מקרה  נערהנגרמות עקב הטיפול התרופתי אותו מקבלת ה

 הנערה חושפת עצמה למצבי סיכון רבים שיכולים להעיד על התנהגות הקוראת לעזרה: נוסף, במקרה 
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חשוב לציין, כי עולה תמונה מדאיגה באשר למצב הקטינה, ניכר כי היא חושפת את עצמה למצבי 

 (. 13סיכון וכי התנהגותה במסגרת ביה"ס מעידה על קריאה לעזרה )מקרה 

  פגיעות ריבוי

 .במקביל ומפוגעים שונים  חוו פגיעות נוספות ,נפגעוילדים רבים שכי  נמצאדוחות חלק ניכר מהב

כך למשל,   .במרחב המקוון, ולעיתים פגיעות חוזרות במרחב המקווןות אלו במרחב הפיזי ולעיתים היו פגיע

 לפגיעות חוזרות ונשנות: באחד המקרים תואר כי ילדה צעירה מאוד, חשופה כבר למשך פרק זמן ממושך

 אשר חשופה לניצול ופגיעה מינית  11מתוך המתואר מתעוררת תמונה  מדאיגה של קטינה כבת 

 (.  37ברשתות החברתיות ואף במרחב הפיזי )מקרה 

הרגשיים והאישיותיים של מאפיינים ה במקרים מסוימים, ניתן להסביר את ריבוי הפגיעות באמצעות

את  העובדת הסוציאלית בדוח ציינה שבו במקרה הבא. כך לדוגמא, תוארו לעילר שהילדים הנפגעים, א

  מספר פגיעות: 105משום שדווחו למוקד הצורך בהערכת סיכון למצבה של הקטינה 

אני מתרשמת שיש לעשות הערכה בנוגע למצבה כיוון שהתקבלו מספר פניות בעניינה של הקטינה 

   .(15)מקרה  מענה טיפולי לצרכיההרגשי והתפקודי של הקטינה ולהתאים 

שמופיע  בתיאור הבא, שבו נכתב בדוח שהנפגעת ניהלה שיח שונים נמצאו עדות לכמה פוגעים כפי דוחות ב

 פוגעני וממושך עם מספר אנשים:  

בצילומי המסך שהועברו למוקד נראה כי ההתכתבות עם הנערה כוללת קללות והתייחסות מינית 

 (.  4ם )מקרה מחמישה פרופילים שוני

  על כמה פוגעים שנמצאו בהתכתבויות:  105במקרה הבא  ההורים שיתפו את חוקר הרשת במוקד 

חשופה לתכנים שלא לגילה בנוסף לכך מתכתבת, עם  11-פנו למוקד הוריה של הקטינה ומסרו כי בתם בת ה

 (.30ושולחת להם תמונות וסרטונים מיניים שלה )מקרה  שונים נערים וגברים

גרמו אלו חשה צורך בקשר וקירבה שכנראה הנפגעת  העובדת הסוציאלית במוקד התרשמה כיבמקרה הבא 

 : פוגעים שוניםעם לה להיכנס לקשרים 

הנראית גדולה ביחס לגילה עם קשיים רגשיים ביחס  13 להתרשמותי, מדובר בקטינה בסיכון, כבת

בשנה  אובדניות שסביבם הייתה בהערכת סיכון.לדימויי גוף ולמקובלות בחברה, ברקע  היו אמירות 

התנהגויות מיניות לא מותאמות לגילה, הבאות לידי ביטוי בניהול קשרים מיניים האחרונה היו 

ברשת עם נערים ובחורים הגדולים ממנה, הכוללים התכתבויות מיניות עימם, צילום ושליחה של 
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להיפגש עם אחד מהם גם במרחב הפיזי  היא החלה לאחרונהתמונות וסרטונים מיניים של עצמה, 

    .(42) מקרה  בשעות הלילה, כאשר הוריה ישנים

 רה ויקטימיזציה

מתגלה תוך , קרבנות חוזרת בדוחות הבאים יוצגו אירועים של  קרבנות חוזרת של הנפגעים בפרקי זמן שונים

 כדי שיח עם ההורים או עם אנשי מקצוע שכבר מכירים את הנפגע:

עבר פגיעה מינית מתמשכת מצד  נערמוקד, הב שטופלהמהידוע לנו בנוסף לפגיעה ברשת החברתית 

 יודעים על שתי הפגיעות שעבר והקטין לא קיבל טיפול ייעודי מותאם לאמבוגר אותו הכיר. הוריו 

 (. 20)מקרה 

 : כי דוחעלה מהנוסף שבו נפגעה נערה קרה במ

תיקים שבהם הייתה מעורבת  פרשמה של הנפגעת מסבבדיקת רקע שנעשתה במוקד נמצאו על 

 (. 23)מקרה  כקורבן וחשופה להטרדה מינית

במרחב גם וסיף שבתו נפגעה העל פגיעה במרחב המקוון,  שדיווח שאבבמקרה הבא נמצא בדוח כמו כן,  

 הפיזי: 

 עוד שיתף האב בשיחתו עם המוקד, כי בתו עברה אונס והטרדה מינית בילדותה והוא חושש

 (. 32)מקרה  שהאירועים קשורים אחד לשני

עם צרכים מיוחדים  ילדיםמאפיינים רגשיים שונים של  קשר בין ראהנ ,בתמה זולאור כל האמור 

צורך רגשי לתשומת לב,  קיים אצל הקטין ניכר כי במקרים רבים ברשת. של פגיעות  ןהתרחשותלבין 

שילוב  בהבנה של קווי ההתנהלות ברשתות החברתיות.לקשר חברתי מחד ומאידך תמימות וקושי ולהקשבה 

ויקטמיזציה וריבוי -ברשת והן לעליה בסיכון לרהרמת הסיכון להיפגע ב הגורמים הללו עלול להוביל הן לעליה

 .פגיעות הן ברשת והן במרחב הפיזי
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 מאפיינים משפחתיים –תמה שנייה 

 

 105של ילדים שהופנו לטיפול במוקד משפחותיהם בהרבה מהאירועים עולה כי  דוחותמניתוח ה

מצב סוציואקונומי נמוך, קשיים תפקודיים של  ; ובהם:הרווחה סביב קשיים שונים שירותימוכרות ל

או קשיים נוספים של בני משפחה אחרים ובשל צרכים שונים הקשורים להתאמת שירותים לילד  ההורים

של משפחות  שונים בתפקוד המשפחתי מאפייניםלתיאורים הנוגעים  נמצאובדוחות  עם הצרכים המיוחדים.

 לדוגמא:התייחסות למצב כלכלי,  הנפגעים, ובהם

במערכת הרווחה נמצא כי המשפחה מוכרת ברווחה על רקע בעיות הנובעות מרמת הכנסה כלכלית

 (   23)מקרה  נמוכה ואח הנפגעת מאובחן על הרצף האוטיסטי  

 נפגע:ילד ששל ההורים עם ה ולקשרתפקוד ההורי להתייחסות נוספת נמצאה 

לא ניתן היה לטפל בנפגעת היות וההורים לא שלחו למוקד צילומי מסך של ההתכתבויות, לא שוחחו 

עם הנפגעת בעניין הפגיעה, לא שמעו את גרסת ביתם וניכר היה שלא היו פנויים לשתף פעולה )מקרה 

38). 
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  :נוספיםני משפחה לקשיים והתמודדויות של ב כמו כן, הייתה התייחסות

במערכות המשטרה במוקד התברר שלנפגעת יש אח שמוכר למשטרה גם על רקע של  הבבדיק

אלימות, במערכות הרווחה  ההורים מוכרים  על רקע קשיים בריאותיים וכלכליים והנפגעת  מוכרת 

 (. 22)מקרה  כנערה במצוקה

קשיים תפקודיים, כלכליים לאור זאת, התמה הנוכחית תעסוק בהתמודדות המשפחתית עם 

היעדר ההשגחה והליווי ההוריים והיעדר הסמכות ההורית לנוכח הקשיים המשפחתיים.  ונוספים; תבחן את

 לבסוף, יוצגו ממצאי המחקר בנוגע לתפיסת הפגיעה בקרב ההורים.

 התמודדות משפחתית עם קשיים תפקודיים וכלכליים

התייחסות למצבם התפקודי של ההורים וכן למצב הכלכלי של משפחת  נמצאהדוחות חלק מהב

 משפחה: תפקודי של ההבאים יש עדויות למצב סוציואקונומי ו ממצאיםב .הנפגע

המדווחת שיתפה כי משפחתה של הנפגעת מפורקת, האחות לא נמצאת בבית, האבא מורחק 

 (.   21)מקרה  מהמשפחה והאימא בטיפול נמרץ

 למצב המשפחתי: תייחסותה וסף, ישנהנ בדוח כך גם 

בבדיקה שנעשתה במערכת הרווחה נמצא כי המשפחה מוכרת לגורמי הרווחה על רקע בעיות 

 (. 2)מקרה  הנובעות מרמת הכנסה ואבטלה זמנית

משפיעים על יכולת המעיד על קשיים תפקודיים המצב המשפחה  תיאור שלישנו  הבא דוחדומה לכך, בב

  ההתמודדות ההורית:

המשפחה מוכרת ברווחה על רקע בעיות תפקוד האם, בעיות יחסים בין הורים לילדים ויחסים 

 (.   37) מקרה  מעורערים עם הסביבה והקהילה

 :הוריםהתייחסות למורכבות התפקודית של הכך גם בדוח נוסף שבו קיימת 

 ההשמבבדיקה במערכות משרד הרווחה נראה כי משפחתו של הקטין מוכרת לאגף הרווחה ללא 

י סביב עניינים במסגרות של אגף הרווחה, אך ההורים מטופלים בתחנה לטיפול משפחתי וזוג

 (.   34)מקרה  כלכליים

 המשפחה מוכרת לאגף הרווחה בשל תפקוד נמוך בתחום התעסוקתי: נמצא שהבא  בדוח

 (.30) מקרה  המשפחה  מוכרת זמן רב ברווחה בשל העדר יציבות תעסוקתית
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בשל פגיעה מינית מקוונת  105התקבלו דיווחים במוקד לאור זאת, עולה כי משפחות רבות שאודותיהן 

התמודדויות נוספות של מתאר ו קשיים תפקודיים וקשיים כלכליים . החלק הבא בילדים עם מוגבלות, על

 במדגם המחקר.המשפחות שעלו 

  התמודדות של המשפחה עם קשיים נוספים

ריבוי ל הקשור נוסףעלה ממצא חשוב מתוך הדוחות בכל מה שקשור לקיומם של קשיים משפחתיים, 

בדוחות נמצא כי ישנם מצבים בהם ההורים מתמודדים עם קשיים  .התמודדויות של ההורים והמשפחה

ובתוך זה לסייע בכל  ילדם טפל בצרכיו השונים שלוזמינים ללהיות פנויים רבים  ויחד עם זאת נדרשים 

ההתמודדות המשפחתית עם ש נמצאבעולם הרשתות החברתיות. בדוחות השונים הקשור לשימוש נכון 

 וןכיאת הסעלולה להגביר ראשונה התמה כפי שנמצא בהנפגע  שלרגשיים  םהצרכים השונים, יחד עם מאפייני

המצב המשפחתי מקשה על ההורים להתפנות ולהתייחס לצרכים  ו עולה כיבציטוט שלפנינ .ברשת פגיעהל

 השונים של הנפגע:  

אב דומיננטי וקשה, האם אוהבת, אך חלשה מול האב, הנפגע סובל מקשיים רגשיים, זקוק לתשומת 

לב ויתכן וזאת הסיבה שהגיע למצב שבו התרחשה פגיעה, עוד הוסיפה האחות שהנפגע הוא ילד 

 (,  20מאוד צייתן מול אנשים זרים )מקרה 

לבנות תכנית מוגנות לנפגע, מציעה העובדת בשל הקשיים המשפחתיים המורכבים והקושי ש דוח הבא נמצאב

 מענה טיפולי  ומוגנות לנפגע:  כהשמה במסגרת פנימייה הסוציאלית את ה

מהמתואר עולה תמונה של אירוע פגיעה מינית קשה, אשר מתלווים לה קשיים משפחתיים ואישיים 

רגשית בקהילה עד כנית מוגנות ולתמיכה ורבים, מדובר בקטין עם רקע נפשי מורכב, אשר זקוק לת

 (.    5ביתית אשר תיתן מענה לצרכיו המורכבים )מקרה -אשר ישתלב במסגרת חוץ

 בתוך התא המשפחתי:   לפגיעה נוספת גורמים ככאלה ש הורייםהקשיים ה יםמתואר ,הבא קרהבמ

לנפגעת קיים תיק בו היא קורבן לתקיפה ע"י אביה, שכנה ראתה את האב מכה את בתו ודיווחה על 

 (.37לחוק הנוער, לאב יש רישומים פליליים בנושאים שונים )מקרה  בדת הסוציאליתלעו כך

  :משפחה עם קשיים רבים, וכן קשיים רגשיים שונים של הנפגעתנוסף מתוארת במקרה  

האם שיתפה כי ביתה נמצאת במצוקה נפשית ללא קשר לאירוע הפגיעה ברשת, בשל נסיבות אישיות 

ומשפחתיות רבות כמו התמודדות עם מחלת סרטן מגיל צעיר ואשפוז ממושך בבית חולים, 

התמודדות עם צלקות גופניות המשפיעות על הדימוי העצמי שלה, לקות שמיעה, נידוי חברתי, אובדן 
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מות משמעותית עבורה, הייתה עדה לניסיון אובדני שעשתה אחותה הגדולה וגירושי סבא שהיה ד

 (.   38הוריה )מקרה 

כפי שעולה מתיאורים אלו, נראה כי חלק ניכר מהמשפחות שעלו במדגם המחקר, מתמודדות עם  

עמידה  קשיים רבים פרט למוגבלות של הילד הנפגע; ובהם, קשיים כלכליים, חיים בצל אלימות במשפחה,

מדגישה היבטים אלו מעלים תמונת מציאות מורכבת ורבת התמודדויות אשר בפני הוצאה חוץ ביתית ועוד. 

בהמשך התמה הנוכחית, ידונו הקשרים חברתיים ומשפחתיים חשובים שבהם מתרחשת הפגיעה ברשת. 

במידה מסוימת גם על שניתן להסביר ביתר הרחבה הקשרים נוספים ובהם העדר ההשגחה והליווי ההוריים 

 ידי ההתמודדויות המשפחתיות הרבות.

 העדר השגחה וליווי

מחוסר פניות של ההורים, ילדים עם בה שמציאות כי בפעמים רבות  קיימת עלה מתוך הדוחות עוד 

עלולה להגדיל את . מציאות זו ווי בשימוש ברשתות החברתיותיה או לשגחללא ה צרכים מיוחדים נשארים

 להתרחשותה של פגיעה:  הסיכון

פנתה אחותה של הקטינה ודיווחה כי אחותה צילמה את עצמה בעירום מול המראה ופניה חשופות 

 (. 22)מקרה  טובטעות העלתה את זה לסנאפצ'א

והאישית של הנפגעת הדורשת יחידות זמן המורכבות המשפחתית  אתהדו"ח  ציינה כותבת הבא קרהבמ

ליכולתם של ההורים למצוא את משאבי הזמן של הצרכים הרבים, ישנה דאגה ת. ברבות של טיפול והתייחסו

 וההתייחסות הרגשית להתפנות גם לבניית תכנית מוגנות ברשת  ולכן נדרשת מעורבות חיצונית:

בעקבות המציאות המשפחתית המורכבת בשל קשייה הבריאותיים, הרגשיים והחברתיים של 

ית והנפשית המצריכה התערבות השירותים הרלוונטיים הקטינה, מתעצמת הדאגה למוגנות הפיז

 (  38)מקרה  בהערכת מצבה, צרכיה והנגשת מענים מתאימים לה ולמשפחתה

 לכך שהקטינה הנפגעת נמצאת ברשתות ללא הדרכה או השגחה:  קיימת התייחסות ישירה  במקרה הבא 

לא שומרת על התנהלות בטוחה ברשת, יוצרת קשרים  ,רבותנראה שהיא נמצאת בקבוצות וואטספ 

 (,   1)מקרה  מתקשה  להבין סיטואציות חברתיותומפוקפקים, 

הפוגע מצליח ש כיווןלהשגחה קבועה על הנפגעת  עובדת סוציאליתנכתבה המלצה מפורשת של  הבאבדוח 

 לנהל את הנפגעת בלי נוכחות של ההורים או גורם מכוון אחר:  
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לדברי האם, בטלפון יש הפוגע מצליח לנהל את הנפגעת בלי הורה שיפקח או ידריך את הנפגעת, 

 (. 37)מקרה  סרטונים מיניים שהבחור מהצד השני, שידל את ביתה לצלם את עצמה עושה

 כותבת הדוח את הצורך בלווי והשגחה: ציינה באירוע הבא  אףו

האוטיסטי, שנפגעה וזקוקה להמשך טיפול נוכח המתואר, כי מדובר בקטינה על הספקטרום 

 (.18והדרכה, המידע מועבר אליכם לצורך המשך התערבות מול הקטינה ומשפחתה )מקרה 

שנוספים שונים  קשיים עם מתמודדות מהמשפחות ניכר חלק כי נראה, אלו מתיאורים שעולה כפי

מייצרים מציאות בה יש חסר במשאבי זמן ופניות על הקשיים השונים בגידול ילדים עם צרכים מיוחדים והם 

, מצב זה עלול להוביל כפי שראינו בדוחות להשגחה והדרכה בכל הקשור להתנהלות ברשתות החברתיות 

 למציאות בה ילדים נמצאים שעות רבות ונכנסים למצבי פגיעה ברשתות האינטרנט. 

 העדר סמכות

להוות גורם סמכותי שיכול להדריך ל ההורים קושי שבממצאים הבאים יש התייחסות  בדו"חות ל

העדר סמכות הוא קושי בולט ביכולת של ההורים לשוחח עם הנפגע את הקטין בשימוש ברשתות החברתיות. 

נתקל הוא או לפנות לסיוע כאשר מפגיעה , לייעץ איך אפשר להימנע ועל הפגיעה אותה חווה, להדריך אות

 גבולות שיכולים לצמצם את מרחב הפגיעה:   הקושי בהצבת . כמו גםבמשהו מטריד

מעבר לכך שהנפגעת זקוקה לטיפול אינטנסיבי, ניכר שההורים זקוקים להדרכה והחזקה בטווח 

 (   10על מנת שיוכלו להמשיך ולהיות כתובת משמעותית במשפחה )מקרה  יהמייד

 : חוסר האונים של האם להוות דמות מכוונת ומדריכה את ציגגם המקרה הבא מ

ם מאוד של בתה ושל עוד ילדים שמנהלים קשרים עם גברים קשימדובר בהודעות וסרטונים 

מבוגרים ומצלמים את עצמם במצבים מיניים. האם הדגישה שמדובר בסרטונים קשים מאוד ושהיא 

בעיקר משום שאין לה שום יכולת לדבר עם ביתה כי ממילא היא לא מזועזעת ומרגישה אבודה 

 ( .  37)מקרה  יודעת מה לעשות תקשיב לה ואינה

מהתגובה של ביתם, בעיקר בשל הקושי להוות גורם של האם  החשש ציינה כותבת הדוח אתובמקרה הבא 

  סמכותי שיודע להציב גבולות ולעצור תגובה קיצונית:

ביתם אינה יודעת על פנייתם למוקד והם מפחדים שבמידה והיא תדע על כך היא עלולה להשתולל, 

 (,   30)מקרה  כן את עצמהואף לס

 כותבת הדו"ח  שההורים שיתפו אותה בחוסר היכולת שלהם לפקח ולהדריך את ביתם: הוסיפהובהמשך 
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ההורים מרגישים חסרי אונים אל מול ההתנהלות המינית הלא מותאמת של בתם, הם מוצפים 

 (.30מקרה ) ברגשות של דאגה, תסכול, כאב, פחד ואכזבה קשה מבתם ואף אומרים לה זאת

במקרה הבא תיארה כותבת הדו"ח את קשייה של האם להיות דמות משמעותית מכוונת ומשגיחה עבור 

 ביתה: 

משיחתי עם האם התרשמתי כי הקטינה מצויה בסיכון רב וכי האם מתקשה לספק לה את המוגנות 

להתנהל הנדרשת, האם נטולת סמכות, חוששת מתגובותיה של בתה וניכר כי הקטינה ממשיכה 

 (.14כרצונה וחושפת את עצמה למצבי סיכון נוספים )מקרה 

 : הפגיעה מול לפעול וקושי אונים חוסר של תגובה נמצאה הבא במקרה

 מה יודעת ולא אבודה ומרגישה מזועזעת ושהיא מאוד קשים בסרטונים שמדובר הדגישה האם

 בדיווח. לעשות מה יודעת לא היא כי אחר כלשהו סיוע או ניידת בשליחת סיוע ביקשה האם, לעשות

 (.      33 מקרה. )לבכות הפסיקה לא שהאם צוין

מנחים ומדריכים כדי לצמצם מחד להיות  המתייחסים לקושי של ההוריםממצאים לסיכום נמצאו בדוחות 

 לטפל על מנת עם סמכותומאידך  ברשת האינטרנט ם עם צרכים מיוחדים נפגעים האת המציאות בה ילדי

   ולהפסיק את הפגיעה. כלים אלו יכולים מאוד לחזק את ההורות ולהגביר מוגנות. באירוע

 תפיסת הפגיעה בקרב הורים

לתפיסת הפגיעה אצל ההורים יכולה להיות השפעה רבה על אופן הטיפול בפגיעה, אך בעיקר על הצלחת 

הנפגעים, הורים שמבינים את חומרת הפגיעה ומגייסים כוחות להתמודדות משפיעים התהליך הטיפולי על 

מתקשים לקבל את  רבים התייחסות לכך שהוריםנמצאה חות דוחלק מהבגם על שיתוף הפעולה של הנפגע, 

 : . כך לדוגמא, באחד המקריםעצם קיומה של הפגיעה או את משמעותה ולהבין את השלכותיה

דול והאם ילך עם אביו או אח גהנפגע יכולה ללכת עם הנפגע למרכז ההגנה או שהוסבר לאם כי היא 

זה חמור תראי מה את יכולה  אםכל הזמן השיבה בשיחה ב טוב בסדר, אם זה חמור תיקחי את, 

 (.  3)מקרה  , ובאופן כללי נראה היה כי היא אינה מבינה עד הסוף את חומרת האירועלעשות

 :את הפגיעה בביתה מתוך רצון למזער את היקף הפגיעה או משמעותה הסבירלבמקרה הבא ניסתה האם 

באירוע הנוכחי נפתח תיק פלילי מתוכו עולה כי במסירת העדות האם סירבה שבתה תיחקר בעניין 

הפגיעה המינית, בחקירה האם מסרה שלא בטוח שזה היה ככה, ושהנפגעת שיתפה את אחותה 

 (.37)מקרה  שלה עם אחרים הגדולה, שהיו רק השיחות המיניות
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לגבי  ההאמביוולנטיות שלציינה כותבת הדוח את חוסר האמון של האם במערכות השונות ואת במקרה הבא 

 :פוטנציאל ההליך הטיפולי

האם מבינה שבתה זקוקה למענה רגשי וציינה שבעבר טופלה במשך כשנה בשרות הפסיכולוגי, אולם 

י האם, היא פנתה ליחידה לטיפול בנוער של הרווחה, עוד הטיפול לא הביא לשיפור במצבה. לדבר

הוסיפה שבשל קשייה הרגשיים של ביתה היא לא תשתף פעולה בחקירה ולכן אין טעם לפנות להליך 

 ( .38) מקרה  פלילי

 להקטין את חומרת האירוע:  תיאר אח הנפגע את תגובת האם כמנסהבמקרה הבא 

מו של הפוגע היא יעל המקרה של הפגיעה מהתחלה ושאהאח של הנפגע סיפר שאימא שלו יודעת 

)מקרה  חברה שלה, הוא יודע שאימא שלו תרצה לעשות כמה שפחות נזק לאם הפוגע ושהדבר יישכח

3 .) 

אירועי הפגיעה כפי שאכן התרחשו את ולהבין  מצבים בהם ההורים מתקשים לתפוס בדוחות ונמצא סיכוםל

איך הוא יבין ויתפוס את האירוע ואיך הוא ישתף פעולה עם המענה  ויש לזה השפעה רבה על הנפגע עצמו,

  הטיפולי.

 מיוחדים צרכים עם ילדיםמשפחתיים והוריים ל מאפיינים בין קשר נראה, זו בתמה האמור כל לאור

וכן השפעה לעיתים של התפקוד  ברשת פגיעות שלהתנהלות והתנהגות ברשת האינטרנט ועד להתרחשות  לבין

ההורי גם על תפיסת הפגיעה. הורים המתמודדים עם ריבויי משימות נמצאים לעיתים בקושי להיות פנויים 

להדריך וללוות את הקטין לשימוש מוגן ברשת האינטרנט, לעיתים הקושי להדריך וללוות לפני השימוש 

גורמים השונים הנוגעים להורים ולמשפחות ה שילוב  מתחבר לקושי להשגיח, לזהות ולעצור אירועי פגיעה .

למציאות של רה , ברשת להיפגע הסיכון ברמת לעליה להוביל עלול של ילדים עם צרכים מיוחדים

על והתהליך אף פגיעה ולהשפיע הפסיק ולאצל ההורים, ליכולת לזהות  לתפיסת הפגיעהויקטימיזציה, 

 הטיפולי.
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 פגיעהה תדינמיק –תמה שלישית 

 

בתמה זו ישנה התייחסות לאינטראקציה שהייתה בין הפוגע לנפגע ולמניפולציות אותן הפעיל הפוגע 

על הנפגע עד לביצוע הפגיעה. יש לציין כי למעט ממצאים הנוגעים לדינמיקה שהייתה בין הפוגע לבין הנפגע, 

גורמי הטיפול בקהילה שעניינם  ח נכתב אלייחסות למאפייני הפוגע מאחר והדובדוחות כמעט ולא הייתה הת

 .טיפול בנפגעים

 פגיעההאסטרטגיות 

מאפייני רשת האינטרנט מאפשרים מרחב גדול של פעולות שמסייעות מאוד לטשטוש פרטים מזהים, 

לנגישות רבה, לתקשורת בלא גבולות וכל אלו מאפשרים לפוגע לבצע  עבירות , במחקר זה ניתן דגש 

האינטרנט ובעזרת אסטרטגיות שונות  מבצעים  רשת של נים השוניםפוגעים שמנצלים את המאפייל

, בתמה זו נראה דוחות שמתארים את האסטרטגיות השונות עבירות מין נגד ילדים עם צרכים מיוחדים

  בהן השתמש הפוגע כדי לבצע פגיעה.
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  אמיתייםטשטוש זהות מגדר וגיל 

במקרים רבים המשתמשים ו ,זהות ואנונימיותהמרחב המקוון מאפשר טשטוש כפי שעולה מהדוחות, 

פוגעים מסתייעים בשינוי גיל ומגדר לאתר קורבנות  .משנים את פרטיהםברשתות החברתיות 

שינוי גיל ומגדר משמשים את הפוגע כי  בדוחות נמצא .פוטנציאליים, להתחבר אליהם ולבצע את זממם

 כפי שמופיע במקרה הבא:  ,אמוןתחושת  מייצריםכאסטרטגיה ליצירת שוויוניות ושותפות עם הנפגע ובכך 

מדובר התברר שהקטין סיפר שהוא שוחח עם מישהי בפייסבוק, שהציגה את עצמה כאישה, אולם 

בגבר, במהלך הקשר עמה, הוא העביר לה תמונות מיניות ועכשיו היא סוחטת אותו, מאיימת 

 (.  20)מקרה  בהפצה ומבקשת כסף בתמורה למחיקת התמונות

 כדי ליצור קשר עם הנפגעת: מינו פוגע משנה את שה נמצאקרה נוסף במ

התקשרה הקטינה ודיווחה כי שוחחה בתקופה האחרונה עם פרופיל שבהתחלה הזדהה כילדה 

 (.   13)מקרה  ובהמשך כילד

 הפוגע שינה את גילו: נמצא כי במקרה הבא 

ן עם בחור שאמר לה שהוא האם שיתפה שביתה יצרה קשר באינסטגרם ובהמשך קיימה יחסי מי

 (.                          35)מקרה  21והתגלה כבן  17בן 

 : כאחד נוקט בטשטוש גיל ומגדרנמצא שהפוגע במקרה הבא 

אבא לקטין דיווח על כך שפרופיל אינסטגרם שהזדהה  ובה 105התקבלה שיחה טלפונית במוקד 

 מיניים מעשים צע בעצמו אף שידל אותו לבו 12 -יצר קשר עם הבן שלו בן ה 13בתור ילדה בת 

 (.41ולאחר מכן החל לסחוט אותו )מקרה 

באסטרטגיה זו של שינויי מין ומגדר כפי שנמצא בדוחות מצליח הפוגע לבנות קשר ראשוני עם נפגע 

פוטנציאלי ובהמשך להגיע לשיחות פרטיות ואז לבצע פגיעה. לעיתים לאחר שנוצר הקשר הראשוני והשיחה 

הפרטית מזהה הפוגע את הנפגע ואת המאפיינים השונים כפי שראינו בתמה הראשונה ובהתאם מבצע את 

 הפגיעה.

 נוכחות משמעותית של הפוגע בעולמו של הילד הנפגע

 בעלקשר  בונה עמוהוא מחזר אחרי הנפגע,  טרם הפגיעה עולה כיהפוגע אותן מפעיל ת ואסטרטגיהכחלק מ

 נמצאבניתוח הדוחות  בחייו .נוכחות ומשמעות בונה כך בלקשר,  ו הזדקקותתלות ואף מייצר משמעות , 

נפגע יוצרת נוכחות תכופה של הפוגע בעולמו של הנפגע וגורמת ל ברשתות החברתיות רבהשתדירות שימוש 

 את מרחב הפעולה עד לביצוע הפגיעה:  פוגע מכיןהבכך  .פתח תלות בקשרל

ניהם התחיל בחודש יולי האחרון, לדבריה, הבחור לא בשיחה שלי עם האם סיפרה כי הקשר בי

מפסיק להתקשר לבתה בכל שעות היום, האם שומעת שהם מדברים עד לשעות מאוחרות, 

 (.     14)מקרה  והקטינה בקושי קמה בבוקר לבית הספר
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 שהפוגע מייצר תלות אצל הנפגעת:  נמצאבמקרה הבא 

למכשיר כל הזמן, ומצאתי בטלפון סרטונים מיניים שהבחור לדברי האם, נוצר קשר שבו  היא מחוברת 

 שנמצאה היא כאשר(.אסטרטגיה נוספת 37)מקרה  מהצד השני, שידל את ביתה לצלם את עצמה עושה

אף הפוגע  במקרה הבא. הפגיעה לקשר או מעשה נורמטיבי"מנרמל" את הקשר עם הנפגע והופך את הפוגע 

 אומר לה שהכל תקין:תוך שהוא ומבקש שתבצע מה שמבקשים לפוגעים אחרים  תאת הנפגע "מעביר"

את האמת שהוא מבקש ממני לשלוח תמונות שלי בלי חולצה או מכנסיים אני מרגישה לא כזה 

 תעשי מה שהוא מבקש את לא צריכה להרגיש לא בנוח זה בסדר ונורמליהפוגע משיב לה כי  בנוח

 (.35)מקרה 

שמבטיח קבלת תשומת לב או לקשר  על מנת לטעת אצלו תקווה , לעיתים הפוגע משתמש בהבטחות לנפגע

 : חברות

הנפגעת כותבת ש"הוא" מבקש תמונות של הציצי שלה ואז הוא ישלח לה את המספר שלו, והוא 

 ( 19)מקרה  אמר לה שאם היא תשלח הוא יבוא לבקרה במקום המגורים

ם שבהם הוא שולח ומקבל תמונות וסרטונים, נפגעת תחושה של יחסים שוויונייל נותן ובמקרה אחר הפוגע 

 :ומבטיח להמשיך את הקשר ביניהם גם במרחב הפיזי

ההתכתבויות באפליקציית הוואטספ ובטלגרם, היו התכתבויות אשר כללו שליחה וקבלה של 

 (. 15תמונות וסרטונים מיניים, עם תיאור של כוונה למפגשים תמורת תשלום )מקרה 

 טובות הנאה:  ממנוהדדיות וחיבור כדי לקבל  שנותן לנפגע תחושה שלפוגע  נמצא הבאובמקרה 

אביו של קטין על כך שמישהו מתכתב עם בנו בוואטסאפ ומבטיח לו  105פנה למוקד  20.8בתאריך 

ומתנות הקשורות לפורטנייט ומבקש ממנו בתמורה לשלוח לו תמונות של  (    skinners)  יניםקס

 (.34)מקרה  אברים פרטיים

 חיטה איום ושליטהס

לאחר שנוצר מגיע האיום  .הפוגע על הנפגעחות היא איום של אסטרטגיה נוספת שנמצאה בחלק מהדו

תחושה של קשר מטיב ואז הפוגע מנצל בשלב זה ישנה  מיניים. נשלחו תמונות וסרטוניםהראשוני והקשר 

הנפגע מגלה חשש או  כאשר. משדל אותו למפגשים או לשליחת חומרים נוספיםוהנפגע של את התלות 

 : שלעיתים נענית  בציות מוחלט מצד הנפגעהפוגע משתמש בטקטיקה של איום והפחדה  ,קושי

היועצת ציינה כי החשוד הנחה את הילדה למחוק את השיחות ואיים עליה שאם היא לא שולחת 

 (.   1)מקרה  תמונות ומכניסה מברשת לאיבר המין הוא יפיץ תמונות שלה

 על הנפגע: אייםהפוגע נמצא שבאירוע הבא 
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הקטין סיפר שהוא שוחח עם מישהי בפייסבוק, שהציגה את עצמה כאישה, אולם כנראה מדובר 

בגבר שבמהלך הקשר עמה, הוא העביר לה תמונות מיניות ועכשיו היא סוחטת אותו, מאיימת 

 (. 20)מקרה  בהפצה ומבקשת כסף בתמורה למחיקת התמונות

 גורם השליטה והאיום הוא חלק מרכזי בתוך הקשר שנוצר בין הפוגע לנפגעת: נמצא ש במקרה אחר

האם מתארת את התלות המוחלטת של ביתה, שהיא מתארגנת בשעות הבוקר הוא מתקשר,  עוקב 

אחריה באינסטגרם, אומר לה מה לעשות, מונע ממנה דברים ושואל אותה  למה פתחת עמוד כזה 

 (.  14? )מקרה או אחר

 צליח להשיג שליטה מלאה על התנהגות הנפגע  ועד לביצוע פגיעה קשה:ההאיום נמצא שמקרה הבא ב

 תוך שהפרופיל מנחה את הנפגע מה לשלוח ומה לעשות, וצילומי המסך מעידים על פגיעה קשה

 (.  5)מקרה 

מצאנו כיצד הפוגע בונה אסטרטגיות שונות מול הנפגע ועד שהוא מצליח לבנות את , זו בתמה

מרחב התקיפה, הפוגע מנצל את מאפייני רשת האינטרנט לטוות רשת שאליה הוא מצליח להביא את 

מאפייני הרשת וביצוע האסטרטגיות  שילובהקרבן , מזהה אותו ואת המאפיינים השונים ומבצע פגיעה. 

  ם למרחב פגיעה פוטנציאלי .השונות גורמי

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 חשיפת הפגיעה  – 4תמה 
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, לזהות של חושף הפגיעה והמדווח חשיפת הפגיעהל לממצאים הנוגעים מתייחסתהתמה הרביעית 

  חשיפת הפגיעה מאוד חשובה כדי לעצור פגיעה ולטפל בנפגע .  , וכן לאופן החשיפה.105למוקד 

  105המדווחים  למוקד  

    ההורים מדווחים

הורי  הם  105עולה כי מרבית המדווחים על אירועי פגיעה בקטינים עם צרכים מיוחדים למוקד 

תמה של ממצאים , 105בחלק מהממצאים ההורים נחשפו לפגיעה באקראי ופנו לסיוע של מוקד  הנפגעים, 

 זו מצביעים על היכולת של ההורים לגייס כוחות  ולפנות לסיוע: 

צילומי המסך שהעבירה האם למוקד, ניתן לראות התכתבויות של הנפגעת עם פרופיל בבחינת 

באינסטגרם שבמהלכן שלחה הנפגעת תמונות וסרטונים בעירום שלה, תוך שהפרופיל מנחה אותה 

 (.   5)מקרה  מה לשלוח ומה לעשות. צילומי המסך מעידים על פגיעה קשה

 :105ת הספר ובהנחייתם היא פונה למוקד בתחילה לבי מדווחת  האםנמצא שבמקרה הבא 

בהתכתבויות מיניות  את המורההתקבל במוקד דיווח מאם של תלמידה מבית הספר, ששיתפה 

שראתה בנייד של בתה עם נער, התכתבויות אשר כללו אופי מיני, שליחת תמונות עירום, סרטונים 

 (   12) מקרה  ושיחות וידאו משותפות
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פנתה למוקד אם לנערה ודיווחה על פרופיל באינסטגרם המטריד מינית את בתה, האם עדכנה את 

 (.    11)מקרה  105המורה ומנהלת ביה"ס והן הפנו אותה למוקד 

 :105ההורים הם שדיווחו על הפגיעה למוקד נמצא שוגם במקרים הבאים  

של בתה שהיא מקיימת קשר עם בחודש ינואר השנה, דיווחה אימה של הקטינה שראתה בפלפון 

 (   16)מקרה  מס' בחורים, תוך שהם שלחו לה תמונות מיניות וביקשו שהיא תשלח גם היא

מקבלת הודעות מטרידות שכוללות תמונה  14 -פנה אביה של הקטינה למוקד ודיווח כי בתו בת ה

 (.   32)מקרה  של איבר מין באינסטגרם

 :   105מה את הפגיעה ואף דיווחה למוקד שהאם חשפה בעצ בא נמצאוגם במקרה ה

נסערת ודיווחה שגילתה עכשיו שהבת שלה מתכתבת  105וחצי התקשרה למוקד  11אם לילדה בת 

 (.     37)מקרה  עם מבוגרים ממנה בפלאפון

 (16האם דיווחה כי הובא לידיעתה שיש סרטון שמתעד את בנה יחד עם נערה באקט מיני )מקרה 

     מדווחהנפגע 

 :דיווחו על הפגיעה למוקד עצמם הנפגעים מצומצם נמצא שבמספר דוחות 

 (    3הבת פנתה לאבא )מקרה 

ודיווחה את פרטי האירוע, נער שהתכתבה אתו ביקש שתשלח לו   105הנערה התקשרה למוקד 

 (   17תמונות עירום שלה והיא שלחה תמונה שלה ללא פנים בחזייה, אך ראו את החזה )מקרה 

 (  9ושיתפה שתמונות מיניות שלה מסתובבות ברשת )מקרה  105הקטינה למוקד  התקשרה

  מדווחים אחריםו  בני משפחה

בני משפחה אחרים שאינם ההורים  על ידי הייתה חשיפת הפגיעהחות בהם נמצא שקיימים גם מספר  דו

 באירועים הבאים: שמתואר כפי  ,בני דודים או , אחים, דודיםגוןכ

של אחיו וראה שמישהו שולח לו הודעה וביקש  whatsappהמדווח מסר שלפני שבועיים בדק את 

 (    3)מקרה  ממנו לשלוח לו תמונות של הגוף, בטן ולעשות כל מיני דברים

בן זוג של האמא פנה למוקד ודיווח על התנהגות מינית מסוכנת של הבת, מצא בפלאפון שלה 

 (   10)מקרה  גירים ועם חלקם אף נפגשההתכתבות מינית רחבה עם כמה ב

  ודיווח:את הפגיעה  שףבמקרה הבא האח ח

 (   15)מקרה  אחיה של הקטינה דיווח למוקד על התכתבויות מיניות שגילה בנייד של אחותו

 :דיווחהאת הפגיעה ו שפההאחות חנמצא שבמקרה הבא 

בעירום מול המראה ופניה חשופות ובטעות פנתה אחותה של הקטינה ודיווחה כי אחותה צילמה את עצמה 

דוחות בהם נמצא שאחרים, אשר אינם קרובי משפחה,  נם(. יש22)מקרה  העלתה את זה לסנאפצ'אט

 : 105 למוקד ודיווחו בעצמם נחשפו לפגיעה
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דיווח מודיע, אשר ביקש להישאר אנונימי, על סרטון שקיבל בו נראית קטינה עושה מין אוראלי 

 (.   33)מקרה  זמנית-בשני גברים בו

  :שוטרת שפגשה את הילד בתחנה לטיפול בקורונההינה  105למוקד  המדווחתבמקרה הבא 

פנתה למוקד שוטרת שעובדת בצוות קורונה בנקודות שכונתיות ודיווחה על קטין שסיפר לה כי 

 (. 20)מקרה  הוא מוטרד ברשת החברתית

 שנחשפה לפגיעה: של הנפגעת המדווחת היא חברה נמצא שבמקרה הבא 

, whatsappחברה של הנפגעת התקשרה למוקד ודיווחה כי ראתה תמונת עירום שלה , מופצת ב 

 (.23)מקרה  החברה הייתה מאוד נסערת ולחוצה

כפי שנמצא בדוחות חשיפת הפגיעה הייתה על ידי ההורים או הנפגעים עצמם,  במקרים אחרים בני משפחה 

 גיעה.או אנשים שנחשפו לפ

 הפגיעה   חשיפת אופן

פעמים רבות שחשיפת הפגיעה הייתה נמצא דוחות ב, לבניית תכנית מוגנותאופן חשיפת הפגיעה חשוב 

  :במכשיר הנייד של הנפגעבהסתכלות אקראית 

של אחיו וראה שמישהו שלח לו הודעה וביקש  whatsappהמדווח מסר שלפני שבועיים בדק את 

 (    3ממנו לשלוח לו תמונות של הגוף, בטן ולעשות כל מיני דברים )מקרה 

בהתכתבויות מיניות  ת המורההתקבל במוקד דיווח מאם של תלמידה מבית הספר ששיתפה א

רום, סרטונים שראתה בנייד של בתה עם נער, התכתבויות אשר כללו אופי מיני, שליחת תמונות עי

 ( .    12)מקרה  ושיחות וידאו משותפות

 בעקבות הפצה ברשתות החברתיות:  חשיפת הפגיעה התרחשה  ממצא יחיד היה שבו 

אודות סרטון שעלה באפליקציית טיק טוק בו נראית נערה המדברת על  105התקבלו מס' דיווחים במוקד 

התייחסות לחושף הפגיעה ולאופן הגילוי, תמה זו בתמה זו ניתנה (.   21)מקרה פגיעה מינית שעברה 

מתייחסת לנקודות חשובות שיכולות לעורר לחשיבה ובניית מענה לגבי הרחבת המודעות לחשיפה, לזיהוי 

תמה זו עומדת יחד עם שאר התמות שכל אחת מהן הצביעה על חלקים ממכלול של , פגיעה והפסקתה

 ך חשוב להבנת הפגיעות .התייחסות למרחב הפגיעה וכל חלק מוסיף נדב

חות שנכללו במחקר.  בתחילה חולצו גו תמות מרכזיות שחולצו מתוך הדובפרק זה הוצלסיכום, 

והסיכון שנמצא בקשר פוגעני,  ההבנה, פייניו הרגשיים והאישיותייםמאנתונים הנוגעים לקטין הנפגע; 

מאפיינים אלו חשובים להבנת הדינמיקה שהובילה למציאות בה מתרחשת הפגיעה. . הויקטמיזצי-לרה

בנוסף חולצו ממצאים הנוגעים למאפיינים המשפחתיים של הילד הנפגע, התפקוד ההורי, ההתמודדות עם 

אירועי חיים נוספים ומצבם הכלכלי.  המאפיינים המשפחתיים מתחברים למאפייני הילד הנפגע וישנה 

נת המאפיינים הללו כדי ללמוד על הדינמיקה שהובילה למצב בו מתרחשת הפגיעה. זיהוי חשיבות להב
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שתמש האסטרטגיות בהם והפגיעה  תאופן חשיפהמאפיינים השונים מתחבר מאוד לתמות הנוספות של 

  כדי להשפיע על הנפגע ועד לביצוע הפגיעה.הפוגע 

ן חשיפת הפגיעה, הורים המתמודדים בהמשך הפרק שורטט רצף בין המאפיינים המשפחתיים ואופ

נדרשים לתשומות  ,הילד עוד טרם הפגיעהיחד עם צרכיו המיוחדים של עם צרכים רבים של המשפחה 

במצבים אלו נוצרת מציאות שבה העדר השגחה והדרכה  .רגשיות וטיפוליות רבות שלא תמיד מתאפשרות

 עלולים לייצר מציאות בה מתרחשת הפגיעה. 

המאפיינים השונים של  ובדרכים בהן הוא מנצל אתישנה התמה העוסקת  בפוגע  בסיפא של הפרק

על הקטין בצורות שונות עד למצב שבו  המשפיעהסוגים שונים של דינמיקה  והנפגע ומשפחתו ומייצר מול

ממצאים אלו חשובים להבנת דינמיקה של פגיעה, הממצאים  השונים לעיתים שזורים   .מתרחשת פגיעה

קשר והשפעה וחיבור בין התמות השונות מתרחב המצע להתרחשותה של פגיעה  םכל שיש בניהזה בזה וכ

 בקטין עם צרכים מיוחדים. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 דיון

חברתיות בקרב ילדים עם צרכים הברשתות  ות מיניותפגיעחשיפה ל קר זה נועד לבחון את התופעה שלמח

. זיהוי המאפיינים השונים של הנפגע עם הצרכים 1. למחקר הנוכחי נקבעו מספר מטרות: מיוחדים

. בחינת הדינמיקה שבין הפוגע לנפגע ואסטרטגיות הפגיעה אותן מפעיל הפוגע; 2המיוחדים, ושל משפחתו; 

ליסטית נטור -המחקר נערך במתודולוגיה איכותנית. בחינת דפוסי חשיפת פגיעה מסוג זה והתגובות לה. 3

שנפגעו בפגיעות  צרכים מיוחדיםדו"חות אירועי פגיעה במתבגרים עם  44וכלל ניתוח תוכן תמטי של 
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מענה טיפולי. אירועים אלו טופלו ע"י  לקבלת , מוקד משטרתי אזרחי, 105מיניות ברשת ודווחו למוקד 

ע שלחו דו"חות אירועי בסיום הטיפול באירואשר , 1960עובדות סוציאליות לחוק הנוער, טיפול והשגחה 

 פגיעה לגורמי הטיפול בקהילה, והם מהווים את בסיס המידע. 

העוסקות באפיונים מגוונים של תמות שונות מתוך העמקה וניתוח הדוחות עלו ארבע          

שנוצר בין הנפגע . מאפייני הקשר 2; מאפיינים השונים  של הנפגע, הוריו ומשפחתו.  ה1התופעה הנחקרת: 

 חשיפת הפגיעה. . מאפייני 3; עלפוג

שעסקו בתופעת הפגיעות המיניות ברשת נמצאו במחקרים קודמים העלו ממצאים ש תמות אלו

יחד עם זאת, מממצאי מחקר זה מסתמן ועולה כי התופעה של פגיעות מיניות  הכללית.  הבקרב האוכלוסיי

עם צרכים מיוחדים, לאור  במרחב המקוון מקבלת פנים ייחודיות כאשר היא מתרחשת בקרב ילדים

 הקשרים אישיים, בינאישיים, משפחתיים וחברתיים. 

אינטגרטיבי המבקש לאפיין מודל דיון זה יבקש לעגן את הממצאים המרכזיים שעלו במחקר תחת 

, תוך התמקדות בהקשר הספציפי של ילדים הפגיעה המינית במרחב  המקווןאת הדינמיקה הייחודית של 

ה בממצאי המחקר תוך התייחסות לספרות הקיימת ולהסברים אפשריים לתופע ידון זה מודל עם מוגבלות.

 הנחקרת.

 

 המקוון במרחב המינית הפגיעה מודל

מתייחס לפגיעות מיניות , ה( Finkelhor, 1986מבוסס על מודל הפגיעות המיניות  ) מודל זה 

ניתן לראות כיצד בבחינת ממצאי המחקר חברתיות. הרשתות הבתקופה של טרום  ממשיבמרחב ה

המודל מספק נימוקים שונים לפגיעותם של ילדים  של מודל זה תואמים לפגיעות במרחב המקוון. רכיביםמ

מותקף, אשר -תוקף לבין ילד-בין מבוגרהקיימים  םהבלתי שוויונייביחסי הכוחות  , ומתמקדלניצול מיני

ומייצרים את ההזדמנות לביצועה. בתוך כך, על פי המודל על הפוגע מהווים את המצע להתרחשות הפגיעה 

התגברות על לפגוע מינית בילד. ב. מוטיבציה : א. שהפגיעה תתממש על מנת לקיים ארבעה תנאים

 התגברות .ידי צריכת אלכוהול או סמים(. ג-הדחף לפגיעה )למשל על עכבות נגד מימושמחסומים פנימיים ו

 התגברותד.    .)למשל: היעדר שליטה או פיקוח חיצוני( המפריעים בביצוע הפגיעה חיצוניים על מכשולים

כאשר מדובר בילד מודל המחקר הנוכחי יראה כיצד תנאים אלו מועצמים  הילד . על התנגדות אפשרית של

 עם מוגבלות. 

כמו כן, מודל ממצאי המחקר הנוכחי מבקש להרחיב את המודל של פינקלהור השם במרכזו את 

הדינמיקה בין הפוגע לנפגע, ויתייחס לנקודות ההשקה בין פגיעה במרחב הממשי לפגיעה במרחב המקוון, 

תוך התייחסות לשלושת ההקשרים שהופיעו בממצאי מחקר זה )השלישי שבהם מתכתב עם המודל של 

ל מועדות מאפיינים אישיים הקיימים בילד עם המוגבלות העלולים להעיד ע -פינקלהור(: א. ההקשר האישי
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הפגיעה; ג. מערכת  של בדינמיקהמאפיינים משפחתיים הלוקחים חלק  -לפגיעה; ב. ההקשר המשפחתי

העוסק במאפייני הדינמיקה הפוגענית שנוצרת ואסטרטגיות הפגיעה. לבסוף,  -היחסים בין הפוגע לנפגע

של הפגיעה המינית  המודל יבקש להראות כיצד מערכת הקשרים זו עשויה להבנות דפוסי חשיפה ייחודיים

 בקרב ילדים עם צרכים מיוחדים.

 מאפייני הילד הנפגע  -ההקשר האישי

של  פגיעותםהמבנים את שונים ממצאי המחקר בתמה הראשונה הצביעו על מאפיינים אישיים 

-אי הבנה ודיס -םביניה, הנובעים מעצם קיומה של המוגבלות; ילדים בעלי מוגבלויות לניצול מיני

בין אם היא  מוגבלותקיומה של ראשית,  בסיטואציות מסוימות, לצד תחושות של בדידות.אוריינטציה 

. לניצול המיני בזיהוי סיטואציית הפגיעה וכן בהתנגדותילד על הקשה מ ;תקוגניטיביפיזית, נפשית או 

ילים על הילד להביע את התנגדותו במ ותהמקשו/או קוגניציה מגבלות תקשורת  ישנןבעיקר אם  הדבר נכון

. אחד המחקרים החלוצים והמקיפים אודות תופעת פגיעות ; תופעה המתעצמת במרחב המקווןאו מעשים

 1000-(. מחקרם התבסס על שאלונים שהופצו בקרב למעלה מ2014ברשת בישראל בוצע ע"י היימן ואח' )

ת הספר היסודי נוטים כי ילדים צעירים בגיל בי ממחקר זה עלה ילדים ובני נוער, ועל מספר ראיונות עומק. 

העדר ידע והבנה , לאור גיעה ברשת בהשוואה לילדים מחטיבות הביניים והתיכוןלפ מועדים יותרלהיות 

הראו , באופן דומה למדי, על פי המחקר הנוכחי, ניכר כי צעירים עם מוגבלות .אודות חומרת הפגיעה

 אירועי פגיעה ברשת. חוות ליותר  מועדיםתמימות ואי הבנה של סיטואציית הפגיעה ולכן הם 

ספרות העוסקת בפגיעה מינית בילדים עם מוגבלות בעולם הממשי מציגה ממצאים דומים. ילדים 

חשבו שזה "בסדר" שמבוגרים  וחלקם אףבלבול לגבי מה מותר ואסור בהתנהגות מינית;  אלו מביעים

ילדים עם מוגבלות קוגניטיבית חמורה עלה כי  בנוסף,  (.Briggs, 2006) מיןצורכי משתמשים בילדים ל

ואת אופי האינטראקציות  תוקפיהםשל הפוגעניים  את המניעים  הבינו פחות מילדים ללא מוגבלות,

אינם זוכים לחינוך מיני מותאם  לבסוף, ילדים אלו בדרך כלל .(Hershkowitz et al., 2007) המיניות שחוו

  (.Guo et al., 2019הפוגענית )נה שלהם את הסיטואציה ומוסדר, דבר המגביר את פגיעותם והיעדר ההב

במרחב  פעמים רבות תחושת בדידותים עם צרכים מיוחדים מתמודד יםילד זאת ועוד, בממצאים עלה כי

החברתי שבו נמצא, בשל הקשיים השונים שלו ותנאי מגורים לעיתים במוסדות מבודדים. תחושה זו 

  . לניצול ת; אשר לעיתים מתגלים כהזדמנות לב וחוםתשומ לחפש תדיר אחר קשראותם  המביא

לזהות קשר מקוון שיש בו פגיעה וניצול. ממצאים אלו  נמצא כי רבים מהם מתקשים לצד זאת,

, מצבי סיכוןשל ילדים עם מוגבלות ל שהצביעו על מועדותעולים בקנה אחד עם מחקרים קודמים 

 & Sullivan;2001; מרום ועוזיאל, 2009, )מורברחולשותיהם זנחה הנובעים מניצול ההתעללות ו

Knuston, 1998 , .) כגון צורך רגשי בקשר ואי הבנת מהות  ,מאפייני הנפגע שאותרו במחקר הנוכחי
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ובהם  ,( אודות פגיעה פיזית באנשים עם מוגבלות2007הפגיעה, דומים למאפיינים שמיפו מרום וחודטוב )

 . הואסור תמותרבאשר להתנהגות חוסר אונים נרכש, בדידות, שיפוט מוגבל ופרשנות מוטעית 

מהווה  צרכים מיוחדיםן לראות כי תחושת בדידות בקרב קטינים עם תניבמחקר מתוך הדוחות 

חיפוש קשרים בדידות זו מניעה אותו לפגיעה ברשתות החברתיות. התרחשותה של גורם סיכון משמעותי ל

כפי . פוגעניים מקוונים קשרים חברתייםזאת, כרוניקה העלולה להוביל לשיפיגו בעולם המקוון חברתיים 

את הצורך החברתי והחולשה ומנצלים זאת באסטרטגיות שונות  מזהיםפוגעים שעלה מתוך הדוחות, 

; אנשים בתקופת הקורונה תחושת הבדידות הלכה והתעצמה   (.Barker et al, 2014 ) פגיעה לביצוע 

את הפעילות וכן  והמשפחתיים החברתיים פגשיםאת המ או הפסיקו לחלוטין פרטיים ומשפחות צמצמו

כל אלו העצימו את תחושת הבדידות באוכלוסייה . בלמידה מרחוקעבדה מערכות החינוך והתרבותית, 

 ושת הבדידות(. מציאות של ריחוק חברתי השפיעה על תח 2020)ארזי וסבג  בפרטבכללותה ואצל ילדים 

התמודדו  עם צרכים מיוחדיםילדים ל ( ועל הצורך בחיפוש קשרים מקוונים. הורים 2012הן וצדוק, )ד

ללא ליווי בתקופה זו עם צרכים נוספים ועם צורך בהשגחה יתרה על  שימוש של ילדיהם במערכות מחשב, 

מהווה מצע להתפתחותן של (.  לאור זאת, מתפתחת דינמיקה ה 2020ברלב ואחרים, )והכשרה מתאימים 

 .פגיעות

  מאפייני ההורים והיחידה המשפחתית -המשפחתי ההקשר

התמה השנייה עוסקת במאפיינים המשפחתיים של קטינים שנפגעו ברשתות החברתיות. נמצא כי 

שבחלקן אלו משפחות  .שונים קשייםחלק ניכר מהמשפחות מוכרות בשירותי הרווחה ומתמודדות עם 

 סוציואקונומי נמוך, מתמודדות עם אתגרים רבים סביב גידולו של ילד עם צרכים מיוחדים,נמצאות במצב 

ועוד. נוסף על כל אלה עליהן לספק  המיוחד חינוךההתמודדות עם צרכים רפואיים שונים, עם מערכות  כגון

עם הצרכים המיוחדים.  ילדה בתוכםו המשפחה ילדיבתוך התא המשפחתי, ל פיזייםומענים רגשיים 

רווחה ההתמודדות מורכבת זו עלולה לגרום לשחיקה ולקושי מנטלי ופיזי. משפחות אלו מוכרות לגורמי 

סיוע ותמיכה בייעוץ והכוונה וכן בהשגת משאבים חומריים נוספים לילדם עם  תלרוב סביב פנייתם לקבל

קיים קושי טכני ומנטלי מצד ההורים הצרכים המיוחדים ולשאר בני המשפחה. במציאות מורכבת שכזו 

) ארזי  אתגרים שהרשת מזמנתעם הלסייע לילד בהתמודדות עם השימוש ברשתות החברתיות ו

 (. 2020וסבג,

 של בדינמיקההלוקחים חלק מאפיינים הוריים ומשפחתיים  מצאועל פי ממצאי המחקר הנוכחי נ

תמיכה, סיוע להעניק לילדיהם עם קושי רב ם הוריאת הותירים הפגיעה, כגון ריבויי משימות וצרכים המ

חסר  קייםבהיותם ילדים עם צרכים מיוחדים, הנמצאים ממילא במציאות בה  ,מעבר לכךומענים רגשיים. 

הוא גורם מכריע להתרחשות מעגל הפגיעה המינית  בהשגחה ותמיכה הוריתבמשאבים פנימיים, החסר 

( הצביעו 2002מרום עוזיאל ונאון ) הפגיעה.  ברשתות החברתיות ולהסללה למציאות בה מתרחשת
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במחקרם על העובדה שנכות או מוגבלות של ילד, עלולה להעמידו במצבים של חשיפה לפגיעה גופנית או 

ניצול, הן במסגרת המשפחתית והן במסגרות בסביבתו הקרובה כגון בית הספר ושכונת המגורים. אחד 

ילדים עם מוגבלויות בדמויות המטפלות, הן בתוך  ההסברים לתופעה זו היא התלות המתמשכת של

חסר רגשי אשר  ועלולה לפתח  מציבה אותם בעמדה של פגיעות וחולשהזו תלות . המשפחה והן מחוצה לה

 . נצפה גם בממצאי המחקר הנוכחי

  מערכת היחסים בין הפוגע לנפגעמאפייני 

בדומה למוזכר במודל של  הנפגע.התמה השלישית עוסקת באסטרטגיות בהן משתמש הפוגע מול 

ופער מנטלי  וחותהכיחסי פינקלהור העוסק בפגיעות במרחב הממשי, גם במרחב המקוון קיים אי שוויון ב

עוד עולה   עוד יותר כאשר מדובר בילד בעל מוגבלויות. מיםילד, המועצהתוקף לבין -בין מבוגר מובנה

ת הרצון לקשר ואת נטייתו לצייתנות ומשתמש הפוגע מזהה את החולשות של הנפגע, אמהדוחות, כי 

 על מנת לממש את הפגיעה.  ,אסטרטגיות שונות, תוך כדי ההתקשרות המקוונתב

" )טיפוח( groomingפוגעים  נוהגים להשתמש  באסטרטגיה של " חות כיצדכמו כן תואר בדו

(Katz & Field ,2020  במסגרתה הם ,)קשר שמסתיים  , עד ליצירתאת הקורבן יםומטפח יםמשדל

הפוגע מנסה לכבוש מרחב גדול בחיי היומיום של הנפגע, לייצר  בהתרחשותה של פגיעה. במסגרת זו,

ניכר כי פוגעים רבים מצליחים לזהות   .לשדר מסרים של תמיכה וקשרולהפעיל אותו ילד, נוכחות בחיי ה

 יצרים תלות אצל הנפגע. את הצורך של הנפגעים בקשרים חברתיים ובהפגת תחושת הבדידות, ובכך מי

 ,McCartan & McAlisterתהליך השידול והפגיעה מתואר כצורה נפוצה של פגיעה מינית ברשת ) 

הסיכון הגבוה להיתפס זמן הטיפוח של הקורבן בפגיעה פיזית ו(. בשל מאפייני המרחב הפיזי   2012

ארוך ( groomingהליך הטיפוח )תלעומת זאת במרחב המקוון  מצטמצם מאוד ולעיתים רבות אינו קיים.  

הפוגע מזהה קורבנות פוטנציאליים, מזהה רצון רב לקשר, ובונה בהדרגתיות ובתכנון את מרחב יותר, 

חמיא לו, קשוב אליו, מטפח את הקורבן במילים טובות, מ הפוגעהפגיעה ואת שיתוף הפעולה של הנפגע. 

העדר אנונימיות,  כמו המרחב המקווןמאפייני  נצל אתומתייחס לתחושת הבדידות מהחברתי שלו,  ולצורך

תהליך זה ; על מנת לבצע את זממו בהדרגתיות. בניית מרחב פעולה וזמן לתכנון הפגיעהחסמים פיזיים ל

להם את הכלים לזהות את אין  אשרמקבל משמעות נוספת כאשר מדובר בנפגעים עם צרכים מיוחדים 

  הקשר הפוגעני ואת הפגיעה המתקרבת.

את  תבכך שהפוגע אינו פוגש פיזי נתפגיעה במרחב המקוון מאופייבממצאי  המחקר עולה כי 

אינטראקציה פיזית. במצב זה יכול הפוגע לטעון שהנפגע שיתף פעולה בשיח  םולא מתקיימת ביניההנפגע, 

וגע ככזה קשיי תקשורת ייתכן והנפגע מייחס כוונות טובות לפמאפייני הרשת המקוונת ובשל  המקוון. בשל

שהנפגע שיתף פעולה עם  טעוןל. בהמשך לכך, יכול הפוגע שמעוניין כמוהו באינטראקציה חיובית ונעימה

 . (2001)מרום ועוזיאל,  השיח המיני



 

  

  מדוע יד מושטת לא פוגשת יד אחות 44

 הפגיעה חשיפת

מודל מחקר זה מבקש להראות כיצד מערכת ההקשרים שהוצגה מבנה לא רק את המועדות 

בר בילדים עם צרכים עם מוגבלות, אלא גם את דפוסי החשיפה כאשר מדו מקווןלקיומה של פגיעה במרחב 

נעשו ע"י דמויות משמעותיות  105של הפגיעה.  הממצאים העלו כי באופן כמעט גורף הדיווחים למוקד 

בחייו של הנפגע )הורים, אחים, ושאר בני משפחה( או ע"י דמויות אחרות שנמצאו במגע עם הנפגע )איש 

נונימית(. מיעוט מן הדיווחים נעשו ע"י הנפגעים עצמם. ממצאים אלה עומדים מקצוע, חבר/ה או דמות א

אלו  ילדיםשנפגעו במרחב הפיזי.  מוגבלותבקנה אחד עם הידוע לנו על חשיפת פגיעה מינית ע"י ילדים עם 

 מילדים יותרלעכב אותה לעיתים עד שנות ההתבגרות,  ולרבלחשוף ולדווח על פגיעתם,  לא בחלקםנוטים 

  (.Soylu et al., 2013; Hershkowitz et al., 2007)  מוגבלות ללא

כמו כן, מחקרים הצביעו על חסמים שונים לדיווח וחשיפה, וביניהם קושי מנטלי או פיזי בזיהוי 

חשש מתגובה אלימה, וכן  (Bae et al., 2017)ודיווח לאור סוג המוגבלות )למשל: מוגבלויות שכליות( 

אלו הוצעו  ם. היבטי(Briggs 2006 ) מטפלותמצד מבוגרים משמעותיים ודמויות  מבוכה וחוסר אמון

הנפגע, במצבו הרגשי וכן באופן בו הוא תופס את  במחקר זה תחת התמה הראשונה שעסקה במאפייני הילד

בנוסף, בדומה לממצאי מחקר זה, גם במחקרים שעסקו בפגיעות מיניות בילדים עם מוגבלות  .הפגיעה

אנשי מקצוע, בהשוואה מיעוטם מול בפני משפחותיהם, ובמרחב הפיזי עולה כי לרב ילדים אלו ייטו לדווח 

 (. Reiter et al., 2007אשר ייטו יותר לדווח בפני בני גילם ) לילדים ללא מוגבלות

מאפייני המשפחות ולמשאבים באף  יםבמאפייני החשיפה, קשורממצאי המחקר אשר עסקו 

מבעוד מועד סימנים ולזיהוי  להדריך ולכוון את ילדיהם לשימוש ברשת באופן בטוח ןהנדרשים מה

באופן אקראי ע"י דמויות המעידים על התקרבותה של פגיעה. לפי העולה מהדו"חות, רוב הפגיעות נחשפו 

למשל במקרים שהטלפון של הנפגע נשאר בטעות בבית, ) ולא מתוך דיווח עצמי של הנפגע הנפגע בסביבת

כאשר מישהו מבני הבית היה ער להתנהגות חריגה של הנפגע, או שם לב לשימוש לא מבוקר ברשת 

. מציאות שבה פגיעה נחשפת באופן מקרי יכולה להעיד אף היא  על חסר (שבעקבותיו נחשפה הפגיעה

 (. 2020ארזי וסבג, )בים ההוריים שיכלו לסייע באיתור מוקדם ואף במניעה של הפגיעה  במשא

לבסוף, לא ניתן להתעלם ממקומו של ההקשר הבולט של מערכת היחסים של הפוגע עם הנפגע, 

בעיכוב החשיפה או מניעתה. מחקרים קודמים שעסקו בפגיעות בילדים עם מוגבלות הראו כי בחלק מן 

עה נעשית על ידי פוגע המוכר לילד, המהווה עבורו דמות מטפלת האמונה על קיום צרכיו של הפעמים הפגי

הילד. דבר זה מקשה עוד יותר על דיווח וחשיפה, מחשש הילד לפגיעה בדמות המטפלת או בשל אי יכולתו 

הפעלת  (.Hershkowitz et al., 2007)להבדיל בין התנהגות מיטיבה וטיפולית להתנהגות פוגענית 

ניצול שונות על ידי הפוגע על הילד עם המוגבלות; מורידות עוד יותר את הסבירות לחשיפת  אסטרטגיות

 (. 2014, רוזנטלהפגיעה על ידי הילד באופן עצמאי )
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וכן אצל הוריו ומשפחתו  , מאפיינים שונים הן אצל הנפגע זיהולסיכום בממצאי המחקר הנוכחי  

המהווים יחד מערכת של הקשרים המבנים את המצע להתרחשותה של וגע האסטרטגיות אותן נוקט הפאת 

. ע"פ המחקר הנוכחי ניתן לראות כי מעגל הפגיעה המינית, ככל שהוא עוסק במרחב פגיעה במרחב המקוון

ממצאי המחקר  .המקוון, הוא מעגל פגיעה ספירלי, כלומר הולך ומתעצם ככל שהמאפיינים מובהקים יותר

עסק בפגיעות שמודל הפגיעה המינית של פינקלור   נמצאו דומים לעקרונותיעות ברשת הנוכחי אודות פג

מיניות במרחב הפיזי, ומוכיחים כי לפגיעות והתעללויות ברשת יש מאפיינים דומים לאלו של הפגיעות 

 הפיזיות אשר כבר נחקרו. בכך ממצאי המחקר הנוכחי מספקים מידע חדש ועשויים לסייע בבניית  תכניות 

שתכליתן לשבור את מעגל הפגיעה הזה, שככל שהוא קיים הוא הולך ומתחזק. הממצאים קוראים לפתח 

עצמם  ילדיםולבנות, כנגד מעגל הפגיעה, מעגל תמיכה וחוסן שיסייע מאוד להורים ולמשפחה ואף ל

 .בהתערבויות לצורך מוגנות

 והצעות למחקרי המשך מגבלות המחקר

מיניות ברשת כנגד צעירים עם מוגבלות, התבסס על ניתוח דו"חות שחולצו  המחקר הנוכחי, שעסק בפגיעות

ממאגר מידע אחד. ייתכן שסקירת דו"חות של פניות למרכזים נוספים באזורים אחרים בארץ, או תחת 

להניב תובנות אחרות או נוספות. כמו כן, ממצאי המחקר התבססו על ניתוח תה יה היגופים אחרים יכול

חות אשר נכתבו בסמוך לפניה על הפגיעה למוקד. מאחר וממצאי מחקר זה הם ראשוניים, תוכן מתוך דו"

יש מקום להמשיך ולעקוב אחרי הפניות למוקד, ולנתח דו"חות נוספים על מנת להתבונן בתופעה של פגיעות 

מיניות ברשת בקרב צעירים עם מוגבלות בכמה נקודות זמן ובמרחק מה מהמקרים שנותחו במחקר זה. 

 עומק וקבוצות מיקוד עם אנשי המקצוע כמו ראיונות מעבר לדוחות, שימוש בשיטות מחקר נוספותמו כן, כ

זאת ועוד, כדאי במחקרי עתיד להעשיר את הפרספקטיבות יעשירו את התוצאות ואת מסקנות המחקר. 

הקיימות על התופעה, ולאפשר לאנשים עם מוגבלות בעצמם לתאר את התופעה מנקודת מבטם 

 בייקטיבית, זאת לצד איסוף נתונים בקרב הורים ובני משפחה מלווים. הסו

תכנית התערבות מטעם שירותי הרווחה אשר תספק פעולה שיבחן  רצוי לבצע מחקר זאת ועוד, 

מידע, הסברה והעצמת המשפחות על מנת לבדוק את יעילותן במניעת התופעה. בנוסף, המחקר בוצע 

(, תקופה שהתאפיינה בסגרים והוראות covid 19ות הקורונה )בתקופת מגיפה עולמית, עם התפרצ

מחמירות של בידוד. עובדה זו גרמה לעלייה משמעותית בשימוש בעולם המקוון וברשתות החברתיות, 

סביר אם כן להניח, כי התרחשות  (.2020ארזי וסבג, )בפעילות חברתית מקוונת ובלמידה מרחוק, ועוד 

בתקופה זו, בעקבות התחלואה והסגרים כלל התופעה גברה בתקופה זו )אם כי אין נתונים על כך(. כמו כן, 

החברה התמודדה עם מצבים רפואיים, כלכליים וחברתיים קשים, כמו פיטורין או אי השתתפות במפגשים 

גע גם החוסן המשפחתי והחברתי המסייע בדרך כלל משפחתיים בעקבות הריחוק החברתי. כתוצאה מכך נפ
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היה מניב תוצאות שונות ת ת מן פחות ייחודילהתמודד עם אתגרים. ייתכן שמחקר המתבסס על תקופ

 באשר למוגנות של צעירים עם מוגבלויות ועל יכולת ההורים והתא המשפחתי לסייע למוגנות זו. 

תיים, תרבותיים ופוליטיים רחבים; אשר לבסוף, המחקר לא בחן את התופעה בהקשרים חבר 

(. כך למשל, Nadan et Korbin, 2015 )ידועים במקומם המרכזי בעיצוב תופעת הפגיעות המיניות בילדים 

חשוב לבחון את התופעה בקרב קהילות תרבותיות מגוונות )כגון: החברה החרדית והחברה הערבית על 

אופן שונה ומגלות דפוסי וזירות שימוש שונות מן גווניהן(, המתייחסות לשימוש ברשת החברתית ב

ה הכללית. להקשרים אלה עשויים להיות השפעות על מאפייני החשיפה של פגיעות מקוונות, ועל יהאוכלוסי

 בטים מבניים וחברתיים לוקחים חלקיהתגובות להן במסגרת הקהילתית. בנוסף, ראוי לבחון כיצד ה

התופעה הנחקרת; תוך  התייחסות לתפיסות ועמדות כלפי ילדים עם מוגבלות ומדיניות  בדינמיקה של

קיימת זמינות גדולה יותר לפגיעה בילדים עם נכות בשל תלותם הרבה בעזרה חברתית בעניינם. כך למשל, 

 .בפעולות אינטימיות, ריכוזם במסגרות מיוחדות ומגע רב עם דמויות טיפוליות שונות

 לשדה  המלצותו השלכות המחקר

שימוש וההשימוש במדיה החברתית, לרבות רשתות חברתיות, עולה בהתמדה בעשור האחרון 

 Lenhartובעיקר של בני נוער ) ההאוכלוסייכלל  מחייבאינטרנט הפך בשנים האחרונות לחלק בלתי נפרד 

et al., 2015) .במרחב נוער ובני ילדים של לפגיעותם הסיכון עולה, אלה שימוש דפוסי של עלייתם עם 

ממצאי מחקר זה מאירים את החשיבות הבהולה שבהכרות מעמיקה של קובעי המדיניות עם סוג  .מקווןה

של ילדים עם מוגבלות בהקשר זה. זאת  ייניה הייחודיים, בדגש על מועדותזה של פגיעה מינית, על מאפ

ועוד, מחקר זה הראה כיצד התופעה הנחקרת נבנית בתוך מערכת הקשרים מצטלבים המקיימים ביניהם 

יחסי גומלין. הקשרים אלה כוללים את סוג המוגבלות עצמה וחומרתה, המאפיינים המשפחתיים, המצב 

במניעה הסוציואקונומי, הקשר עם הפוגע ואופי זירת הפגיעה. הבנה זו חשובה לאנשי המקצוע העוסקים 

והתערבות במקרים מעין אלו. אי לכך, יש להטמיע בתכניות ההכשרה הקיימות לאנשי מקצוע בשדה 

לדרכי זיהוי, מודעות להקשרים המצטלבים,  רלוונטיותהרווחה, הטיפול והחינוך, מידע והתייחסויות 

 גורמי סיכון ואופני התערבות במקרים מעין אלה.

קבלת פניות ודיווחים מהציבור והאמונים על  105ובדים במוקד כמו כן, חשוב כי אנשי המקצוע הע  

; יכירו היטב את ולמתן מענה מקצועי בנוגע לפגיעות, אלימות ופשיעה נגד ילדים ונוער במרחב המקוון

היבט המוגבלויות. הכרות זו תכלול העמקה והבנה של סוגי המוגבלויות השונים, והאופן שאפיונים אלה 

 חשיפה של הפגיעה, היכולת לזהות ולשיים אותה ע"י הנפגעים. משליכים על דפוסי ה

לבסוף, ממצאי מחקר זה הצביעו על היעדר הידע וההבנה של ילדים עם צרכים מיוחדים ביחס 

  (.Guo et al., 2019לילדים אלו ) חברתי-חינוך מינילמצבי סיכון. ממצא ה מחזק את החשיבות שבהסדרת 
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זקוקים אף הם  וריםהה בנוסף, כלל ובפרט ילדים עם צרכים מיוחדים.במיניות היא חלק מחיי ילדים 

, חינוכי ותקשורת בתחום המיני והחברתי מהגיל הצעיר תהליך ככל שישנולליווי ולהדרכה בתחום זה. 

בהתמודדויות השונות. להדרכה וליווי הוריו  ועל הילד הקלה עלו בתחום המיניהפערים  יתאפשרו צמצום

 והתנהגות מינית שאינה מתאימה בפיתוח ביטחון אישי ובמניעת מצבי סיכון ופגיעה מכרעת יש חשיבות

  (.2020)ארגמן,
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 .46-52עמ'  19הדרכת הורים לילדים עם מוגבלויות וצרכים מיוחדים. מכון חרוב גליון  .(2020) 'ר ,ארגמן
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Introduction 

Nowadays, the online network is a central, leading and significant life space where people 

conduct their professional, social, educational and cultural lives. Teenagers also manage their 

social, cultural and academic world online. Along with the many advantages of the network, 

its online users - especially the young ones, may encounter offensive behavior from children, 

teenagers and even adults, acquaintances or strangers. Moreover, statistical data indicates that 

children with special needs are an increasing risk group for exposure to offensive information 

and even severe sexual abuse, and that this is a phenomenon that is expanding. However, 

dealing with the phenomenon and creating an appropriate solution requires an in-depth study 

of the dynamics of the behavior between the offender and the victim. Therefore, this study 

emphasizes understanding the different modes of assault and the personality characteristics of 

children with special needs who are sexually assaulted in the online world as well as 

characteristics of their parents and family. 

In more detail, this study has several goals: First, the study seeks to examine whether it is 

indeed possible to identify the characteristics of the victim and his parents? In addition, the 

research examines whether it is possible to learn about the dynamics between the offender and 

the victim? And to learn about the attack strategies used by the attacker. Finally, the research 

examines whether from everything we mentioned it is possible to learn about behavioral-

functional dynamics that lead to the occurrence of an assault? ; The research was conducted 

using a qualitative-naturalistic methodology and included a thematic content analysis of social 

worker reports for the Youth Law at Moked 105 which were written around incidents of 

assault that occurred in Israel between the years 2019-2021, and dealt with sexual abuse of 

minors with special needs. It is important to note that the study came out of a critical 
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paradigm based on a concept that holds that children with special needs have rights and that 

their voices should be heard and given proper consideration in all the different aspects of their 

quality of life. 

The research findings point to four central themes, which together form a broad and complex 

picture of the victims, their family members and the dynamics of the assault. Combining these 

features together may cause a functional impairment which in certain cases will lead to a 

situation where a child with special needs is abused on social networks. The functional paving 

refers to the characteristics of the child, his parents and his family as well as interactions with 

the offender. The findings of this research may enable the development of prevention and 

information programs for parents at home as well as educational frameworks for children with 

special needs. Moreover, the findings of the study emphasize the need for conducting future 

studies that will deal with additional features of online assault, of those who harm minors and 

other assaults that occur throughout the online world; Even towards children without special 

needs. 
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